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OZET

Futbol Taraftarlarinin Karsit Goriise Saygi Diizeyleri ve Fanatiklik Algisinin

Incelenmesi

Bu arastirmanin amaci, futbol taraftarlarin miisabaka esnasinda karsit goriise saygi ve 0z
denetim dizeylerini incelenmektir. Arastirmada nitel arastirma desenlerinden Olgek yoOntemi
kullanilmigtir. Arastirma iliskisel tarama modeli ile yapildi ve aragtirma verileri anket yontemiyle
elde edildi. Arastirmanin 6rneklemini Osmaniye ilinde bulunan 374 spor taraftar1 olusturmaktadir.
Veri toplama aract olarak, birinci bolimde kisisel bilgiler, ikinci bdliimde “Spor Taraftari
Fanatiklik Olgegi” (STFO), iiciincii boliimde “Sporda Karsit Goriise Saygi ve Ozdenetim
Olgeginden” (SKGSO), olusan anket kullanildi. “‘Spor Taraftar1 Fanatiklik Olgeginde’” bulunan
ifadelerin degerlendirilmesinde, 4 puanli Likert tipi (1= kesinlikle katiliyorum — 5= hig
katilmiyorum), ‘‘Sporda Karsit Goériise Saygi ve Ozdenetim Olgeginde’” bulunan ifadelerin
degerlendirilmesinde, 5 puanli Likert tipi (1=hi¢ katilmiyorum — 5= tamamen katiliyorum)
Olgeklerinden faydalanildi. Aragtirmanin sonuglarina gore Katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore
Karsit Goriise Saygi ve Ozdenetim dlgeginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik nefret alt
boyutlarmin, Futbol Taraftar1 Fanatiklik Olceginin cinsiyet degiskenine gore siddete yonelik
diisiince ve eylem egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinin her ikisinde t-testi sonuglari
incelendiginde anlamli bir farkliligin olmadig: tespit edilmistir. Katilimcilarin spor yapma durumu
degiskenine gore karsit goriise saygi ve 6zdenetim 6l¢eginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik
nefret alt boyutlarinin anova sonugclart incelendiginde anlamli bir farkliligin olmadig1 ve spor
yapma durumu degiskenine gore Futbol Taraftar1 Fanatiklik Olgeginin siddete yonelik diisiince ve
eylem alt boyutunda anlamli bir farkliligin oldugu, kurumsal aidiyet alt boyutunda ise anlamli bir
farkliligin olmadigr belirlenmistir. Katilimcilarin taraflari olduklart futbol takimlari degiskenine
gore karsit goriise saygi ve 6zdenetim Olceginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik nefret alt
boyutlarinin tek yonlii varyans analizi (anova) sonuglar1 incelendiginde anlamli bir farkliligin
olmadig1r ve katilimcilarin taraftar1 olduklar1 futbol takimi degiskenine gore futbol taraftari
fanatiklik 6l¢eginin siddete yonelik diisiince ve eylem egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinin
tek yonll varyans analizi sonuglari incelendiginde 6l¢egin her iki alt boyutunda anlamli farklilik
tespit edilmistir. Katilimcilarin taraftar1 olduklari futbol takimina ait formaya sahip olma
degiskenine gore karsit goriise saygi ve 6zdenetim dlgeginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik
nefret alt boyutlarinin t-testi sonuglar1 incelendiginde 6lgegin her iki alt boyutunda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Katilimcilarin taraftar1 olduklari futbol takimina ait formaya sahip olma
degiskenine gore futbol taraftar: fanatiklik 6l¢eginin siddete yonelik diisiince ve eylem egilimi ile
kurumsal aidiyet alt boyutlarmin t-testi sonuglari incelendiginde olgegin her iki alt boyutunda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Karsit Goriise Saygi, Ozdenetim, Spor, Taraftar



ABSTRACT

Examination of Football Fans' Respect for Opposite Opinions and Perception of
Fanaticism

The aim of this research is to examine the level of respect and self-control of football fans during
the match. The scale method, one of the qualitative research designs, was used in the research. The
research was carried out with the relational survey model and the research data were obtained by
the survey method. The sample of the research consists of 374 sports fans in Osmaniye. As a data
collection tool, a questionnaire consisting of personal information in the first part, the "Sports
Supporter Fanaticism Scale” (STFO) in the second part, and the "Respect for Opposite Opinions in
Sports and Self-Control Scale™ (SKGSO) in the third part was used. In the evaluation of the
expressions in the "Sports Fanaticism Scale”, 4-point Likert type (1= strongly agree — 5= strongly
disagree), in the evaluation of the expressions in the "Respect for Opposite Opinion in Sports and
Self-Control Scale", 5-point Likert type (1= strongly disagree — 5= totally agree) scales were used.
According to the results of the research, when the t-test results are examined, there is a significant
difference between the sub-dimensions of Respect for Opposition and Self-Control of the
Opposition and hatred towards the opponent, and the tendency of thoughts and actions towards
violence and the sub-dimensions of institutional belonging of the Football Fan Fanaticism Scale
according to the gender variable of the participants. no difference was found. When the anova
results of the sub-dimensions of respect for the opponent and hatred for the opponent were
examined according to the variable of the participants' sporting status, there was no significant
difference in the sub-dimensions of respect for the opponent and hatred towards the opponent, and
there was a significant difference in the sub-dimension of thoughts and actions towards violence of
the Football Fan Fanaticism Scale, according to the variable of doing sports. It was determined that
there was no significant difference in the sub-dimension of corporate belonging. When the results
of the one-way analysis of variance (ANOVA) of the respect for the opponent and hatred towards
the opponent sub-dimensions of the respect for the opposition and self-control scale according to
the football teams variable of the participants are examined, there is no significant difference and it
is seen that there is no significant difference according to the football team variable of the football
fan fanaticism scale towards violence. When the results of the one-way analysis of variance of the
sub-dimensions of action tendency and corporate belonging were examined, a significant
difference was found in both sub-dimensions of the scale. When the t-test results of the respect for
the opponent and hatred for the opponent sub-dimensions of the respect for the opposition and self-
control scale according to the variable of having the jersey of the football team they support the
participants, a significant difference was found in both sub-dimensions of the scale. When the t-test
results of the thought and action tendency of the football supporter fanaticism scale towards
violence and the sub-dimensions of corporate belonging were examined, a significant difference
was found in both sub-dimensions of the scale, according to the variable of having the jersey of the
football team that the participants support.

Keywords: Respect for Opposition, Self-Control, Sports, Fans



1 GIRiS

Cagimizda bos zamanlar1 degerlendirme konusunda bir se¢enek seklinde degerlendirilen
spor kavrami, glinimuz teknolojisinin ilerleme géstermesi ile birlikte hizla yayginlagsmis, bunun
sonucu olarak ekonomik yoniiyle kalitesi 6n plana ¢ikan bir hizmet kesimi bigcimine gelmistir
(Alkibay 2005). Spor kultplerinin ekonomisinin iyi olmasi kuliibe ciddi sekilde faydalar
saglamasinin yaninda ekonomik havuzlarmin dar ve diisilk olmasi da kuliibe ciddi zararlar
verdigini sdylemek kaginilmazdir. Bu durumda kuliipleri ekonomik diizeylerini artirmak i¢in ¢esitli
yollara basvurmaya sevk etmektedir. Kuliipler sponsorluk anlagsmalar1 yaparak, parasal acidan
iilkenin 6nde gelen isadamlarindan yiiklii miktarlarda bagislar toplayarak, yayin organlariyla
anlagmalar yaparak ve bunlara benzer bir¢cok yollarla ekonomilerini giliglendirmek igin farkll

planlamalar yaptiklarini sdyleyebiliriz.

Sporun icerisinde sporcu kadar taraftarlar da 6nemli bir konumda bulunmaktadir. Taraftar
gruplar1 takimlarina destek olarak skoru takimlarinin lehine ¢evirme giiciine sahiptirler. Bir spor

kulubu icin taraftar bu yonuyle blyik 6nem tasimaktadir.

Spor taraftarlar1 ayn1 zamanda bir takimin ekonomik giiciidiir. Taraftar sadece manevi olarak
takimin1 desteklemez. Maddi anlamda da biiylik sorumluluk almaktadirlar. Bir takimin forma
satiglarindaki kazanci, yayin gelirleri, bilet satiglari gibi bir¢ok maddi kazanci taraftarlarin
tutumuna baghdir. Cogu taraftar bundan dolay1 cebindeki son para da olsa takimiyla kendisini
0zdeslestirdigi i¢in o son parasini takimina yatirim yapmaktan ¢ekinmez. Bu da taraftarlarin spor

camiasinda 6nemli yeri oldugunun bir gostergesidir.

1.1.Problem Ciumlesi

Futbol taraftarlarinin karsit goriise saygi ve 0z denetim diizeylerini ve fanatiklik algisim

etkileyen faktorler nelerdir?
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1.2. Arastirmanin Alt Problemleri

1. Futbol taraftarlarin cinsiyet degiskeninin karsit goriise saygi ve 6z denetim diizeylerine ve

fanatiklik algilaria etkisi var midir?

2. Futbol taraftarlarin spor yapma durumu degiskeninin karsit goriise saygi ve 0z denetim

diizeylerine ve fanatiklik algisina etkisi var midir?

3. Futbol taraftarlarin tutmus olduklar1 takim degiskeninin karsit goériise saygi ve 6z denetim

dizeylerine ve fanatiklik algilarina etkisi var midir?

4. Futbol taraftarlarin taraftar formasina sahip olma degiskeninin karsit goriise saygi ve 6z denetim

diizeylerine ve fanatiklik algilarina etkisi var midir?

1.3.Arastirmanin Amaci

Futbol taraftarlarinin karsit goriise saygi ve 6z denetim diizeyleri ve fanatiklik algilarinin farkli
degiskenler agisindan incelenip bir etkisinin olup olmadig1 belirlenmemis olup ve belirlenen bu
konuda herhangi bir kapsamli ¢alismanin yapilmamis olmasi, yapilan bu arastirmanin alan yazinda
eksiklikleri giderebilecegi diistiniilmektedir. Bu aragtirmanin temel amaci: Futbol taraftarlarinin

karsit goriise saygi ve 6z denetim diizeyleri ve fanatiklik algilarini etkileyen unsurlar1 incelemektir.

1.4.Arastirmanin Onemi

Gelisen teknolojinin beraberinde getirmis oldugu bir¢ok yenilik vardir. Birgok alandan
yenilikler yasanmasiyla birlikte spor arenasinda da gelisimler ve yenilikler olduk¢a fazladir.
Insanlar yogun yasam temposundan bunalip bir kagis yolu arama cabasma girmektedirler.

Bireylerin spora yonelmesinde bu durumun etkisini oldukca fazladir.

Spor insanlara hem fiziksel anlamda, hem psikolojik anlamda, hem sosyal anlamda hem de
ekonomik anlamda katkilar sunmaktadir. Fiziksel gorlinimiinden memnun olmayan insanlarin
spora yonelmesi kaginilmazdir. Cok fazla is yiikii olan bireylerin stres diizeylerini azaltmak igin
spora yoneldigi goriilmektedir. Toplumda yer edinmek isteyen, yeni bir arkadas ortami kurmak

isteyen, farkl kiiltiirel zenginlikleri tanimak isteyen insanlar bu arzularini gergeklestirebilmek igin
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spor yonelmeleri kaginilmazdir. Ayni zamanda bir ekonomik gii¢ olarak karsimiza ¢ikan spor,

giiniimiizde ¢ogu bireyin kendisine yonelmesini saglamaktadir.

Spor denilince akla gelen ilk terimlerden birisi de taraftar olmaktadir. Taraftar bir spor

miisabakasini giizellestiren, ortama havasimi degistiren, misabaka atmosferini etkileyen bir gruptur.

Taraftar gruplar kendi igerisinde seyirci, taraftar, fanatik ve holigan olmak {izere gruplara
ayrilmaktadir. Seyirci olarak ifade edilen taraftar gruplari, miisabakalar1 cesitli kitle iletisim
araglarindan takip eden, takimin kazanip kazanamamasi kendisi i¢in énemli olmayan kisilerdir.
Taraftar olarak tanimlanan gruplar, takimina igten bagl olan, zorlu sartlarda takimina destek veren
bireylerdir. Fanatik ve holigan olarak ifade edilen taraftar gruplari ise, miisabakanin sonucu
kendileri i¢in 6nemli olmayip, ¢ilgin davranislar sergileyen, siddete ve saldirganliga yatkin olan

taraftar gruplandir.

Oz denetim, bireylerin toplumsal kurallara uymayan tutum ve davranislar1 gostermemeleri
ve igsel duygularmi kontrol altina alabilmeleridir. Bireyler yasamlarini siirdiirebilmeleri igin
beslenme, barinma, ekonomik gii¢ elde etme gibi unsurlarin yani sira igerisinde yasamis olduklari
topluma uyum saglamalar1 gerekmektedir. Toplumda da uyulmasi gereken bircok kurallar vardir.
Yasamda ve toplumda yer edinebilmek i¢in bu kurallara uyulmas: gerekmektedir. Bunun da
saglanabilmesi icin insanlar i¢sel duygularini kontrol altina almak zorundadirlar. Bunu da 0z

denetim durumlarini kontrol ederek mimkin kilabilmektedirler.

Arastirmada futbol taraftarlarinin karsit goriise saygi1 ve 6z denetim diizeyleri ile fanatiklik
algilar1 arasindaki etkilesimi tespit edilmek istenmistir. Yapilan literatiir taramas: sonucunda yurt
icinde ve yurt disinda ‘‘Futbol Taraftarlarimin Karsit Goriise Saygi Diizeyleri ve Fanatiklik
Algisinin Incelenmesi’’ konusu ile alakali dogrudan baglantili olarak yiiksek lisans, doktora
seviyesinde herhangi bir ¢alismanin yapilmamis oldugu goriilmiistiir. Arastirma bu agidan alaninda

Ozgiin bir ¢alisma olacagindan 6nem kazanmaktadir.

1.5. Arastirmanin Sayiltilar

Arastirmada kabul edilen sayiltilar asagidaki gibidir:

1. Arastirma igin veri toplama araci olarak gelistirilen spor taraftarlarinin fanatiklik diizeylerinin

belirlenmesine yonelik gelistirilen Olgek arastirmaya katilan futbol taraftarlarinin taraftarlik
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diizeylerinin karsit goriise saygi ve Ozdenetim diizeylerine etkisinin olup olmadigini Olgmede

gecerli ve guvenilir bir arag oldugu kabul edilmistir.
2. Secilen 6rneklem grubunun evreni temsil ettigi kabul edilmistir.

3. Katilimcilarin 6lgeklerdeki sorulara dogru cevaplar verdigi kabul edilmistir.

1.6. Arastirmanin Sinirhiliklari

Bu arastirma 2020-2021 yillar1 arasinda Osmaniye ilinde futbol taraftarlarindan olusan 374

taraftara dlcekler uygulanarak ve arastirmada kullanilan élgeklerin verileri ile sinirlandirilmustir.

1.7 Tanimlar

Spor: Spor, bir yarismayi, miisabakay1r kazanma Ve bir seyi becerme yetenegine sahip olma gibi
bireyin bilingalt1 arzularinin tatminini ama¢ edinen, kendine has belirli kurallar cercevesinde
gergeklestirilen, rekabete dayali, sosyallestirici, birlestirici, fiziki, zihni ve ruhi aktivitelerin
btunudur (Basaran 2008).

Taraftar: Taraftar olma kavrami; bir gruba kendini ait hissetme, iki taraftan birine destek olmak ve

bir bag olusturma seklinde tanimlanmaktadir.

Oz Denetim: Oz-denetim, insanlarin kendisi ile ve cevresi ile uyum icerisinde yasayabilmesi igin

kendisinde bir takim degisimler olusturmasi olarak ifade edilmektedir (Demirel 2017).
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2 GENEL BILGILER

2.1 Spor

Spor latince anlam bakimindan dagitmak ve birbirinden ayristirmak anlamlarini tasiyan
disportere ve deportere kelimelerinden meydana gelmistir. Bu bigimde telaffuz edilen bu sézcuk
insanlar ¢ag atladik¢a farkli bir sekle biirtinmiis olup disport olarak kullanilmaya baslanmistir.
Daha sonra ise sport kelimesine doniismiis ve bu bigimde kullanilmasi uygun goriilmiistiir. Dilimiz
olan Tiirk¢e’de ise kelime haznemize bir yenisi daha spor seklinde kullanilmaya baslanmis ve bu
sekilde kullanilmaya devam edilmektedir. Spor, sahada kendini goOsteren sporcu gozlyle
bakildiginda galibiyet hedefiyle ortaya koyulan gayretler biitiinii, izleyiciler a¢isindan keyifli anlar
yasatan ve stres atmak icin giizel bir arag, sosyal anlamda ise bir toplumun birgok 6zelligini ortaya
cikaran Onemli bir amagtir (Siileymanogullar1 2021). Spor, bireylerin farkli amaglar icin
gerceklestirdigi fiziksel aktiviteler biitlinli ve igerisinde kendine 0Ozgii kurallar1 barindiran,
belirlenmis olan hedefe ulasabilmek icin kurallara uyulmasini gerektiren birgok fayda saglayan
fiziksel aktivitelerdir (Sarikol 2021). Giiniimiizde spor kelimesi genel anlam bakimindan insanlarin
giinliik yogun ve rutin islerinden siyrilip stres atma, kendine zaman ayirma, fiziksel gelisimlerini

saglama gibi farkli amaglarla gergeklestirdikleri etkinlikler buttndddr (Semerci 2020).

Spor, bireysel ve takim halinde gergeklestirilebilen bir olgu olmakla birlikte igerisindeki
barindirdig1 her bransa ait farkli kurallar igeren, rekabete dayali, insanlarda biligsel ve fizyolojik
becerilerin gelisimine yardimci olan hem egitici, hem 6gretici hem de keyif veren aktiviteler
butinidir (Atasoy ve Kuter 2005). Evrensel bir zenginligi olan spor, tim diinya genelinde
yasamdan koparilamaz bir parca olarak kabul edilen, farkli birgok kisilerin ¢esitli amaclar ugruna
gerceklestirdigi bir ugrastir (Ceyiz ve Ozbek 2014). Teknolojik gelismelerin bircok farkli alanlarin
da gelismesini sagladig1 kavramlardan biri olan spor, insan yasaminda duraganliga kars1 énemli bir
ara¢ ve amac olmus, fiziksel yetilerin ortaya g¢ikmasimi saglayan, sosyal yasamda insanlarin
biitlinlesmesini saglayan, toplumsal kurallara uyma bilincini olusturan bir olgu seklinde
tamimlanmaktadir (Ozding 2005). Ve Giiniimiizde bireylerin yasam doyumuna ulasmalarini

saglayan, gergeklestirilen aktivitelerden haz alma duygusunu 6ne ¢ikaran, kaliteli zaman gegirmeyi
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saglayan, saglikli bir bigimde yasamaya yardimci olan ve eglence unsuru olarak da gerceklestirilen
etkinlikler spor olarak ifade edilmektedir (Sahin, 2015). Spor, toplumlarin kiiltiir zenginliklerini dig
diinyaya tanitmalarin1 saglayan, insanlarin yeni yasam big¢imleri kesfetmelerine yardimci olan,
sosyal yasamda birlestirici ve biitiinlestirici bir giice sahip olan kavramdir (Ekmekgi ve ark 2012).
Spor, evrenselligi kabul edilmis olup toplumlarin birbirlerini tanimasina kaynaklik eden, her
kosulda insanlarin etkilesim halinde olmasin1 saglayan ¢ok yonlii bir olgu olarak aciklanmaktadir

(Coakley 2008).

Spor gegmisten giiniimiize popiilerligini siirekli arttirarak neredeyse her insanin hayatinin bir
parcast haline gelmistir. Pozitif bilimlerin daha gelisim gdstermedigi donemlerde dahi insanlar
farkinda olmadan da olsa yasamlarini siirdiirebilmek amacgli avlanma, savas hazirliklari, yirtict
hayvanlarla miicadele etmek igin spor yapiyorlardi. Giiniimiizde ise siirekli gelisen teknolojinin
beraberinde getirmis oldugu yogun is temposu, sanayilesme, ekonomik sikintilardan kaynakli
stresler, saglik sorunlarmma yonelik ¢dziimler, insanlarin bos zamanlarmi kaliteli bir sekilde
degerlendirme istegi, kentlesmenin vermis oldugu baski ve bunalimdan kagip doga ile i¢ ice olma
arzusu gibi bircok etmenlerden kaynakli sorunlardan kagmak ve bu sorunlara bir ¢6ziim yolu olarak

sporu kaynak gostermektedirler.

Insanlar yogun is temposu ve siirekli fazla sorumluluk alma duygusundan kaynakl ailelerine
ve kendilerine yeterli zaman ayiramamaktan sikayet etmektedirler. Calismak her ne kadar insanin
dogasinda var ise dinlenmek ve rahatlamak da ayni sekilde insanin dogasinda vardir. Bireyler
evlenip ¢ocuk sahibi oldugunda c¢ocuklarmin kiigiik yaslarda farkli hobiler edinmelerini
istemektedirler. Bu hobilerin arasinda ise basta spor aktivitelerine yonelmektedirler. Cagimizda
imkanlarin neredeyse sinirsiz oldugundan dolay1 lilkemizde her ilimizde ¢esitli spor kompleksleri
kurulmakta ve 6zellikle gocuklara yonelik tesisler tapilmaktadir. Son zamanlarda hayata gegirilen
en giizel projelerden biri de Genglik ve Spor Bakanlifinin olusturmus oldugu yilizme bilme
kalmasin projesidir. Bu proje ile birlikte tilkemizin dort bir yaninda farkli bdlgelerde yasayan
cocuklara yasamlarina ¢ok biiyiik katki saglayacak olan bir spor aktivitesini kazandirmis
bulunmaktadirlar. Ebeveynler bu gibi projelerin artmasini talep etmekle birlikte olusturulan bu tip
projelere yogun ilgi gostermektedirler. Ayn1 zamanda bu tip projelerin yetigkinler i¢in de yapilmasi
bizim talebimiz olmaktadir. Ciinkii yetiskinler de yasam miicadelesinden dolay1 yipranmakta ve bu
gibi projelerle kendilerini mutlu etme gereksinimi duymaktadirlar. Bireyler ailelerine zaman
ayirmanin yani sira kendilerine de zaman ayirma gereksinimi duymaktadirlar. Bu yiizden ¢ogu
yetiskinin giiniimiizde diizenlenen herhangi bir aktiviteye katilma ihtiyact duydugunu sdylemek

kacinilmaz olacaktir.
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Glinlimiizde sanayilesmenin ¢ok fazla olmasindan dolayi insanlar hem saglik sorunlari
yasamakta hem de kentlesmenin siirekli artmasindan sikayet etmektedirler. Sanayilesmenin
beraberinde getirdigi c¢esitli kimyasallarin bilingsiz bir sekilde atiklara doniismesi insanlarin
sagligini ciddi anlamda tehlikeye atmaktadir. Cogu insan herhangi bir sikayetinden dolay1r uzman
bir doktora basvurdugunda kendilerini spora yoneltmektedirler. Kalp rahatsizli§i olan bir birey
doktora basvurdugunda doktorun ilk tavsiyesi diizenli spor yapmasi olmaktadir. Psikolojik
bunalimlar yasayan bireyler doktora basvurdugunda doktorlar rekreatif sporlara yonelterek
bireylere biligsel olarak rahatlayabileceklerini sdylemektedirler. Bunlara verebilecegimiz bir¢ok
ornek olmakla birlikte sporun insan yagsaminin vazgecilmez bir parcasi haline geldigini sdylememiz

ka¢inilmaz bir durum olmaktadir.

Yasamis oldugumuz cagda ozellikle Covid-19 salginindan kaynakli birgok insan ekonomik
acidan yipranmis bir vaziyettedir. Cogu insanin c¢alistig1 kurum bu salgindan dolay: etkilenmis ve
kapanmak zorunda kalmistir ve is¢i statiisiindeki kisiler bunun beraberinde hem issiz kalmislar hem
de ekonomik olarak biiylik sikintilar ¢ekmektedirler. Bu da ister istemez insanlarda kaygi
diizeylerinin artmasia neden olmaktadir. Insanlarin kaygi diizeyleri artik¢a bir ise odaklanmalari,
bir isi bagsarma oranlar1 diigmektedir. Bu durum da insanlar1 biligsel anlamda yikintiya
stiriklemektedir. Bu tip durumlarda uzman kisiler bireyleri spor aktivitelerine katilmalarin1 tavsiye
etmektedir. Ciinkii spor her zaman rekabete dayali yapilan bir olgu degildir. Bunun yaninda
insanlarin hem fiziksel hem de biligsel olarak rahatlamalar1 amagli da yapilmaktadir. Bu nedenle

insanlar bu tip durumlarda ¢esitli egzersizler yaparak kaygi diizeylerini diislirebilmektedir.

Birgok insan bos zamanlarini ve serbest zamanlarimi kaliteli bir sekilde degerlendirebilmek
icin cesitli arayislar icerisine girmektedir. Kimisi sanata yonelirken kimisi edebiyata yonelmekte,
kimisi toprak isleriyle ugrasma amacli hobi bahge alanlar1 olustururken kimileri de sporu tercih
etmektedir. Serbest zaman kavramu, kisilerin kendi rizalariyla i¢ten gelen duygularla, herhangi bir
maddi karsilik beklemeden ve herhangi bir maddi gelir amaglamadan, belirli kurallara bagh
kalmadan gergeklestirilen ve insanlarin kendilerinde yenilenme ihtiyaci hissettikleri zamanlarda
eglence, keyif alma, haz duyma gayesiyle mutlu olma diizeylerini arttirmak icin bedenlerini
yorarak gergeklestirdikleri aktiviteler biitiinlidiir (Ardahan ve Lapa 2011). Sporun serbest ve bos
zamanlar1 degerlendirme konusunda digerlerine oranla daha fazla tercih edildigini sdyleyebiliriz.
Insanlar 6zellikle rekreatif etkinliklere ydnelmektedirler. Doga sporlari, eglence amacli yapilan
sporlar, cesitli meditasyon aktiviteleri, evde yapilabilen aktiviteler ¢cok fazla ilgi gormektedir. Bu
sekilde insanlar karmasiklasan sehir hayatindan ve yogun is temposundan uzaklasabilmektedirler.

Ayn1 zamanda bu tiir aktiviteler insanlarin sosyallesmesi agisindan 6nemli bir yere sahiptir.
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Insanlar spor araciligi ile iletisim becerilerini, diger insanlarla etkilesim diizeyleri artirabilmektedir.
Spor, ayn1 anda tiim diinya genelinde takip edilme firsati sunan, farkli dil, din, 1rk, cinsiyet, yasam
bi¢imi gibi 6zellikteki insanlarin birbirleri ile etkilesim kurarak kaynasmalarini, ortak bir amag
ugruna bireylerin miicadele etmelerini saglayan, toplumsal yonden kisilerin birgok gelisim
gostermelerini saglayan, saglikli yasam bi¢imini ilke edinmeyi amaglayan ve olumlu duygular

olusumunda ciddi rol iistlenen bir kavramdir (Yuluk 2021).

2.1.1. Sporun Fiziksel Faydalari

Spor insanlar Uzerinde bircok fizyolojik etkilere sahiptir. Sporun fiziksel faydalarini ele
aldigimizda, spor aktivitelerine diizenli bir sekilde katilim saglanmasi durumunda fiziksel
performans1 gelistirmekle birlikte bircok saglik sorunlarindan olan hipertansiyon, kalp
rahatsizliklari, obezite, yliksek tansiyon, maksimum oksijen kapasitesi, kanser hastaliklar1 ve
bunlara 6rnek verebilecegimiz bir¢ok rahatsizliklarda onemli derecede etkilerinin oldugu bir
gercektir (Semerci 2020). Sporu profesyonel anlamda yapan bireyler, kaliteli bir yasam
strdurebilmek amaciyla gergeklestiren insanlar, serbest zamanlarini iyi bir sekilde degerlendirmeyi
hedefleyen kisiler ve egitim kurumlarinda ders olarak alan 6grenci toplulugu, spor aktivitelerini
gerceklestirirken eklem ve kaslar1 aktif bir bigimde ¢alisma gosterirken kemikleri ise pasif duruma
gecmektedir (Tiirkoglu 2020). Bu sebeple, spor aktivitelerine diizenli bir sekilde katilim saglayan

kisilerde fiziksel olarak gelisimleri spor aracilig1 ile artmaktadir.
Sporun insanlar iizerinde fizyolojik agidan sagladig1 faydalarini su seklide siralayabiliriz;

1) Bagirsak kanserinin gelisme riskini azaltir,

2) Gogis kanserinin gelisme riskini azaltir,

3) Kan sekerinin kontrol altinda tutulmasi igin insulin miktarinin diistiriilmesine yardimei
olur,

4) Eklemlerdeki kikirdak yapinin yogunlugunu artirir,

5) Bagisiklik sisteminin en iyi sekilde ¢alismasini saglar,

6) Bel agrilarinin hafiflemesine yardimci olur,

7) Eklem esnekligini korur ve gelismesine yardimet olur,

8) Zihinsel uyaniklig1 artirir,

9) Kemik erimesi hastalig1 riskinin gelismesini azaltir,

10) Eklem rahatsizliklarindan dolay1 olusan acilara karsi koyma toleransinin artmasini
saglar,

11) Bireylerin kilolarin1 korumalarina ve kilo kayiplarina yardimci olur,
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12) Fazla kalorilerin yakilmasina yardimci1 olur,
13) Denge ve koordinasyon yetilerinin gelismesine yardimet olur,
14) Yash bireylerde kisa siireli belleklerinin gelismesine yardimei olur,

15) Kassal gii¢ seviyesini artirir.

2.1.2. Sporun Psikolojik Faydalari

Gunidmduzde insanlarin spora yonelmelerinin bir sebebi de psikolojik rahatlama saglamak
icindir. Yasamis oldugumuz ¢agda birgok faktor bireyleri psikolojik yipranmaya siiriiklemektedir.
Bir insan ne kadar fiziksel olarak gii¢lii olursa olsun psikolojik agidan sorunlar yasiyorsa basariy1
yakalamasi zor olmaktadir. Biligsel ferahlig1 yakalayamayan kisilerde g¢esitli sorunlar meydana
gelmektedir. Bu sorunlardan kimisi fizyolojik, kimisi sosyolojik kimisi de psikolojik olarak kendini
gostermektedir. Tip uzmanlarinin bu durumdan yola ¢ikarak ciddi arastirma ve incelemeler
yapmalar1 kac¢milmaz olmaktadir. Bu yiizden insanlarin psikolojik yipranmalarina yol agan
faktorler olarak ele alinan kaygi, iiziintii, endise duyma, stres diizeyinin yiiksek olmas1 gibi durgu
durumlarin1 en aza indirgeyen ve kisilerin kendilerine olan giliven duygusunun gelismesine
yardimcr olarak degerlendirilen spor etkinliklerinin gerceklestirildigi sahalar tip uzmanlari

tarafindan adeta sporcu hastanesi seklinde goriilmektedir (Tiirkoglu 2020).
Sporun psikolojik faylar1 asagidaki 11 maddede toplanmstir:
1. Yaptig1 spor dalina 6zgii uygun kisilik 6zellikleri barindirmasi,
2. Basar1 ve basarisizligin hakimiyet altinda tutulabilir bir i¢ odak 6zelligine sahip olmasi,
3. Nihai basarida 6z giiven ve inang diizeyinin yiiksek olmasi,
4. Igsel motivasyon 6zelligine sahip olmast,
5. Sportif basar1 i¢in amaca iliskin kuvvetli hakimiyet barindirmast,
6. Mevcut isleve olan yeterli odaklanma saglanmasi,
7. Duygu ve uyarilmisligi hakimiyet altinda tutabilme becerisi tagimasi ,
8. Rastlanan gugliklerle miicadele etme yetenekleri barindirmasi,

9. Zor amaglar koymak ve bunlar1 basarabilmek i¢in stratejiler gelistirebilme becerisini kazanmis

olmasi,
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10. Giiven ve konsantrasyon saglamak ve kazanmak icin kendi kendine konusma, hayal etme,
kendini teftis etme ve diger psikolojik yontemleri verimli ve uygun olarak kullanabilme becerisi

barindirmasi,

11. Bilissel dayaniklilik becerisine hakim olabilmesi (Semerci 2020).

2.1.3. Sporun Sosyal Faydalari

Sosyallesme olgusu insan varolusu kadar kokli bir kavramdir. Gegmisten beri bir arada
yasayan insanlar arasinda gergeklesen etkilesim, iletisim kurma, birlikte hareket etme, birlikte

miicadele etme, birlikte karar verme gibi siireglerin hep varligindan bahsedebiliriz.

Insanlar toplum icerisinde yasamaya devam ettikge belli kurallara uyarak hareket etmeyi,
diger insanlara saygi duymalari, bazi zamanlarda toplum i¢in kendi istek ve arzularindan
vazgecmeyi kendilerine ilke edineceklerdir. Sosyal yasamda mutlulugu, huzuru ve iyi bir insan

olabilmek gayesine erisebilmek i¢in bu ilkelere uymalar1 gerekmektedir.

Sporun bireylere sagladig1 sosyal yararlar su sekilde siralanabilir:

e Bireyin saglikli, neseli, huzurlu ve giiglii olmasini saglar,

e Cevresindekilerle sosyal anlamda beceri diizeyini ve toplumsal sorumlulugunu gelistirir,
e Bireyin insanlarla olan etkilesimini gii¢clendirir,

e Toplumsal statii elde etmesini saglar,

e Bireylerde basarma hissini harekete gecirir (Semerci, 2020).
Sporun sosyal faydalarindan bazilarini da su sekilde siralayabiliriz:

1) Spor toplumsal dayanigsmay1 ve biitiinlesmeyi saglar,

2) Spor demokratik bir toplumun olugsmasinda énemli rol oynar,

3) Spor insanlarin yeni arkadagliklar kurmalarini saglar,

4) Spor aile baglarinin giiclenmesinde araci rol oynar,

5) Spor uluslararasi iletisimin kurulmasinda 6nemli bir rol tistlenmektedir,

6) Sosyal ve toplumsal davraniglarin gelismesine yardimci olur.

2.1.4. Sporun Ekonomik Faydalari

Ulusal ve uluslararas1 arenadaki sayginligini korumak ve arttirmak icin tilkeler ¢esitli spor
organizasyonlarini {ilkelerinde diizenlemek igin bir yaris icerisine girmislerdir (Ozaltas Sercek ve
ark. 2018). Biiyiik spor organizasyonlarindan olan olimpiyat oyunlari, diinya kupasi, uluslararasi

cesitli branglarin miisabakalarinin yapildig1 organizasyonlar1 kendi sinirlart icerisinde diizenlemek
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amaciyla biiyiik bir yariga giren iilkeler hem geng¢ popiilasyonlarinin is giicii alanini genisletip
onlar1 profesyonel ¢alisanlar haline getirmek hem de ekonomik guglerini daha Ust seviyelere

tagityarak ekonomik beklentilerini karsilamak seklinde ifade edilmektedir (Can ve Degirmen 2017).

Spor organizasyonlar1 ekonomik agidan iilkelere biiylik getiriler saglamaktadir. Diizenlenen
uluslararasi organizasyonlarin iilkelerin tanitimi1 agisindan ve ilkeye giren bir¢ok farkl
cografyadan insanlarin konaklama yapmalari, beslenme agisindan yemek sektorii, turizm agisindan
zenginlikler katmaktadir. Her bir yabanci turistin gittigi iilkeye saglamis oldugu maddi kazang

ekonomi alanindan biiyiimeye sebep olmaktadir.

Ekonomik kalkinmaya katkida bulunmak i¢in sporun simirlarini ve potansiyelini ortaya koyan

dort ana faktorden sz etmek mimkindir. Bunlar;
e Gelismekte olan tilkelerde sporun gelisme gosteremeyecegi unutulmamalidir.

e Yerel spor olaylarina ev sahipligi yapmak ve diisilk maliyetli malzemeler iliretmek mega

organizasyonlar i¢in alt yapinin hazirlanmasina imkén saglayabilir.

e Sporun yerel pazarlarini spor yoluyla gelistirmek sporun gelismesi ve ekonomik katkisi agisindan

onemlidir.

e Spor araciligiyla istthdam becerisi gelistirilebilir ve artis saglanabilir (Terekli ve Cobanoglu

2018).

Yapilan sponsorluk anlagmalari, yayin gelirleri, bilet satiglart ekonomiye can vermektedir.
Bir futbol miisabakasinda binlerce seyircinin magi yerinde yani sahadan izlemesi, milyonlarca
cesitli iilkeden insanlarin sanal ortamlardan veya televizyon araciligi ile takip etmesi, yapilan

yabanci yatirimcilarla sponsorluk anlagmalari ciddi gelir kaynagi saglamaktadir.

Spor isletmeleri kavrami spor alaninda beklenen hizmet giiciiniin karsilanmasi, televizyon,
radyo, animasyonlar, sosyal medya gibi iletisim araglari ve belirlenmis olan spor politikalari ile
beraber spor etkinliklerinin hayata gecirilmesidir (Terekli ve Cobanoglu 2018). Pitts ve Stotlar

(2013) yaptiklar1 calismada spor endiistrisinin {iriinlerini asagidaki gibi siralamislardir;
¢ Spor katilimsal bir {iriin sunar.
e Spor seyirsel bir Griin sunar.

e Spor ve fitness aktivitelerinden gerekli olunan ya da ihtiya¢ duyulan araggereg trunleri

sunar.
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e Spor ticari promosyonel trlnler sunar.
e Spor yapilabilmesi ve seyredebilmesi icin ¢esitli 6zelliklere sahip tesis imkani sunar.
e Spor hem katilimcilara hem de seyircilere ¢esitli hizmet etkinlikleri sunar.

e Spor bir¢ok organizasyonun yonetimi ve pazarlanmasinda ticari olanaklar sunar (Pitts ve

Stotlar 2013).

a. Taraftar

Taraftar, bir takimi1 destekleyen, siirekli her kosulda takinin yaninda bulunan ve ona her
zaman destek olan kisiler olarak tanimlanmaktadir (Yilmaz 2021). iki farkli takimdan birinin
desteklenmesi, bireylerin o takim ile kendisi ile 6zdeslestirmesi, biitiin zorluklara ragmen imkanlar1

cergevesinde destegini esirgemeyen kisiler taraftar olarak nitelendirilmektedir (Ding Kirli1 2020).
Futbol takimi ile kurdugu baga gore taraftarlik ti¢ gruba ayrilmaktadir.

e Gegici Taraftar: Takimin kazanma ya da kaybetme faktorii taraftarligin belirleyicisidir.
Takim galibiyet aldiginda biz kazandik olarak takimi sahiplenmekte, kaybettiginde ise onlar

kaybetti olarak otekilestirmektedirler. Gegici taraftarlikta sadakat s6z konusu degildir.

e Yerel Taraftar: Dogduklar1 yerdeki veya bulunduklari cografyadaki takimi desteleyen
taraftarlardir. Yerel taraftar sehir degistirdiginde ya da takimdaki takip ettigi futbolcu transfer

oldugunda takim ile bagini koparabilmektedir.

e Sadik Taraftar: Diger adi adanmis taraftarlik olan sadik taraftarlar i¢in yer ve sinir
zamanlamas1 yoktur. Diger iki tiirden farki baglanma giidiisiidiir. Sadik taraftar yense de yenilse de

takimini desteklemeye devam ederek aralarindaki bagi giiclendirmektedir (Sever 2020).
Durgutluoglu (2020) taraftarin genel 6zelliklerini su sekilde siralamak miimkiindiir;
e “Seyircisi oldugu sporu seyrederken eglenir,
¢ Kuliibiiniin degerlerini, durusunu bilir ve sahip ¢ikar,
e Spora ve sportif rekabete bakis agisi, onu baglandigi renklerin dogal temsilcisi yapar,
¢ Yalnizca sahada degil, saha disinda da 6rnek olmak i¢in goniilliidiir,
e Sporun her tiirliisiine yakindir, spor yapar ve sporu sever,

e Sporun insanin sosyal gelisiminin ana dinamiklerinden biri oldugunun bilincindedir.

Taraftar dernekleri,
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e Kuliiblinlin simgesi ve saha i¢i ve disindaki goniillii temsilcisi olan sporseverlerin bir

araya gelerek olusturdugu,
o Kuluiblin ve sporun sportif ve etik degerlerini yayginlastirmak i¢in kurulmus,

¢ Kesinlikle kar amaci giitmeyen, tersine, kuliibiine ve spora katkida bulunmay1 hedefleyen

sivil toplum kuruluslaridir. Taraftar derneklerinin sorumluluklari,
e Kuliip iiyelerinin kuliipte resmi iligkilerini diizenlemek ve denetlemek,
e Kuliibiin taraftarla iligkilerinin daha diizenli ve verimli olabilmesi 6neriler gelistirmek,

e Bolgesinde daha da keyifli, daha iddiali ve daha giivenli bir sportif ortam i¢in kuliiple ve
diger kuliiplerle isbirligi yapmak,

e Ozellikle sporda siddetin 6nlenmesine yonelik ¢alismalarda bulunmak,

e Spor etigini 6nce kuliip iiyeleri i¢inde, daha sonra bolgesindeki diger taraftar ve kuliip

dernekleriyle igbirligi yaparak yayginlastirmaktir.” (Durgutluoglu 2020).

Hakkindaki farkli tanimlamalarla birlikte taraftarlik, “bazi 6zel spor tiiketim objelerine asir1
bagimlilik olarak tanimlanmaktadir (Olca 2020). Taraftar, adindan da anlasilacagi gibi bir goriisten
bir diisiinceden yada birinden yana taraf olan bireye denmektedir (Abdullayev 2019).

Fanatik, kori koriine bir takimi destekleyen, bagnaz taraftar anlamina gelmektedir (Olca
2020). Fanatik taraftarlar, tuttugu takima karsi hayranlik duyan, asir1 bagh olan kisilere
denmektedir (Abdullayev 2019).

Fanatiklerin gosterebilecegi davranislar su sekilde siralanabilir:

e Galibiyet icin her yolu mesru gérmektedirler,

¢ Tuttugu takimlara goniilden bagh kisilerdir,

¢ Oyunun giizel olup olmadigina hi¢ bakmazlar, sonug¢ odakhidirlar,

e Takimi 6ne gegince avazi ¢iktig1 kadar bagirirlar. Tam tersi bir durumda ise ¢ok farkli bir

ruh haline burunmektedirler,
e Magin sonucuna gore siddet egilimli davraniglar sergileyebilirler,

e Her tiirlii ¢1lginlig1 yapabilecek 6zelliklere sahiptirler (Abdullayev 2019).
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Futbol holiganlari, tutmus olduklar1 kuliibe icten bir bagliliklart var gibi bir imaj
sergilemelerinin yanm1 sira, ger¢ek anlamda tutmus olduklar1 kuliibiin basar1 gdstermesi veya
basarisiz olmasi kendileri agisindan fazla 6nemli degildir (Olca 2020). Holigan kavramai; taraftar
olma kavramin saldirganlik, abarti, siddet, rakip takima veya taraftara rahatsizlik veren ve bunlarin

yaninda ¢ok kaba davranislar sergileyen kisilerdir (Abdullayev 2019).

b. Oz Denetim

Oz-denetim kavramu, literatiirde psikoloji biliminin gelisimsel, karakter, toplumsal ve klinik
kisimlarinda, birden fazla farkli sekilde yapilan incelemelerde yer edinmis, 19. yy’in sonundan
icerisinde bulundugumuz zamana dek uzanan kokli bir gegmisi olan; egitim, toplumbilim, saglik,
spor ve kriminoloji bilim dallarinin da inceleme hususlar1 arasinda kendine yer edinmis genel gecer

bir olgudur (Subas 2018).

Oz-denetim, bireyin toplum tarafindan kabul gérmeyen tutum yonelimlerini bélme ve o
davranislar1 eyleme dokmekten vazgegmesinin yani sira igsel bazi duygu durum tepkilerinin
kontrol altina alma ya da tamamen farklilastirma becerisidir (Oaten ve Cheng 2006). Oz denetimin,
kisinin kendine 6zgl diistincelerini, hislerini ve tutumlarini amaglarina ulasacak bir bicimde
kontrol altina alma siirecini kolaylastirdigi ve sistematik gayretlerle yon verdigi kabul edilmektedir
(Peker 2012). Insanlarm kendi igsel duygularin1 yonlendirebilme ¢abas1 bicimince ifade edilen 6z-
denetim olgusu, bireyin toplumsal ortamina uyum saglamasina hizmet eden ve bu anlamda bireyin
kendinde degisimler yapmasi, igerisinde oldugu sartlar agisindan kendini konsantre etme yetenegi

seklinde tanimlanmaktadir (Tanrikulu 2019).
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3 GEREC VE YONTEM

C. Arastirma Modeli

Bu aragtirma, genel tarama modelinde bir ¢alisma olarak tasarlanmistir. Aragtirma amact
kapsaminda betimsel modelde kurgulanmigtir. Bir konudaki herhangi bir olay1 tasvir etmeyi
amagclayan arastirmalar, betimsel arastirmalar olarak nitelendirilmektedir (Tokay Argan vd. 2008;
Erdogan, 1998). Bu arastirma kapsaminda spor taraftar1 fanatiklik ve sporda karsit goriise saygi ve
0z denetim Olgekleri araciligiyla, katilimcilarin fanatiklik ve sporda karsit goriise saygi diizeyleri

betimlenmistir.

d. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evreninde mevcut olan taraftarlardan, 2021 yilinda Hatay ve Osmaniye ilinde

bulunan rastgele farkli taraftarlardan se¢ilmis 374 taraftara ulagiimistir.

Arastirmanin 6rneklemini ise, gontillii katilim esasina gore, ¢esitli sosyal medya platformlar
aracilig ile iletisime gecilen, toplamda 374 kadin (161) ve erkek (213) spor taraftari olan

katilimeilar olusturmustur. Katilimcilarin yas ortalamasi 24,6 olarak hesaplanmistir.

Anketler, gonulli taraftarlardan, 2021 yili Haziran ve Temmuz aylart igerisinde

doldurulmustur.

e. Veri toplama yontemi ve 6lgiim diizeyi

Bu arastirmada, veri toplama yontemi olarak anket teknigi kullanilmistir. Katilimcilarin
demografik o6zelliklerinin sorgulandigir ( cinsiyet, spor yapma durumu, futbol takimi taraftar
formasina sahip olma) birinci bolim ve fanatiklik tutumlarmin sorgulandigi (Spor Taraftari
Fanatiklik Olgegi) ikinci boliim ve sporda karsit goriise olan tutumun sorgulandig1 (Sporda Karsit
Gériise Sayg1 ve Oz Denetim Olgegi) olmak iizere, toplam ii¢ ana bdliimden olusan bir anket formu

kullanilmistir (Ek: 1, 2, 3). Anket uygulanmadan nce, arastirmada kullanilan Slgekler igin etik
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kurul karar1 ve dlgekleri gelistiren arastirmacilardan izin alinmistir. Katilimcilara arastirmada elde
edilecek verilerin, arastirma disinda hicbir yerde kullanilmayacaginin beyan edilmis ve

katilimcilar, arastirmaya goniillii katilim dikkate alinarak dahil edilmistir.

Olgeklerdeki ifadelerin degerlendirilmesinde, dlgiim diizeyi olarak dort puanli ve bes puanli
Likert tipi aralikli (1= kesinlikle katiliyorum — 4 = hi¢ katilmiyorum ve 1= hi¢ katilmiyorum — 5 =

tamamen katiliyorum) 6l¢ekten faydalanilmstir.

f. Arastirmada Kullanilan Olcekler

Spor Taraftar1 Fanatiklik Olgegi; Bu arastirmada katilimcilarm fanatiklik tutumlarimi 6lgmek
icin Tagmektepligil, Cankaya ve Tung (2015) tarafindan gelistirilen 13 ifade ve iki (2) alt boyuttan
olusan Spor Taraftar1 Fanatiklik Olgcegi kullanilmustir. Tasmektepligil ve arkadaslari (2015)
yaptiklar1 ¢alismada, Siddete Yonelik Diisiince ve Eylem Egilimi alt boyutunun 1.5.7.8.9.11.12. ve
13. ifadelerden, Kurumsal Aidiyet alt boyutunun ise 2.3.4.6. ve 10. ifadelerden olustugunu

belirlerken, 6l¢egin toplam i¢ tutarlilik katsayisini ise .875 olarak tespit etmislerdir.

Sporda Karsit Gériise Saygi ve Oz Denetim Olgegi; Bu arastirmada katilimeilarm sporda karsit
goriise saygl tutumlarmi 6lgmek icin Gille (2018) tarafindan gelistirilen 15 ifade ve iki (2) alt
boyuttan olusan Sporda Karsit Gériise Saygr ve Oz Denetim Olgegi kullanilmistir. Giille (2018)
yaptig1 ¢alismada, Rakibe Yonelik Nefret alt boyutunun 1.2.3.4.5. ve 10. ifadelerden, Rakibe
Yonelik Saygi alt boyutunun ise 6.7.8.9.11.12.13.14. ve 15. ifadelerden olustugunu tespit ederken,

Olcegin toplam i¢ tutarlilik katsayisi ise .80 olarak saptamistir.

g. Verilerin Analizi

Aragtirmanin verileri tizerinde, ilk olarak, ortalama, standart sapma, frekans/yizde, normal
dagilim testi, (Skewness, Kurtosis test), gibi betimsel istatistikler yapilmistir. Normal dagilim testi
sonuglarina gore rakibe yonelik saygi, rakibe yonelik nefret, siddete yonelik diisiince egilimi,
kurumsal aidiyet alt boyutlar1 agisindan (Cizelge 2), verilerin normal dagilim gosterdigi
belirlenmistir. Bundan dolay1 arastirmanin hipotezlerini test etmek amaciyla ikili karsilastirmalarda
t-testi (Independent Simple T Test), coklu karsilastirmalarda varyans analizi (Anova Test)
kullanilmistir.  Arastirma  verilerinin  analizinde, IBM SPSS 22.0 paket programindan

faydalanilmistir.
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4 BULGULAR

Gizelge 4.1 Katilimcilara Ait Demografik Ozellikler

Degisken Grup N Yuzde% Toplam
Cinsiyet Kadin 161 43 374
Erkek 213 57
Hareketsiz Yasam 67 17,9
Tarzi
o feedron g
Faaliyet
Diizenli Yapilan 168 44,9
Sportif Faaliyet
Fenerbahge 92 24,6
Galatasaray 118 31,6 374
Futbol Takimi Besiktas 79 21,1
Trabzonspor 44 11,8
Anadolu Takimlar1 41 11,0
Taraftar Formasina Evet 215 57,5 374
Sahip Olma Hayir 159 425

Katilimecilara ait demografik o6zellikleri gdsteren tablo incelendiginde katilimcilarin 161°1
(%43) kadin 213’10 (%57) erkektir. Spor yapma durumuna goére hareketsiz yasam tarzini sahip
bireyler 67(%17,9), haftada bir gun sportif faaliyet yapan bireyler 139(%37,2), duzenli sportif
faaliyet yapan bireyler ise 168(%44,9) kisiden olusturmaktadir. Taraftar1 olduklar1 futbol takimina
gore Fenerbahce takimini tutanlarin sayist 92(%24,6), Galatasaray takimini tutanlarin sayisi
118(%31,6), Besiktas takimini tutanlarin sayisi 79(%21,1), Trabzonspor sayisini tutanlarin sayist
44(%11,8) ve Anadolu takimlarini tutan taraftar sayis1 41(%11,0) kisiden olusturmaktadir. Taraftar
formasina sahip olan bireylerin sayist1 215(%57,5), formaya sahip olmayan bireylerin sayisi

159(42,5) kisiden olugsmaktadir.
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Cizelge 2 Karsit Goriise Sayg1 ve Ozdenetim Olgegi ile Futbol Taraftarlar1 Fanatiklik

Olceginin Normallik Dagilhm Sonuclari

R.Y.S R.Y.N S.Y.D.E K.A

Skewness -, 740 ,320 -,393 -,426

Kurtosis 1,792 -,008 ,875 -,042
R.Y.S:Rakibe Yonelik Saygi R.Y.N:Rakibe Yonelik Nefret

S.Y.D.E: Siddete Yonelik Diisiince Egilimi. K.A: Kurumsal Aidiyet

Cizelge 2’ye gore Karsit goriise saygt ve 6zdenetim 6lcegi ile Futbol Taraftar1 Fanatiklik
Olgeginin alt boyutlar1 incelendiginde Skewness ve Kurtosis yani garpiklik ve basiklik degerleri -

2.0+2.0 arasinda normal dagilim gosterebilecegi belirlenmistir (George ve Mallery 2010).

Cizelge 3 Cinsiyet Degiskenine Gore Karsit Goriise Saygi ve Ozdenetim Olceginin Rakibe
Yonelik Saygi ve Rakibe Yonelik Nefret Alt Boyutlarinin t- testi Sonuglar:

Faktor Grup N X SS T P
R.Y.S. Kadin 161 3.4030 ,61235 ,503 ,615
Erkek 213 3,3672 ,73001
R.Y.N. Kadin 161 2,5559 ,59306 -1,121 ,263
Erkek 213 2,6369 ,80520
p<0,05

Cizelge 3 incelendiginde cinsiyet degiskenine gore karsit gorlise saygi ve Ozdenetim
Olceginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yoOnelik nefret alt boyutlarinin t-testi sonuglari

incelendiginde anlamli bir farkliligin olmadig: tespit edilmistir.

Cizelge 4 Cinsiyet Degiskenine Gore Futbol Taraftar Fanatiklik Olceginin Siddete Yonelik

Diisiince ve Eylem Egilimi ile Kurumsal Aidiyet Alt Boyutlarinin t-testi Sonuglar:

Faktor Grup N X SS T P
S.Y.D.E Kadin 161 2,6553 47491 1,361 174
Erkek 213 2,5810 ,58015
K.A. Kadin 161 2,8062 ,61580 ,695 ,488
Erkek 213 2,7606 ,64894
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p<0,05

Cizelge 4 incelendiginde Futbol Taraftar1 Fanatiklik Olgeginin cinsiyet degiskenine gore
siddete yonelik diisiince ve eylem egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinin her ikisinde anlamli

bir farklilik tespit edilmemistir.

Cizelge 5 Spor Yapma Durumlarina Goére Karsit Goriise Sayg1 ve Ozdenetim Olceginin
Rakibe Yonelik Saygi ve Rakibe Yonelik Nefret Alt Boyutlarinmin Tek YOnli Varyans Analizi

(Anova) Sonuclar

Faktor Spor Yapma N X SS F P
Durumu
Hareketsiz 67 3,3433 ,63703
Yasam Tarzi
Haftada Bir Gin
RYS Yapllan_Sportif 139 3,4676 ,66914
Y Faaliyet 1,740 177
Diizenli Yapilan
Sportif Faaliyet 168 3,3280 ,70460
Faktor Spor Yapma N X SS F P
Durumu
YHaI’EKEtSiZ 67 2,6194 ’67220
asam Tarzi
Haftada Bir Giin
Yapilan Sportif 139 2,5598 ,712205
R.Y.N. Faaliyet 527 591
Diizenli Yapilan 168 2,6359 74237

Sportif Faaliyet

p<0,05

Cizelge 5 incelendiginde spor yapma durumu degiskenine gore karsit goriise saygi ve
0zdenetim 6lgeginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik nefret alt boyutlarinin anova sonuglar

incelendiginde anlamli bir farkliligin olmadig: tespit edilmistir.

Cizelge 6 Spor Yapma Durumuna Goére Futbol Taraftari Fanatiklik Olgeginin Siddete
Yonelik Diisiince ve Eylem Egilimi ile Kurumsal Aidiyet Alt Boyutlarinin Tek Yonli Varyans

Analizi (Anova) Sonuclari

>

Faktor Spor Yapma N
Durumu

SS F P Tukey

Hareketsiz 67 26604 43126
Yasam Tarzi

Haftada Bir

.Y.D.E Giin Yapilan 1 5 4,534 011 2-3
? Sportif 39 6996 54210
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Faaliyet

Duzenli

Yapilan ,56091
Sportif 168 2,5223
Faaliyet

p<0,05

Pl

Faktor Spor Yapma N SS F P

Durumu

Hareketsiz
Yasam Tarzi

K.A. Haftada Bir Giin
Yapilan Sportif 139 2,8475 ,64945
Faaliyet

67 2,7970 ,57336

1,652 ,193

Diizenli Yapilan
Sportif Faaliyet 168 2,7179 ,62954

p<0,05

Cizelge 6 incelendiginde spor yapma durumu degiskenine gore Futbol Taraftar1 Fanatiklik
Olgeginin siddete yonelik diisiince ve eylem alt boyutunda anlamli bir farkliligin oldugu, kurumsal

aidiyet alt boyutunda ise anlaml1 bir farkliligin olmadig1 belirlenmistir.

Cizelge 7 Katihmcilarin Taraftar1 Olduklar: Futbol Takim Degiskenine Gore Karsit Goriise
Saygi ve Ozdenetim Olceginin Rakibe Yonelik Saygi ve Rakibe Yonelik Nefret Alt

Boyutlarinin Tek Yonlii Varyans Analizi (Anova) Sonug¢lari

Faktor Futbol N X SS F P
Takim
Fenerbahce 92 2,5543 ,715436
Galatasaray 118 2,5847 ,66515
R.Y.N Besiktas 79 2,6456 , 715266 ,654 ,624
Trabzonspor 44 2,7348 ,63827
Anadolu 41 2,5020 , 72184
Takimi
Faktor Futbol N X SS F P
Takim
Fenerbahce 92 3,5048 ,68303
Galatasaray 118 3,3776 ,67268
R.Y.S Besiktas 79 3,4149 ,62493 1,910 ,108
Trabzonspor 44 3,2348 ,50505
Anadolu 41 3,2195 ,90489
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Takimi

p<0,05

Cizelge 7 incelendiginde katilimcilarin taraflari olduklar: futbol takimlar1 degiskenine gore
karsit goriise saygi ve O6zdenetim Olgeginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik nefret alt
boyutlarinin tek yonlii varyans analizi (anova) sonuglari incelendiginde anlamli bir farkliligin

olmadig tespit edilmistir.

Cizelge 8 Katihmcilarin Taraftar1 Olduklar1 Futbol Takimi Degiskenine Gore Futbol
Taraftan1 Fanatiklik Ol¢eginin Siddete Yonelik Diisiince ve Eylem Egilimi ile Kurumsal
Aidiyet Alt Boyutlarimin Tek YonlU Varyans Analizi (Anova) Sonuclari

Faktor Futbol N X SS Welch P
Takimi
Fenerbahce 92 2,6780 ,58432
Galatasaray 118 2,6155 47540
S.Y.D.E Besiktas 79 2,7089 45411 2,793 0,29
Trabzonspor 44 2,56795 41422
Anadolu 41 2,3110 4274
Takim
Faktor Futbol N X SS F P
Takimi
Fenerbahce 92 2,9522 ,61510
Galatasaray 118 2,7966 ,58294
K.A. Begiktas 79 2,8025 ,59182 4,810 ,001
Trabzonspor 44 2,5318 ,53168
Anadolu 41 2,5707 ,81309
Takimi
p<0,05

Cizelge 8 incelendiginde katilimcilarin taraftart olduklari futbol takimi degiskenine gore
futbol taraftar1 fanatiklik dlgeginin siddete yonelik diisiince ve eylem egilimi ile kurumsal aidiyet
alt boyutlarinin tek yonlii varyans analizi sonuglar incelendiginde 6lgegin her iki alt boyutunda

anlamli farklilik tespit edilmistir.

Cizelge 9 Katihmcilarin Taraftar1 Olduklar1 Futbol Takimina Ait Formaya Sahip Olma
Degiskenine Gore Karsit Goriise Saygi ve Ozdenetim Olgeginin Rakibe Yénelik Saygi ve
Rakibe Yonelik Nefret Alt Boyutlarinin t-testi Sonugclar:
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Faktor Formaya Sahip N X SS T P
Olma Durumu
R.Y.S. Evet 215 3,3168 ,65405 -2,185 ,030
Hayir 159 3,4717 ,70868
R.Y.N. Evet 215 2,7302 ,73490 4,076 ,000
Hayir 159 2,4287 ,66784

p<0,05

Cizelge 9 incelendiginde katilimcilarin taraftar1 olduklar1 futbol takimina ait formaya sahip
olma degiskenine gore karsit goriise saygi ve 6zdenetim Olgeginin rakibe yonelik saygi ve rakibe
yonelik nefret alt boyutlarinin t-testi sonuglari incelendiginde 6l¢egin her iki alt boyutunda anlamli

bir farklilik tespit edilmistir.

Cizelge 10 Katihmcilarin Taraftar1 Olduklar1 Futbol Takimmna Ait Formaya Sahip Olma
Degiskenine Gore Futbol Taraftar1 Fanatiklik Ol¢eginin Siddete Yonelik Diisiince ve Eylem
Egilimi ile Kurumsal Aidiyet Alt Boyutlarinin t-testi Sonuclar:

Faktor Formaya Sahip N X SS T P
Olma Durumu
S.Y.D.E Evet 215 2,5017 ,49963 -4,784 ,000
Hayir 159 2,7634 55272
K.A. Evet 215 2,6884 ,58789 -3,329 ,001
Hayir 159 2,9044 ,66173
p<0,05

Tablo 10 incelendiginde katilimcilarin taraftar1 olduklar futbol takimina ait formaya sahip
olma degiskenine gore futbol taraftari fanatiklik olgeginin siddete yonelik diisiince ve eylem
egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinin t-testi sonuglar1 incelendiginde Glgegin her iki alt

boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
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5 TARTISMA

Arastirmanin bulgularina iligkin veriler demografik degiskenler dikkate alinarak burada
tartistlmigtir. Arastirmanin evren ve Orneklemini olusturan bireylerin sporda karsit goriis ve
0zdenetim diizeyleri ile fanatiklik algilarina iligkin veriler dikkate alinmistir. Yurt i¢i ve yurt dist

arastirmalar ile tartisma sonug¢ kismi desteklenerek arastirmamiz hazirlanmistir.

Cizelge 3 incelendiginde cinsiyet degiskenine gore karsit goriise saygi ve 0zdenetim Slgeginin
rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik nefret alt boyutlarinin t-testi sonuglar1 incelendiginde
anlamli bir farkliligin olmadig: tespit edilmistir. Yapilan arasgtirmalara bakildiginda nefret alt
boyutuna iligkin calismalara sik rastlanmadigi goriildiigii gibi futbolda fanatiklik ve nefret
sOylemine iligskin genellikle erkek oyunu algisi olarak ortaya koyulan bir bakis acis1 olustugu
gorilmektedir. Rafal Pankowski’nin (2006) taniminda oldugu gibi nefret sdylemi, kisi ya da
gruplar1 asagilarken, bu kisi ya da gruplarin irkini, cinsiyetini, cinsel yonelimini ve dis goriiniisi
gibi Ozellikleri kapsadigini ifade etmistir. Giille ve dig. (2020) tarafinda tiniversite 6grencilerine
yonelik yapilan ¢alismada cinsiyetin Karsit Goriise Saygi ve Nefret bakimindan anlamli olarak

farklilastig1 bu anlamli farkliligin ise erkeklerin aleyhine yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cizelge 4 incelendiginde Futbol Taraftar1 Fanatiklik Olgeginin cinsiyet degiskenine gore siddete
yonelik diislince ve eylem egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinin her ikisinde anlamli bir
farklilik tespit edilmemistir. Cinsiyet degiskenine goére taraftarlik tutumlart ile fanatiklik
dizeylerine yonelik toplam skor boyutlarina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi
gorulirken Kural’in (2017) futbol taraftarma yonelik yapmis oldugu c¢alisma alt boyutlarinda da
cinsiyete gore anlaml farklilik olmadigi goriilmiistiir. Fakat Dimmcok ve Grove (2005) yapmis
olduklar1 calismada taraftarlarin fanatiklik ve siddete yonelimlerinde anlamli fark oldugu

bulgulamastir.

Cizelge 5 incelendiginde spor yapma durumu degiskenine gore karsit goriise saygi ve 6zdenetim
Olceginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik nefret alt boyutlarinin anova sonuglar
incelendiginde anlamli bir farkliligin olmadig: tespit edilmistir. Giille ve dig. (2020) tarafinda
iniversite Ogrencilerine yonelik yapilan calismada Spor yapan BESYO Ogrencileri ile Egitim
fakiiltesi 6grencilerinin Karsit Goriise Saygi ve Nefret bakimindan anlamli olarak farklilagmadig:
goriilmiistiir. Fakat Birinci’nin (2019) yapmis oldugu arastirmada spor yapanlarla yapmayanlar
arasinda Ofke, fiziksel ve sozel saldirganlik arasinda anlamli bir farklilhik saptamis olup bu
caligmanin bulgulariyla paralellik gostermistir. Fidan’in (2016) tarafindan yapilan ¢alismada spor

yapip yapmama degiskeninin siddet {izerinde anlamli bir farkliliga sebep oldugunu tespit etmistir.
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Yapilan c¢aligmalarda spor yapma ile saldirganlik arasinda ters yonde bir oranti oldugu
gorilmektedir. Spor yapma orani arttiginda saldirganlik egilimi azalmakta; spor yapma azaldiginda
saldirganlik egilimi de artmaktadir (Fidan, 2016). Bu ¢alismanin bulgular1 bu sdylemi destekler
niteliktedir. Siddet, nefret gibi tutumlar1 bir kabul edersek Oztiirk (2019) yapmis oldugu calismada
erkeklerin siddet ve saldirganlik durumlarinin hem spor yapan hem de yapmayan bireylerde

kadinlara gore daha yiiksek ¢iktigini saptamistir

Cizelge 6’da katilimcilarin spor yapma durumu degiskenine gore, futbol taraftar1 fanatiklik
Olgeginin siddete yonelik diisiince ve eylem egilimi alt boyutunun tek yonli varyans analizi (anova)
sonuglari incelendiginde anlamli bir farklili§in oldugu tespit edilmistir. Bu farkliligin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan tukey testi sonucunda haftada bir giin sportif
faaliyet gerceklestiren bireyler ile diizenli spor yapan bireyler arasinda farklilasmanin oldugu, bu
farklilagsmada haftada bir giin sportif faaliyet gerceklestiren bireylerin ortalamasinin yiiksek oldugu
belirlenmistir. Diizenli spor yapan bireylerin siddet egiliminden daha uzak oldugu, haftada bir gln
spor yapan bireylerin daha saldirgan bir tutum igerisinde oldugu diistiniilmektedir. Caligmamizi
destekleyen arastirmalar alan yazinda mevcuttur. Yonet ve ark. (2016) lise 6grencilerinin rekreatif
etkinliklere katilimlart ile saldirganlik-siddet egilimlerinin incelenmesi isimli ¢alismada, rekreatif
etkinlik olarak spor yapan 6grencilerin saldirganlik diizeylerinin spor yapmayan 6grencilere gore

daha diisiik oldugunu belirlemislerdir. Bu sonug¢ ¢alismamaizla paralellik gostermektedir.

Cizelge 8’de katilimcilarin taraftar1 olduklar1 futbol takimi degiskenine gore, futbol taraftar:
fanatiklik 6l¢eginin siddete yonelik diisiince ve eylem egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinin
tek yonll varyans analizi (anova) sonuglari incelendiginde 6l¢egin her iki alt boyutunda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Katilimeilarin taraftari1 olduklart futbol takimina gore siddete yonelik
diisiince ve eylem egilimin en yiiksek oldugu takim Besiktas, kurumsal aidiyetin en yiiksek oldugu
takim ise Fenerbahg¢e oldugu tespit edilmistir. Futbol taraftarlarinin tuttuklar takima gore siddet,
saldirganlik ve aidiyet duygusunun farkli oldugu disiiniilmektedir. Caligmamizi destekleyen
arastirma Kurak (2019) tarafindan lise 6grencilerinin futbol fanatiklik duzeylerinin incelenmesi
isimli c¢aligmada, katilimcilarin tuttugu takim degiskenine gore anlamli farklilik gostermesi

calismamizla paralellik gostermektedir.

Cizelge 9’da katilimcilarin taraftar1 olduklar1 futbol takimina ait formaya sahip olma
degiskenine gore karsit goriise saygi ve 6zdenetim Olgeginin rakibe yonelik saygi ve rakibe yonelik
nefret alt boyutlariin t-testi sonuglart incelendiginde her iki alt boyutta anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Rakibe yonelik saygi alt boyutunda formaya sahip olmayan bireylerin rakibe saygi
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ortalamasinin yiiksek oldugu, rakibe yonelik nefret alt boyutunda ise formaya sahip olan bireylerin
rakibe nefret ortalamasinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ortaya ¢ikan bu sonucta, taraftarlarin
forma veya takima ait bir iiriine sahip olmasi saldirganlik ve nefret duygusunun diger bireylerden
daha ytiksek oldugu goriisiindedir. Cizelge 4.10°da katilimcilarin taraftar1 olduklar futbol takimina
ait formaya sahip olma degiskenine gore futbol taraftari fanatiklik 6lgeginin siddete yonelik
diistince ve eylem egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinin t-testi sonuglar1 incelendiginde her
iki alt boyutta anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Siddete yonelik diisiince ve eylem
egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinda formaya sahip olmayan bireylerin ortalamasi yiiksek
cikmistir. Alan yazin incelendiginde Yildiz ve Acak (2018) tarafindan yapilan lise 6grencilerinin
futbol fanatiklik diizeylerinin incelenmesi isimli ¢alismada lisansli bir iiriine sahip olmayan
bireylerin ortalamasinin yiiksek ¢ikmasi ¢alismamizi destekler niteliktedir. Calismamizla paralellik
gosteren bir diger arastirma Tanyeri (2019) tarafindan tiniversite 6grencileri iizerinde yapilan futbol
taraftar fanatikligi isimli ¢aligmada takima dair malzeme satin alan bireylerin siddete yonelik
diisiince ve eylem egilimi ile kurumsal aidiyet ortalamalarinin yiiksek ¢ikmasi ¢alismamizi

destekler niteliktedir.

Cizelge 10 incelendiginde katilimcilarin taraftari olduklari futbol takimina ait formaya sahip
olma degiskenine gore futbol taraftari fanatiklik olgeginin siddete yonelik diisiince ve eylem
egilimi ile kurumsal aidiyet alt boyutlarinin t-testi sonuglar1 incelendiginde 6l¢egin her iki alt
boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bas (2008) tarafinda yapilan c¢alismada
taraftarlarin takimi ile olan 6zdeslesme diizeyleri ile ait olma durumlarinin fanatiklik diizeyi

acisinda bakildiginda anlamli farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir.
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6 SONUC

Bu arastirmada futbol taraftari olan bireylerin fanatiklik algisi1 ve karsit goriise sayg1 diizeyleri
belirlenen “ spor yapma durumu” , “taraftar1 olunan takim” , “taraftar1 olunan takimin formasina
sahip olma” gibi degiskenler ¢ergevesinde incelenmis olup bunlar arasinda anlamli farkliliklara ve

sonuclara ulasilmistir.

Bu sonuglar; katilimcilarin spor yapma durumuna goére diizenli spor yapan bireyler ile haftada
bir giin spor yapan bireyler arasinda anlamli bir farklilik oldugu gézlemlenmis, diizenli olarak spor
yapan bireylerin saldirganlik ve nefret duygusunun haftada bir glin spor yapan bireylere gore daha
diistik oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin taraftar: olduklar takima goére nefret, holiganlik veya
sayglt durumlarinda farkliliklar oldugu belirlenmistir. Futbol taraftarlarinin takimlarina ait bir
formaya sahip olma durumlarinda anlamli bir farklilik oldugu, bu farkliligin formaya sahip olan
kisilerde nefret ve siddet egilimlerinin diger bireylere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir.

Oneri

Futbol taraftarlarina yonelik yapmis oldugumuz karsit goriise saygi ve fanatiklik algisinin

incelendigi ve anlamli farkliliklar ¢ikan bu ¢alismamizi basketbol, voleybol gibi branslarin

taraftar gruplarina da uygulanmasi 6nerilmektedir.

¢ Bu ¢aligmamizin 6rneklem grubu degistirilerek lise diizeyindeki 6grencilere ve 6gretmenlere
uygulanmasi onerilmektedir.

e Tribiinlerde takimlarin1 destekleyen profesyonel taraftar grubu iiyelerine yapilmasi bu
caligmanin daha farkli ve giizel sonucunun ¢ikmasi agisindan dnerilmektedir.

e Futbol taraftar1 olan akademik personele ve akademisyenlere uygulanmasi 6nerilmektedir.

e Amator veya profesyonel futbol oynayan sporculara uygulanmasi 6nerilmektedir.
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EKLER

EK-1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu

L. CINSIYELI?. e
3. Spor Yapma DUrUMU?.........ccooiiiiiiiiicecceeee e
3. Tuttugu Futbol Takimi?........ccooiiiiiiiieeeee

4. Taraftar Formasina Sahip MiSIniz?..........ccooveiiiiiiniieniniieeneee e
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EK-2. Spor Taraftar1 Fanatiklik Olcegi

Latfen herbirifadeninsizi nekadar iyibir sekilde tanimladiginien .
. . . L g E =
iyi ortayakoyan cevab isarteleyiniz. x5 2| £, =
2 5| 2 T2
83 f £ 7=
< < = =
< &
223 3
Ifadeler
1. Canli yayilarda spikerin takimim aleyhine yaptig1 yorumlara ¢ok 1 2 3 4
sinirlenirim.
2. Takimimin maglarini izlemek i¢in stadyumlara giderim. 1 2 3 4
3. Takimimin sembollerini gésteren kiyafet ve malzemelerle maga giderim. 2 3 4
4. Stattaki biitlin tezahiiratlara eslik ederim. 2 3 4
5. Mag esnasinda kizdigimda sahaya yabanci cisim atabilirim. 2 3 4
6. Tribiinlerle ilgilenmekten ¢cogu zaman golii géremedigim olur. 2 3 4
7. Takimim miisabakay1 kazanmak i¢in, kural dis1 dahil her yolu denemelidir. 2 3 4
8. Cogu zaman tribiinden rakip oyuncu veya hakem aleyhine kétl tezahirat 2 3 4
yaparim.
9. Rakip takim taraftarlarina yapilan fiili siddeti dogal kargilarim. 2 3 4
10. Takim tutmayan kisileri veya ¢ocuklar1 kendi takimimin taraftar1 yapmak 2 3 4
i¢in ugrasirim.
11. Rakip takim izleyicisini takiminin renkleri ile disarida gérsem ona 2 3 4
saldirmamak i¢cin kendimi zor tutarim.
12. Rakip takim izleyicisi ile kavga ¢ikarsa ¢ekinmeden kavgaya girerim. 2 3 4
13. Oyun ¢igirindan ¢ikmissa bazen ¢ekinmeden sahaya girebilirim. 2 3 4
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EK-3. Sporda Karsit Goriise Saygi ve Ozdenetim Olcegi

Latfen herbirifadeninsizi nekadar iyibir sekilde tanimladiginien

£
- . - g El g & g E
Iyiortayakoyan cevabi isarteleyiniz. oS 5 ] g |22
L Z S
T é 2 4 i g =
AR
< = <
= -
- v =
Ifadeler
1. Tribiinde kendi takimim digindaki taraftarlar1 goriince saldirgan (Kiifiir, 1 2 3 4 5
fiziksel tepki) eylemlerde bulunmaktan kendimi alikoyamam.
2. Kars1 takimin basarilarini dinlemeye tahammiiliim yoktur. 1 2 3 4 5
3. EV sahibi olarak oynadigimiz maglarda 6fke katsayim daha fazladir. 1 2 3 4 5
4. Karsi tarafin olumlu davranislarini tamamen sahte ve yapmacik bulurum. 1 2 3 4 5
5. Kars1 taraftar grubuyla bir an olsun yan yana oldugumuzu hayal dahi 1 2 3 4 5
edemem.
6. Cok iyi destekleseler bile (harika koreografi harika marslar ve sloganlar) asla | 1 2 3 4 5
haklarini teslim etmek istemem.
7. Rakibin haklarinin ihlal edilmesine asla gz yumamam. 1 2 3 4 5
8. Rakip taraftarinda benim gibi sadece takimina destek olmak i¢in geldigini 1 2 3 4 5
diigtiniirim.
9. Rakip taraftarla ayni tribiinde mag izlemenin benim i¢in higbir sakincast 1 2 3 4 5
yoktur.
10. Miisabakaya giderken rakip takim formali birini gérdiigiimde ona selam 1 2 3 4 5
verebilirim.
11. Misabakadan 6nce veya sonra rakip taraftara acil bir durumda hig 1 2 3 4 5
disiinmeden yardim ederim.
12. Rakip taraftarla oturup kendi tuttugu takim hakkindaki yorumlarini saygiyla | 1 2 3 4 5
dinleyebilirim.
13. Sporun farkli diisiincede ki insanlari, saygi ¢ergevesinde birlestirdigine, 1 2 3 4 5
biitiinlestirdigine olan inancim vardir ve bu inancimi davranislarima da
yansitirim.
14. Bagka takimi tutan arkadaglarima saygi duyarim. 1 2 3 4 5
15. Rakip takim taraftariyla yedigim veya ictigim bir seyi paylasabilirim. 1 2 3 4 3

40



OZGECMIS

Ik ve Orta &grenimini 2001-2008 yillar1 arasinda Yiiziinci Yil ilkogretim Okulunda
tamamladi. Daha sonra 2008-2012 yillar1 arasinda Sekseninci Y1l Cumhuriyet Lisesinden mezun
oldu. 2013-2014 egitim 6gretim yilinda Hatay Mustafa Kemal Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimiinii kazand1. 2017-2018 yilinda Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliminden mezun oldu. 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Hatay
Mustafa Kemal Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dalinda

yiiksek lisans egitimine basladi.

41



