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Kale Etegi Nekropolii (Sanlhurfa) Kaya Oda Mezarinda Trepanasyon Ornegi
A Case of Trephination from Kale Etegi Necropolis (Sanliurfa) Rock-Cut Chamber Tomb

Evrim Tekeli” - Miisliim Demir"

Abstract: Kale etegi Necropolis is located in Sanliurfa province, Eyyubiye district, Haleplibahge locality. This
necropolis has a surface area of 11,680 square meters with rock-cut burial chambers set side by side. The first
season of excavation took place in 2014 and the second season in August 2015. A total of 76 rock-cut burial
chambers dated between the 2" and 6™ centuries A.D. (Late Roman-Early Byzantine) were unearthed during
the two seasons. The aim of this study was to determine the trephination findings in the skulls of 3 individuals,
which were recovered from the western part of the M33 fresco-painted burial chamber of Kale Etegi
Necropolis, were carried out by the Sanliurfa Museum in 2018. Trephination is one of the oldest known surgical
procedures in history. Trephination is the process of removing parts of the skull from living individuals without
damaging the brain, meninges and blood vessels. This operation, which was performed for therapeutic and
ritual purposes, was applied to both living and dead human skulls in Anatolia from the Neolithic period to the
Ottoman Empire period. It has been applied in the world since the late Paleolithic. In the trephination process,
using various tools, certain techniques such as cutting, scraping, drilling and grooving have been used.
Trepanned skulls were examined macroscopically and evaluated radiologically. Drilling technique was applied
in different parts of the skull of two young adult and middle-adult individuals. Radiological analysis indicated
that no significant evidence of healing was observed around the trephination hole in the skull of these
individuals. The absence of a healing scar demonstrates that trepanation was performed after the dead of the
individual or the person had died immediately after the surgery. This trephination operation made with the
'drilling' technique, contributes to the trephination literature in Anatolia.

Structured Abstract: Anatolia has been the center of many cultures and civilizations since prehistoric times.
Human skeletal remains, traces of which have been found since the Paleolithic period, provide invaluable
information about the daily living conditions, morphological structures with health conditions of these
populations. The morphological and demographic structures with health status of societies that lived in the
past can be understood by examining anthropological remains. While determining the health structures of
people lived in ancient times in skeletal examinations, assessment is made by taking into account the biology,
culture and environmental conditions of those people. Detecting traumatic lesion reflected on the skeletons
excavated from archaeological sites, is very important in terms of illuminating the past. Anatolia also contains
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valuable evidence for the birth of medical science with its archaeological and anthropological remains. In
medical science, notable information has been obtained about the existence of trephination, which is accepted
as the beginning of the history of Neurosurgery. By evaluating the skulls of people who lived in the ancient
populations macroscopically and radiologically, information about trephination can be obtained.

Kale Etegi Necropolis, which was discovered during the excavations carried out by the Sanliurfa
Museum in 2014 and dated between the 2" and 6" centuries A.D. (Late Roman-Early Byzantine) a total of 76
rock-cut burial chambers are detected. In this historical period, the locals used the area where the graves are
located on Kale Etegi for years as a settlement so most of them were damaged due to their usege as dwellings.
There are many dromos burial chambers, but some lack this feature. There is no predominant direction of the
burial chambers. There are three arcosoliums in the M33 fresco-painted burial chamber where skeletal remains
were found. On the front of each arcosolium, there is a Greek text painted on the plaster. The aim of this study
is to determine the trephination findings in the skulls of 3 individuals, excavated from M33 fresco-painted
burial chamber of Kale Etegi Necropolis.

Trephination, in the simplest terms, is skull surgery, and it is the process of making a hole in the skull
bone with various tools. In other words, these holes observed in ancient skeletons are the primitive examples
of neurosurgery today. It is the oldest known surgical procedure in the world. It is known that this, which dates
back to the Neolithic period was even performed for ritual, magical or medical purposes. It is seen that this
surgical method, which is performed with various methods and tools and observed in different ways on the
ancient skulls, was also frequently applied in Anatolia. Trephination has attracted the attention of brain
neurosurgeons, neurologists, psychologists, and anthropologists since it was first performed. In historic
periods, trephination seems to have been used for both medical and religious or mythical reasons. Trephinations
have been carried out to treat head injuries such as wounds and fractures, or may have cured for healing epilepsy
and headches. Beliefs, magic, and medical practices were indistinguishable from each other in the Mesolithic
and Neolithic, and it is therefore difficult to distinguish between the ritual or magical and therapeutic motives
underlying prehistoric head piercing surgery. This operation, which was performed for therapeutic and ritual
purposes, was applied to both living and dead human skulls in Anatolia. In the last 50 years, trephination cases
have been reported from different parts of Anatolia from the Neolithic Age to the Ottomon Empire Period.

The skeletons, which are the study material, were unearthed at the east and west of the Kale Etegi
Necropolis, M33 fresco-painted burial chamber. Not all bones belonging to some skeletons were found, and
the bones were fragmented. These bones excavated from the excavation site were brought together based on
anthropological studies. A total of 14 individuals, 8 from the east and 6 individuals from the west of the burial
chamber were identified. Sex and age were determined according to standart osteological methods. In this
paper, trephination was observed in the skulls of the skeletons of 3 individuals. One of these individuals was
determined as young adult and the others as middle-adult. Since the young adult's skeletal was fragmented and
incomplete, sex could not be determined by morphological examinations. One of the middle adults was
determined as male and the other as female. The skeletal elements were assessed macroscopically and
radiologically. The first trephination which belongs to a young adult individual located at the right frontal
region, the second trephination which belongs to a middle-adult male located at the right parietal region. The
third trephination is located at the frontal-parietal region which belongs to a middle-adult female. Among these
operations using the drilling technique, the largest trephination diameter is 5,7 mm. X-ray films revealed that
there is no bone reaction, which would have been a sign of vitality. The absence of bone neoformation led us
to think that the individuals died immediately after surgery or that the surgery took place after the individuals
had died. As a result, paleopathological studies have shed light on a surgical procedure that has been practiced
by numerous cultures since ancient times. Kale Etegi Necropolis contributes to the literature on trephination
using the drilling technique in Anatolia.

Keywords: Anthropology, Anatolia, Kale Etegi, Drilling technique, Trephination

Oz: Kale Etegi Nekropolii, Sanlwrfa ili, Eyyubiye Ilgesi, Yakubiye Mahallesi Haleplibahge Mevkiinde yer
almaktadir. 11.680 metrekarelik bir alana sahip olan bu nekropol, yan yana yerlestirilmis kaya mezar odalarina
sahiptir. Bu bdlgede yapilan kazilarin ilk sezonu 2014 yilinda, ikinci sezonu ise Agustos 2015'te
gerceklestirilmistir. Kale Etegi yamacinin dogu ve batisinda insa edilmis, M.S. II-VI. ylizyillar1 aras1 doneme
(Geg¢ Roma-Erken Bizans) tarihlendirilen toplam 76 adet kaya mezar odasi iki sezonda ortaya ¢ikarilmistir. Bu
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¢alismanin amacit, 2018 yilinda Sanliurfa Miize Midiirliigii tarafindan kazi ve temizlik g¢alismalarinin
gergeklestirildigi Kale Etegi Nekropolii M33 freskli mezar odasimin bati kismindan ele gegirilen 3 bireyin
kafatasindaki trepanasyon bulgusunu incelemektir. Trepanasyon veya bas delgi ameliyati, tarihte bilinen en
eski cerrahi uygulamalardan birisidir. Trepanasyon, canli bireylerde beyne, beyin zarlarina ve kan damarlarina
zarar vermeden kafatasindan pargalarin ¢ikarilmasi iglemidir. Trepanasyon sadece yasayan bireylere degil,
Olmiis birinin kafatasinda farkli amaglar dogrultusunda uygulanan bir operasyondur. Tedavi ve ritiiel amaglh
yapilan bu operasyon, Anadolu’da hem yasayan hem de 6lii insan kafataslarina Neolitik donemden Osmanli
Imparatorlugu donemine kadar uygulanmistir. Geg Paleolitik donemden itibaren diinyanin hemen hemen her
yerinde trepanasyon uygulamasi goriilmektedir. Cesitli aletler kullanilarak gergeklestirilen trepanasyon
isleminde kesme, kazima, delme ve kanal agma gibi belirli teknikler kullanilmigtir. Calisma materyalini
olusturan trepanasyonlu 6rnekler makroskobik olarak incelenmis ve radyolojik ac¢idan degerlendirilmistir. 1
geng erigkin ve 2 orta eriskin iki bireye ait kafatasimin farkli kisimlarinda delme teknigi uygulanmustir.
Radyolojik incelemeler sonucunda, her 3 bireyin kafatasindaki trepanasyon deligi ¢evresinde iyilesme izine
rastlanmamustir. fyilesme izinin olmamasi, bu operasyonun bireyler 6ldiikten sonra yapildigmni veya bireylerin
ameliyattan hemen sonra 06ldiiglinii gostermektedir. Kale Etegi Nekropolii'nden elde edilen ve ‘delme’
teknigiyle yapilmis trepanasyon bulgusu, Anadolu’da bulunan trepanasyon literatiiriine katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Antropoloji, Anadolu, Kale Etegi, Delme teknigi, Trepanasyon.

Giris

Sanlwrfa ili, Eyyubiye Ilgesi, Yakubiye Mahallesi Haleplibahge Mevkii’nde yer alan Antik
Edessa Nekropolii, II1. derece arkeolojik sit alani olan Kale Etegi lizerinde bulunmaktadir. Kale Etegi
iizerinde yer alan evler, bu bolgenin arkeolojik sit alan1 olmasi ve turizme kazandirilmasi amaciyla
Il Ozel Idaresi tarafindan kamulastiilmis ve Sanlmurfa Miize Midiirliigii denetiminde yikim
calismalar1 gerceklestirilmistir. Hafriyatin kaldirilmas1 ve kazi g¢alismalar1 sonrasinda Sanliurfa
Kalesi’nin bat1 kuzeybati yamaglarinda 76 adet Ge¢ Roma Ddnemi kaya mezar odalari tespit
edilmistir (Goérsel-1; Harita-1). Kale Etegi Nekropolii’nde ortaya ¢ikartilan bu kaya mezar odalari
M.S. lI-VL. yiizyillar arasindaki déneme kadar kullanim gérmiistiir. Yapilan ¢aligmalar sonucunda
yore halkinin yillarca Kale Etegi iizerinde, M.S. II-VI. yiizyillar1 arasinda mezarlarin oldugu alani
yerlesim yeri olarak kullanmis oldugu tespit edilmistir (Demir, 2019).
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Harita 1: Temizlik Sonras1 Agiga Cikarilan Mezar Odalari

Kaya oda mezarlarin Giiney ve Giiney Dogu Anadolu Bdélgesi Demir Cagi i¢inde en
1yi izlendigi bolge Urartu bolgesidir. Urartu, Asur ve Kuzey Suriye ile olan iligkileri sonucu
etkilendikleri oda mezarlarini sonsuzluk simgesi olarak diisiinmiistiir ve bunu anitsal hale
getiren ilk kiiltiir olma 6zelligini tasimaktadir. Dogu Roma ve Roma dénemlerinde, sehrin surlari
disindaki daglar ve kayaliklar nekropol segilmekte, oliiler kayalardan oyularak yapilan bu oda
mezarlara gomiilmekteydi. Demir Cagi’ndan sonra Hellenistik ve Roma dénemlerinde de kaya mezar
odalarin yapimi ve kullanimi1 yaygin olarak devam etmistir (Uludag & Demir, 2018).

Sanlurfa Kale Etegi Nekropolii’'nde dromoslu kaya mezar odalari ile dromossuz kaya mezar
odalar1 bulunmaktadir. Kaya mezar odalari, yiikseltinin izin verdigi yerlerde, dogal kireg tas ile
kayanin oyularak sekillendirilmesi yoluyla yapilmigtir. Kaya oda mezarlari, Kale Etegi bati
yamacinin dogu ve batis1 boyunca uzanan eteklere yapilmistir (Demir, 2019). Bu bélgede yapilan
kazilarin ilk sezonu 2014 yilinda, ikinci sezonu ise Agustos 2015'te Sanliurfa Miize Miidiirliigii
tarafindan gergeklestirilmistir.

Bu calismanm konusunu olusturan trepanasyon oOrnekleri, 2018 yilinda kaz1 ve temizlik
caligmalarmin gercgeklestirildigi Kale Etegi Nekropolii'nden M33 numarali freskli kaya mezar
odasindan elde edilmistir. M33 numarali kaya mezar odas1 dromossuz, 250 cm x 250 cm. dlgiilerinde
kare planli (Plan-1; Gorsel-2) bir giris kapisina sahip ve yuvarlak nisli ii¢ arkosoliumdan
olusmaktadir (Demir, 2019).
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DLCEK=1,5

Plan 1: M:33 nolu kaya mezar odasimn plani

Gorsel 2: M33 kaya mezar odasinin kapidan i¢ kisminin gériintimii
(Fotograf: Sarisu, H.I)

Kaya mezar odasma girildiginde saginda yer alan arcosoliumun on yiiziinde tabula ansata
icerisinde dort satir Grekge yazit bulunmaktadir. Mezar girisinin solunda yer alan arcosolium sandik
mezarin yiizeyinde sekiz satir Grekge yazit goriilmektedir. Hz. Meryem oldugu diisiiniilen bir figiir
elinde hag seklinde bir asa tutup diger eliyle Grekge sekiz satir yazith tabula ansatadan tutmaktadir.
Arcosolimlu mezar palmiye yapraklar ile siislenmis olup, siitun ve kemerli betimlemelerle tapinak
cepheli goriintii verilmistir (Demir, 2019).

Tip tarihinde bilinen en eski cerrahi uygulamalardan biri olan ve ¢aligma konumuzu
olusturan trepanasyon, kafatasindan belirli tekniklerle parca ¢ikarma islemidir ve tarih dncesinde
diinyanin birgok yerinde yapilmistir (Lisowski,1967; Ortner&Putschar,1985; Ozbek,1999). Kan
damarlar1, meninksler ve beyin gibi yumusak dokular trepanasyon sirasinda genellikle hasar gérmez.
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Yunanca’dan koken alan trepanasyon, "trypanon” kelimesinden tiiretilmistir ve "delici”, "delgi",
"burgu” anlamina gelmektedir (Margetts, 1967). Antropologlar, "kafatasi delgi operasyonu" olarak
kaleme almaktadir (Ozbek, 1999).

Margetts (1967)’e gore, kafatasinda yapilan trepanasyon tarihte kaydedilen en eski cerrahi
prosediirdiir. Bu eski operasyona iliskin ilk kayitlar, 1863 yilinda Baskan Abraham Lincoln
tarafindan Peru ve Amerika Birlesik Devletleri hiikiimetleri arasindaki bir anlagsmazligi ¢6zmek igin
Peru'ya gonderilen Amerikali diplomat, yazar, antropolog ve arkeolog Ephraim George Squier'in
Peru'dan tarih Oncesi bir kafatasiyla dondiigiinde ortaya ¢ikmistir. Squier’e, Cuzco yakinlarindaki
Yucay'daki eski bir mezarliktan Perulu kafatasi verilmisti. (Fernando&Finger 2003). Squier, bu
trepanl1 kafatasini Fransa'da Neolitik trepanasyonlarin taninmasina yol agan, zamanin iinlii Fransiz
fiziki antropologu Paul Broca'ya danismistir. Broca, kesi bolgelerinin etrafindaki iyilesme kanitlarina
dayanarak, bu kisinin islemden sonra en az birkag hafta hayatta kaldig1 sonucuna varmistir. Peru'da
ilging bir sekilde diinyanin herhangi bir yerinden ¢ok daha fazla tarih Oncesi trepanli kafatasi
bulunmustur (Ozbek, 1999; Verano, 2016). Israil’de Carmel Dag1 magarasindaki kafataslari, Irak
Sanidar magarasindaki trepanasyon ornekleri ve Cezayir Afalou-bou-Rhumel yerlesimindeki
buluntular, Mezolitik Cag &rnekleridir (Ozbek, 1999).Trepanasyona yénelik yazih ilk bilgiler,
Yunanistan'da M.O. besinci yiizyilda Hipokrat (M.O. 460-377) tarafindan aktarilmistir (Sperati,
2007). Hipokrat, kafa travmasinin neden oldugu nébetlerin genellikle epilepsi kaynakli oldugunu ve
bu hastaligin tedavisi olarak kafatasinda dura matere zarar vermeden trepanasyonun
uygulanabilecegini belirtmistir.

Broca (1876), trepanasyonun kafa igi rahatsizliklarin giderilmesi i¢in yapildigini, Horslev
(1888); ise tiim bu cerrahi miidahalelerin terap6tik oldugunu diisiinmistiir. Lucas-Championniere
(1912)’e gore, kafatasina yerlestigi varsayilan bir hastaligi tedavi etmek igin veya beyin
dekompresyonu uygulayarak kirik bir kafatasindaki pargalari ¢ikarmak i¢in yapilmaktaydi. Lucas
Championniere, ayrica genel olarak kabul edilen teoriye gore operasyonun ilk olarak ¢ok eski
zamanlardan beri koyunlarda goriilen “’delibas’” hastaligini 6nlemek amaciyla yapildigim ve daha
sonra insanlarin bu veterinerlik yontemini kendi tiirline kadar genislettigini belirtmistir.
Romanya’daki c¢obanlar, eski zamanlardan beri koyunlardaki‘’delibas’ hastaliginin etkeni olan
Multiceps multiceps larvasini trepanasyon ile uzaklastirmislardir. Koyun, kegi ve diger gevis getiren
hayvanlarin kendi etraflarinda donmesi ile ortaya ¢ikan bu parazitik hastalik beyine yerlesmektedir.
Bu hastaligin giderilmesi icin kafatas1 yomusak demirden yapilmis bir bicakla agilarak larvalar
cikarilir, ancak sadece birka¢c hayvan iyilesir. Ruffer, koyunlarda goriilen delibag hastaliginin
giderilmesi i¢in bu islemin yapildigini belirtmistir (Lisowski, 1967). Broca’nin diisiincesine gore,
Neolitik ve Mezolitik Donem’de trepanasyon yapilip yasayan kisilerin biiyiilii oldugu ya da ruhani
giicleri oldugu diistiniilmekteydi (Tugcu, 2010). Dechelette (1908)’e gore ise trepanasyonun amaci,
Olimden sonra insan kafatasindan kesilmis bir par¢a kemik elde etmektir. Orta Cag'a kadar, toz
haline getirilmis kafatas1 kemiklerinin iyilestirici gii¢lere sahip oldugu, kemik parcalarinin ise Galya
zamanlarina kadar kullanildig: diisiiniilmektedir (Lisowski, 1967). Orta Fransa'da bir ayin eylemi
olarak (Oakley vd., 1959) veya kotii ruhlart bedenden uzaklastirmak amaciyla uygulanmistir.

Trepanasyonun nedenlerine iliskin ¢ikarimlarda klasik ve iyi bilinen Dogu Afrika'da "hat on-
hat off-man"6rnegi Avrupa ve modern olmayan kiiltiirlerde 6nemli bir yere sahiptir. "Hat-on- hat-
off" takma adiyla, Kenya Kissi Bolgesi’nde Gusii halki arasinda her yil 6liim orani 3 olan 500
trepanasyon gergeklestirilmistir. Trepanasyon uygulamasi yaptiran kisilerin ortak noktasi kronik ve
siddetli bas agrisina sahip olmalaridir. Bariz bedensel hasarin genellikle bir tiir ruhsal kotiiliikle
iligkili oldugu ya da bazen onun egemenliginde oldugu diisiiniilmiistiir ve bu nedenle sadece tibbi bir
tedavi yapmak icin degil, o kara ruhu serbest birakmak icin kafatasi acilarak trepanasyon
gercgeklestirilmigtir (Mahone, 2014).
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Gegmisten gilinlimiize kadar trepanasyon islemi, tarihin farkli donemlerinde uygulandigi
kiiltiirlere gore degisiklik gostermistir ve bu operasyon, uygulanma amacina gore cerrahlar,
biiyiiciiler, rahipler tarafindan yapilmistir. Trepanasyon, kazima ve kesme teknigi, oluk acarak
aradaki pargay1 ¢ikarma teknigi, delme teknigi ve kiigiik deliklerin agilip, bunlarin birlestirilerek
ortada serbest kalan parcay1 ¢ikarma teknigi olmak tizere Lisowski tarafindan (1967) dort ana grup
altinda toplanmstir.

Kazima ve kesme teknigi, once lamina eksterna ve diploe, ardindan dura mater'i ortaya
cikarmak i¢in lamina interna'y1 biiyiik bir dikkatle siyirarak gerekli kemik alaninin ¢ikarilmasin
igerir. Ortaya ¢ikan agiklik, zorunlu olarak genis 6l¢iide egimli kenarlara sahiptir ve ¢ikarilan kisim
toz halindedir. Kazima teknigi diger tekniklere gore daha az risklidir; ¢iinkii bu teknikte daha
temkinli ve daha kontrollii olarak tabula intena'ya inilmektedir. Bu teknik, italyan Ronesans
donemine (Piggott) kadar varligin siirdiirdiirmiis olup, Romanya'da bu prosediir sadece Orta Cag’da
uygulanmigtir. Fransa'da ise Neolitik Cag’da trepanasyon kazima-kesme teknigi kullanilarak
yapiliyordu.

Oluk agarak aradaki pargay1 ¢ikarma teknigi, diilnyanin bir¢ok yerinde ¢ok sik kullanilmistir
ve giinlimiizde Kenya’da halen uygulanmaktadir. Genel olarak dis laminadaki delik, i¢
laminadakinden daha biiyiiktiir, bu nedenle olduk¢a egimli bir goriiniim verir. Cap1 2 cm'yi gegmeyen
belirli trepanasyonlar, kafatasi yiizeyinin diizlemine pratik olarak dik ag¢ilar sunar ve her zaman
daireseldir. Delme tekniginde kemik, i¢ laminaya uzanan ve daha sonra keskin bir aletle yapilan
kesiklerle baglanan birbirine yakin bitisik deliklerden olusan bir daire ile delinir. Kazima-kesme ve
delme en eski trepanasyon teknikleridir. (Lisowski, 1967).

Trepanasyon sirasinda kullanilan tekniklerin, kiiltiirler arasi teknolojinin gelismesiyle
farklilhik gosterdigi arkeolojik kazilarda ele gecen malzemelerden anlasiimaktadir (Ozbek, 1999).
Trepanasyon sirasinda kullanilan her tirlii alete “’trepan’’ denir (Fernando vd., Finger, 2003).
Kafatasinin delinmesi veya kesilmesi teknigine dayanan oldukca zor olan bu operasyonda insanlar
yasamis olduklar1 dénemlerde en sert ve delici aletleri gelistirmislerdir. Trepan aletleri, hammadde
acisindan zaman icinde gesitlilik gdstermistir. Maden Tas donemine kadar cakmaktasi, obsidyen, ve
kullanish aletler yapmak i¢in kemik, bakir, bronz ve demir kullanilmistir. Bu donemden sonra ise
ham maddesi bakir, demir ve tung olan madenlerden trepan aletleri yapilip kullanilmistir (Ozbek,
1999). Trepanasyonlarin ¢ogunda sopalar ve sapan taslarin ve ara sira sivri giirz baglar1 kullanilmigtir
ve bu aletler kafatasi lizerinde iz birakmistir. M.S. 1000-1400 zaman periyodu i¢inde trepanli kafatasi
kesif alanlarindan bazilarinda sapan taslari, tas topuz baslar1 ve tag mermi uglari ele gegirilmistir.
Metal aletler (bakir ve bronz) kafatasi delgi operasyonunda denenmistir ve daha sonraki donemlerde
de keskinlestirilmis tas aletler kullanilmaya devam edilmistir (Kushner vd., 2018).

Trepanasyonda kullanilan aletler, diinyada tarihsel donemlere ve toplumlara gore gesitlilik
gostermektedir. Pasifik adalarinda kafataslar1 keskin deniz kabuklar ile delinirken, Avrupa’daki eski
toplumlar ¢akmaktasi ve obsidyen kullanmistir. Arabistan’da sivri uglu bir kama ile kafatasina 6nce
kiigiik bir delik agilip, ardindan mizrak ucuyla bu delik biiyiitiillmekteydi. Antik Peru uygarligy,
trepanasyon isleminde ‘tumi’ ad1 verilen bir toren bicagi kullanirken, Eski Yunan uygarligi matkap
kullanmay tercih etmistir. (Verano, 2016). Giiney Amerika'da Klasik inka déneminde &zel bir T-
sekilli trepanasyon i¢in bigak veya ‘tumi’ kullanilmistir. Bu alet, Peru Cerrahi Akademisi tarafindan
amblem olarak kabul edilmistir (Lisowski, 1967). Kalkolitik dsnemde Israil, ham maddesi bakir olan
ucu sivri delici aletleri kullamirken, Malezya adalarinda bilenmis ¢iviler, kirik sise parcalari,
kopekbalig1 disleri ve jiletler yakin zamana kadar trepan olarak kullanilmistir (Ozbek, 1999).
Asiklihoylik cografyasinda volkanik bir dagin olmasi ve obsidyen aletlerinin bulunmasi Neolitik
Donem’de trepan aleti olarak obsidyen kullanimi ihtimalini yiikseltmektedir (Tugcu, 2010).

Trepanasyon, tarih 6ncesi ¢caglarda diinyanin gesitli yerlerinde, Avrupa'da 5000 y1l dncesine
ve Yeni Diinya'da yaklasik 2500 yil oncesine kadar, Anadolu’da ise Mezolitik donemden itibaren
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cesitli amaclar icin uygulanmistir (Ozbek, 1999; Amott vd., 2003). Ornegin, klinik calismalar
gladyatdrlerin tedavisini iceren Romali bir doktor olan Galen (M.S. 129-210), kafa travmasi i¢in
trepanasyonu tercih etmistir (Verano, 2016).

On dokuzuncu yiizyilin ortalarinda tarih Oncesi trepanasyonun taninmasindan bu yana,
kafatasi cerrahisi uygulamasi, antropologlar, arkeologlar ve tip tarihgilerinin yani sira nérologlar ve
beyin cerrahlar i¢in oldukea ilgi ¢ekici konular olmustur (Fernando &Finger, 2003). Tip bilimi, on
sekizinci ve on dokuzuncu yiizyildan itibaren, iyilesme gostermis olan trepanasyonlarin varligindan
uzun siire siiphe duymustur. Antiseptik Oncesi ¢agin cerrahlari, trepanli 6rneklerin yilizde yiiz
mortalite ile sonuglanacagini diisiindiigli i¢in trepanasyon yapmayi reddetmistir. Ancak, Giiney
Denizi Adalarinda ve Kuzey Afrika'da trepanasyon kanitlar1 ortaya giktik¢a, bu slipheler yavas yavas
ortadan kalkmistir (Stewart, 1958). Avrupa’da Tun¢ Cagi’nda Sliiler yaygin olarak yakildiktan sonra
gomiildiigii i¢in, Neolitik donemden sonra trepanli kafataslar1 nadir olarak bulunmustur. On l¢iincii
yiizyilin cerrahisi Salerno, psikocerrahinin temelini atmig olabilecek, mani ve melankoli de dahil
olmak iizere akil hastaliklarinin tedavisinde trepanasyonun uygulanabilecegini belirtmistir
(Valenstein, 1997; Verano, 2016). Trepanasyona ilgi en ¢cok Ronesans doneminde, 6zellikle savas ve
atesli silahlardan kaynaklanan kafa travmalarindaki artigla daha ¢ok goriilmektedir (Verano, 2016).
Ozellikle Avrupa'nin Bat1 Akdeniz kiyilarinda Geg Neolitik ve Erken Tung Caglarinda trepanlanmis
yiizlerce kafatasi bulunmustur (Crubezy vd., 2001).

Asya'da Neolitik Donem’den Demir Cagi’na kadar tarihlendirilen trepanasyon ornekleri
igerisinde en eski olani Filistin Eriha'da delme teknigi ile gergeklestirildigi diisiiniilen bir kafatasina
aittir (Oakley vd., 1959). Daha doguya gidildiginde, hem eski zamanlarda hem de yakin zamanlarda
bu tip kafatas1 ameliyatlarinin gliniimiiziin Dogu Afganistan'l, Kuzey Pakistan ve Kesmir'i kapsayan
bolgede yapildigr goriilmektedir (Roney, 1954).

Trepanasyon tarihi, Eski Diinya kitalarinda uzun zamandir bilinmektedir. Anadolu'da ise
gesitli zaman dilimlerinden ve farkli yerlerden tamimlanmis birgok trepanasyon vakasi
bulunmaktadir. Anadolu iskelet kalintilar1 iizerinde yapilan antropolojik arastirmalar, Neolitik
dénemden Osmanli Imparatorlugu dénemine kadar trepanasyonun uygulandigini gostermektedir.
Anadolu’da yasayan bir bireyde yapilan ilk ve en eski trepanasyon 6rnegi Neolitik donem yerlesim
yeri olan Asiklihoyiik’te ortaya ¢ikarilmistir (Tugeu, 2010). Giileg ve Pelin (1998) tarafindan erken
Neolitik dénemde Kurugay’da, Senyiirek (1958) tarafindan Kiiltepe’de Tun¢ donemine ait
trepanasyon Ornekleri bulunmustur. Ancak, Anadolu’da yapilan trepanasyonlarin amaci hala
bilinmemekle birlikte baz1 calismalar bunun sembolik amagla yapildigini gostermektedir (Sevim vd.,
2002; Gozlik vd., 2003; Erdal, 2005).

Materyal ve Metod

Bu calismada, Kale Etegi Nekropolii M33 numarali freskli kaya mezar odasindan ¢ikartilmig
ve Ge¢ Roma-Erken Bizans Donemi’ne tarihlendirilen insan iskeletlerinin trepanasyon agisindan
incelenmesi amaglanmistir. Trepanasyonda kullanilan teknik ve operasyonun yapilis amaci, ¢cagdast
olan Anadolu 6rnekleri arasinda degerlendirilmistir.

Kale Etegi Nekropolii kazist Sanlurfa Miize Midiirliigii tarafindan 2018 yilinda
gerceklestirilmistir. Sanlurfa ili, Eyyubiye Ilcesi, Yakubiye Mahallesi Haleplibahce Mevkii’nde yer
alan kazi ve temizlik ¢alismalarinin gergeklestirildigi Kale Etegi Nekropoli, M33numaral freskli
mezarin dogu ve batisindan iskeletler ele gecirilmistir. M.S. II-VL. yiizyillar aras1 doneme (Geg
Roma-Erken Bizans) tarihlendirilen insan iskelet kalintilar1 incelenmek iizere Hatay Mustafa Kemal
Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Antropoloji Laboratuvari’na getirilmistir. iskeletlere ait ele
gecen kemikler biitlinliik olugturmamaktadir ve bazi kemikler pargalanmis sekilde ¢ikarilmistir. Kazi
alanindan pargali olarak ele gegen bireyler, antropolojik ¢alismalara dayanilarak bir araya
getirilmistir. M33 freskli kaya mezar odasinin dogusundan 8 birey, batisindan ise 6 birey olmak iizere
toplamda 14 birey tespit edilmistir (Gorsel-3). Birey sayis1 belirlenirken viicutta tek olarak bulunan
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kemiklerden ve ¢ift olan kemiklerden sag sol ayrimi yapilmistir. Bu makalenin konusunu olusturan
trepanasyon uygulamast M33 freskli kaya mezar odasinin batisinda 3 bireye ait iskeletin kafatasi
kemiklerinde gézlemlenmistir. Makroskobik incelemeler sonucunda bu iskeletlerin 1’1 geng eriskin,
diger 2’si orta eriskin olarak belirlenmistir. Yas tespiti yapilirken vertabralarin kapanma durumu,
dental yaslandirma, dental asinma, kemik epifizyal yaslandirmadan yararlanilmistir (Ubelaker, 1978;
Brothwell, 1981; White, 2012). Geng erigkin bireyin cinsiyet belirleyici kemikleri pargalanmig ve
eksik bir sekilde ele gectigi igin morfolojik incelemeler ile cinsiyet tespiti yapilamamigtir. Orta
erigkin bireylerin cinsiyet tayininde Brothwell (1981), Buikstra&Ubelaker (1994) kriterleri
kullanilmistir ve 1’1 erkek, digeri ise kadin olarak belirlenmistir. Trepanasyon uygulanan kafatasi
kemikleri Verano (2016)’ya gore morfolojik olarak incelenip, radyolojik agidan degerlendirilmistir.

Gorsel 3: M33 numarali freskli kaya mezarin batisi M33 numarali freskli kaya mezarin dogusu

Bulgular
Geg¢ Roma- Erken Bizans Donemi’ne tarihlendirilen Kale Etegi Nekropolii M33 freskli kaya

oda mezarindan ¢ikartilan 3 bireye ait kafatasi, trepanasyon agisindan incelenmistir. Tablo-1’de
goriildiigii tizere orta erigkin kadin bireye ait kafatasinin sag frontal-parietal kisminda, orta erigkin
erkek bireye ait kafatasinin sag parietal kisminda ve cinsiyeti belirlenemeyen geng erigkin bireyin
sag frontalinde delme teknigi kullanilarak uygulanan trepanasyon saptanmistir. Kafatasindaki
trepanasyon delikleri makroskobik olarak incelenmistir (Gorsel 4,5,6) ve radyolojik agidan
degerlendirilerek Olglimleri almmistir. Ancak, bireylere ait kafatasi1 kemiklerinin korunma
durumunun kotii olmasi ve bazi kemiklerin eksik olmasi sebebiyle sadece trepanasyon deligine ait
Olgtimler yapilabilmistir (Gorsel 7,8,9). Her 3 bireyin kafatasinda delme teknigi kullanilarak
trepanasyon islemi gergeklestirilmistir. Trepanasyon deliklerinin 6l¢timleri radyografik goriintiilerde
verilmistir.

Tablo 1: Kale Etegi Nekropolii Trepanasyon Ornekleri

Cinsiyet Yas Teknik Bolge
Kadm Orta Eriskin Delme Frontal—lfarletal
(sag)
Erkek Orta Eriskin Parietal
Delme -
i o (sag)
7 Geng Erigkin Delme Fronvtal
(sag)
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B
Gorsel 4: Geng Eriskin Bireyde Gorsel 5: Orta Eriskin Erkek Bireyde
Trepanasyon Ornegi Trepanasyon Ornegi

Gérsel 6: Orta Eriskin Kadin Bireyde
Trepanasyon Ornegi

Geng eriskin bireyin sag frontalinde saptanan trepanasyon deligi distan ice dogru diizenli bir
goriiniim vermekte olup, deligin genisligi 0,48 cm’e (4,8 mm) 0,34 cm (3,4 mm)’dir (Gorsel-7).

Orta eriskin erkek bireyin parietalindeki trepanasyon deligi lateral egilimli olup, genisligi
0,57 cm’e (5,7mm), 0,47 cm (4,7mm)’dir (Gorsel-8). Bu bireyde trepanasyon deliginin yaninda,
tabula internada bir kirilmanin olmasi veya tabula internaya ulagildiginda delme iglemi durdurulmusg
olabileceginden dolay1 i¢ kisimdaki ¢ap tam olarak alinamigtir.

Orta erigkin kadin bireyin frontal-parietalinde goriilen trepanasyon deligi sola egimli
seklinde olduke¢a diizgiin kenarlara sahip olup, genisligi 0,37 cm’e (3,7mm), 0,35 cm. (3,5mm)’dir
(Gorsel-9).

Her i¢ bireyin kafatasindaki trepanasyon delikleri radyolojik acidan incelendiginde trepanh
deliklerin i¢ kisimlari, deligin dis kisimlarina yakinlagmamistir, yani delikler halen agik
gorlilmektedir. Deliklerin i¢ kisminda kallus olusumunun baglamamis olmasi, bize iyilesme izlerinin
olmadigin1 gostermektedir.

Bunun yan1 sira, inceledigimiz bireylere ait kaftas1 kemiklerinde diploe kalinlasmasina
neden olacak patolojik bir olusum goézlenmemistir. Bireylere ait mevcut viicut kemikleri
incelendiginde, herhangi bir travma izi veya patolojik lezyona rastlanmamuistir.
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Gorsel 7: Geng Erigkin Bireye Ait Gorsel 8:Orta Eriskin Erkek Bireye Ait
Trepanasyon Olgiimii Trepanasyon Olglimii

Gorsel 9: Orta Erigkin Kadin Bireye Ait
Trepanasyon Olgliimii

Makroskobik ve radyolojik incelemelere dayali olarak kemik neoformasyonunun
olugmamasi iki olasilig1 akla getirmektedir. Delme tekniginin uygulanma sirasinda, kemigin kendi
onarimini yapmadan birey operasyon sirasinda 6lmiistiir veya 6lmiis bireylerin kafataslarinda delme
teknigi gerceklestirilmistir.

Tartisma ve Sonuc¢

Kafatasinin ilkel ara¢ ve tekniklerle acilmasi ge¢misteki en kalict cerrahi uygulamalardan
birisidir (Prioreschi,1991). Trepanasyona iliskin ilk bilimsel kayit ise, 1863-1865 yillar1 arasinda
Amerikali diplomat ve antropolog E.G. Squier’in Peru’da Cuzco kafatasini kesfetmesi ile diinya
literatiiriine girmistir.

Trepanasyonun diinyadaki cografi dagilimina baktigimizda, ozellikle Avrupa'nin bati
Akdeniz kiy1 bolgesinde, Geg Neolitik ve Erken Tung Caglarinda trepanasyon yapilmis yiizlerce
kafatas1 bulunmustur (Kusher ve dig., 2018). Bu cerrahi uygulama, Avrupa Neolitik Cagi'nda (M.O.
8000-3000) baslayarak Avrupa'da Orta Cag’a kadar devam etmistir. Fransa, ispanya, Portekiz,
Kuzey Afrika, Italya, 1ngiltere, Isvigre, Almanya, Avusturya, Belgika, Danimarka, Isveg, Polonya ve
Rusya'da Neolitik doneme tarihlendirilen kafataslar1 drnekleri bulunmaktadir (Prioreschi, 1991). Olii
yakma geleneginin yaygin olarak kullanilmasi nedeniyle Tun¢ Cagi'nda daha az goriilmekle birlikte,
Demir Cag’inda itibaren devam etmis olup, trepanasyon her donemde goriilmiistiir (Verano, 2016).
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Bu nedenle Mezolitik donemden giiniimiize kadar diinyanin farkli cografyalarinda yasamis olan
insanlarin bu tibbi uygulamayla oldukea ilgili olduklarini sdyleyebiliriz.

Diinyanin farkli cografyalarindaki trepanasyon Orneklerine benzer sekilde Tiirkiye'de de
birgok trepanasyon uygulamasina rastlanmistir. Anadolu uygarliklari arasinda ilk trepanasyon 1954
yilinda Kiiltepe kazilar sirasinda Senyiirek tarafindan bir erkek kafatasinda bulunmustur (Senytirek,
1958) ve bu tarihten itibaren Ge¢ Osmanli Donemi’ne kadar kadar trepanasyon 6rneklerinin sayisi
artmaya baglamistir. Kronolojik olarak, Anadolu'da bilinen en eski 6rnekler Asikli Hoyiik ve Cayonii
Neolitik yerlesim yerlerinde goriilmektedir. Acemhoyiik trepanasyonuna en ¢ok benzeyen ornek,
Acemhdyiik’ten yaklasik 6000 y1l éncesine tarihlenen Asikli Hoyiik’te bulunmustur (Ozbek, 1992).
Anadolu'da yapilan veya cesitli yayilarda bildirilen trepanasyon 6rnekleri Tablo 2’de verilmistir.

Bu makalede Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde bulunan Kale Etegi Nekropolii M33
numarali freskli kaya mezar odasindan c¢ikarilmis olan iskeletler trepanasyon agisindan
degerlendirilmistir. Kale Etegi trepanasyon &rnekleri, Cayonii (Ozbek, 1999) ve Kurban Hoyiik
(Alpagut, 1986), Kuriki Hoyiik (Agikkol vd., 2017) sonra Giineydogu Anadolu’da kesfedilen
dordiincii kafatas1 delgi operasyonu olmasi agisindan énemlidir. Kale Etegi trepanasyon uygulamasi
geng erigkin bir bireyin sag frontal kisminda, orta eriskin erkek bir bireyin sag parietal kisminda ve
orta eriskin kadin bir bireyin frontal-parietal kisminda saptanmistir. Literatiirde kafatasinda
trepanasyonun en sik uygulandigi yerin parietal kemik oldugu, bu kemigin tercih edilmesinin
nedeninin ise, uygulamanin yapilacagi yerin uygun ve daha az riskli olmasi belirtilmistir (Goksal,
2018). Anadolu’da yapilan trepanasyon Orneklerine baktigimizda en ¢ok parietal kismin, tercih
edildigi goriilmektedir. Kale Etegi trepanasyonunda ii¢ bireyden ikisinin parietal kisminda yapilmis
olmasi bu acidan literatiirii desteklemektedir.

Tablo 2: Eski Anadolu Toplumlarinda Gériilen Trepanasyon Ornekleri

Buluntu Yeri Doénem Cinsiyet | Yas Teknik Lokasyon | lyilesme | Arastirici
Kiiltepe Orta Tung Erkek 50 Kesme Occipital + Senytirek, 1958
(sol)
Catalhoyiik Neolitik Kadin Geng Delme Parietal - Angel, 1971
Eriskin
Karatas Erken Tung¢ | Erkek? | Eriskin | Travma ? - Angel, 1975
Kurban Hoyiik Erken Kadin | Erigskin | Kesme Occipital + Alpagut, 1986
Kalkolitik (sag)
Asiklthdyiik Neolitik Kadin | 20-25 Delme Occipital + Ozbek, 1992
Iznik Geg Bizans | Erkek | Eriskin | Kazima Frontal- + Ozbek, 1994
Parietal
(sol)
Osmanli Geg¢ Osmanli | Erkek | Eriskin | Kesme Parietal + Giileg, 1995
(sol)
Osmanli Geg¢ Osmanli | Kadmn | Eriskin Delme Parietal + Giileg, 1995
(sol)
Gordion Roma Erkek | Eriskin Oluk Frontal- + Giileg, 1995
Ac¢ma Parietal
(sol)
Gordion Roma ? Eriskin | Travma Frontal- - Giileg, 1995
Parietal
(sag)
Dilkaya Orta Demir | Kadin Geng Delme- Parietal + Giileg, 1988
Erigkin Kesme (sag)
Dilkaya Orta Demir ? Erigkin | Delme- Parietal _ Giileg, 1988
Kesme (sol)
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Kurucay Erken Kadin Orta Delme Parietal Giileg&Pelin,
Kalkolitik Eriskin (sag) 1998
Cayonii Neolitik Erkek | Geng Delme Parietal Ozbek, 1999
Eriskin
Osmanli Geg Osmanli| Erkek Tleri Kesme Parietal Giileg vd., 1999
Erigkin (sol)
Kiigtiikhoyiik | Erken Tung Erkek Tleri Oluk Occipital Giileg
Etigkin Ag¢ma &Agikkol, 2001
Karagiindiiz Erken Demir | Erkek Orta Delme- Parietal Sevim vd.,
Eriskin Kesme (sag) 2002
Karagiindiiz Erken Demir | Erkek Orta Delme- Parietal Sevim vd.,
Eriskin Kesme (sag) 2002
Karagiindiiz | Erken Demir | Kadin | Eriskin | Travma | Coronal Sutur Sevim vd.,
(sag) 2002
Karagiindiiz | Erken Demir | Kadin | Eriskin | Travma Parietal Sevim vd.,
(sol) 2002
Hakkari Erken Demir | Kadin Orta Delme- Frontal Gozlik
Eriskin Kesme vd.,2003
Gozlik ve
Hakkari Erken Demir ? Eriskin | Travma Parietal dig., 2003
Cavlum Orta Tung Erkek 25-37 Kesme Coronal Sutur Gileg vd.,
(sol) 2004
Van Kalesi Ortacag ? Erigskin | Kesme Frontal Gozlik ve dig.,
(sag) 2004
Tkiztepe Erken Tung | Erkek | Eriskin | Kesme Parietal Erdal, 2005
(sag)
Tkiztepe Erken Tung | Erkek Geg Kesme Parietal Erdal, 2005
Eriskin (sag)
Ikiztepe Erken Tung | Erkek | Eriskin | Kesme Parietal Erdal, 2005
Ikiztepe Erken Tun¢ | Kadin Geng Kazima Parietal Erdal, 2005
Eriskin (sag)
Ikiztepe Erken Tung | Erkek | Eriskin | Delme Bregma Erdal, 2005
Baklatepe Erken Tun¢ | Kadin | Eriskin | Kazima Sagittal Sutur Erdal, 2006
Acemhdyiik Orta Tung Kadin Orta Delme Lambdoid Agikkol vd.,
Eriskin Sutur 2009
(sol)
Cevizcioglu Roma Kadin Geg Delme Occ.- Erdal&Erdal,
Erigkin Parietal 2011
Kovuklukaya Erken Erkek Geg Delme Frontal Erdal ve Erdal,
Bizans Erigkin (sag) 2011
Iznik Geg Bizans | Erkek | Eriskin | Kesme Frontal- Ozbek,1994
Parietal
Iznik Geg Bizans | Erkek | Eriskin | Kazima Frontal- Ozbek,1994
Parietal
Allianoi Geg Bizans Erkek Geng Delme Frontal Erdal&Erdal,
Erigkin (sol) 2011
Perge Roma Erkek Geg Delme Parietal Erdal& Erdal,
Eriskin (sag) 2011
Perge Roma Erkek Geg Delme- Frontal Erdal&Erdal,
Eriskin | Kesme (sag) 2011
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Cevizcioglu Roma Erkek Geg Delme Parietal - Erdal&Erdal,
Eriskin (sag) 2011
Cevizcioglu Roma Erkek Geg Delme Parietal + Erdal&Erdal,
Erigkin (sag) 2011
Cevizcioglu Roma Erkek Geng Kazima Frontal + Erdal&Erdal,
Erigkin (sol) 2011
Stratonikeia Helenistik Erkek | Erigkin Oluk Frontal - Sagir vd, 2013
Roma Acma
Assos Geg¢ Demir Kadin | Eriskin Delme- Frontal + Nalbantoglu
Kazima (sag) &Sengiil,
2013
lasos Erken Bizans ? ? Parietal + Kaya vd.,
Travma (sol) 2013
Kuriki Geg Demir Erkek 35-50 Delme Parietal + Agikkol ve
(sol) dig., 2017
Ortadaki
Nif Olympos | Geometrik ? ? Parcanin Temporal + Yavuz vd.,
Arkaik Serbest (sol) 2018
Kalmasi
Teknigi
Kale Etegi Ge¢ Roma- ? Geng Delme Frontal - Bu ¢alisma
Erken Eriskin (sag)
Bizans
Kale Etegi Ge¢ Roma- Erkek Orta Delme | Parietal (sag) - Bu ¢alisma
Erken Eriskin
Bizans
Kale etegi Ge¢ Roma- | Kadmn Orta Delme Frontal- - Bu ¢alisma
Erken Eriskin Parietal
Bizans (sag)

Diinya genelinde trepanasyon uygulamalarinda kullanilan en eski en yaygin teknik delme
teknigidir (Erdal&Erdal, 2011). Anadolu’da yapilan trepanasyon teknikleri incelendiginde biiyiik bir
cesitlilik gormekteyiz. Trepanasyonda kullanilan tekniklerin tamami Anadolu’daki trepanli
kafataslarinda da goriilmektedir. Anadolu trepanasyon uygulamalarini inceledigimizde, delme
tekniginin yaygin olarak kullanildigini goérmekteyiz. Anadolu’da Neolitik yerlesim yerleri olan
Catalhdyiik (1971), Asiklihdyiik (Ozbek, 1992) ve Cayonii’nde (Ozbek, 1999) delme teknigi biiyiik
olasilikla ruhsal bir rahatsizlig1 veya kemik yaralanmasiyla ilgili olmayan bir durumu tedavi etmek
icin de kullaniliyordu. Kale Etegi trepanasyonu, kullanilan teknik acisindan Tiirkiye’de ¢ok yaygin
olarak kullanilan delme teknigi ile yapilmistir. Ge¢ Roma-Erken Bizans donemine tarihlendirilen
Kale Etegi bireylerinde kullanilan delme teknigi c¢agdas donemi olan Kovuklukaya
(Erdal&Erdal,2011) 6rnegine benzerlik gostermektedir.

Klasik zamanlarda ve daha yakin ge¢miste bu iglemin pratigi hakkinda bir seyler bildigimiz
ve hala diinyanin birbirinden ¢ok ayri yerlerinde uygulandigi gercegi olmasaydi, tarih Oncesi
trepanasyon hakkindaki bilgimiz gercekten ¢ok zayif olurdu. Paul Broca'nin kraniyal trepanasyonla
ilgili ilk taniminin {izerinden 100 yildan biraz fazla zaman sonrasinda bu operasyonlarin nedenleri,
kullanilan teknikler, hayatta kalma oranlar ve diger ilgili hususlarla ilgili 6grenilen goriigler onemli
Olciide degismistir ve genel olarak, cogu kafa trepanasyonunun terapétik nedenlerle yapildig: kabul
edilmektedir. Ayrica, tarih dncesinde uygulanan trepanasyonlarin ¢ogu, hastanin operasyondan sag
kurtuldugu 6l¢iide basarili oldugu dogrultusunda kabul edilmektedir (Wilkinson, 1975).
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On dokuzuncu ylizyilin ikinci yarisinda aseptik tekniklerin kullanilmaya baglanmasina
kadar, kraniyotomiler sonrasi enfeksiyon kaynakli 6liim orani ¢ok yiiksekti (Aufderheide ve Martin,
1998). Ayrica, 1860'larda ve 1870'lerde cerrahlar, kafatasindaki kirilmalar, renk bozulmalar1 veya
diger acik kraniyal igaretler olmadik¢a bir kafatasinin nereden agilacagi konusunda ¢ok az fikre
sahipti. Bu nedenle, itibarlarin1 korumak ve 6liimii hizlandirmamakla ilgilenen 6nde gelen cerrahlar,
goriiniiste umutsuz vakalarla ugrasirken bile bu tiir prosediirleri uygulamaktan kaginma
egilimindeydiler (Wehrli, 1939). On dokuzuncu yiizyilda ise, kafatasini agma girigimleriyle iliskili
6lim orani %50 civarindayken, eski insanlarin kafatasi {izerinde basaril1 bir sekilde ameliyat ettikleri
Onerisi ¢agdas elestirmenler tarafindan inanilmaz olarak kargilanmigtir. Broca'nin Peru kafatasiyla
ilgili raporunun ardindan, daha 6nce gdzden kagan insan Srnekleri yeniden incelenmesiyle, benzer
cerrahi miidahale kanitlarina sahip oldugu bulunmustur (Prioreschi, 1996).

Farkl1 teknikler kullanilarak yapilan trepanasyondan sonra kafatasindaki iyilesme prosediirii,
kemik iyilesmesinin asamalari ile iligkili olan ve trepanasyonun yapilma zamani ve nihai ayirici
tanilar1 hakkinda bilgi saglayabilen belirgin morfolojik degisiklikler ile karakterize edilmektedir.
Iyilesmeyen trepanasyonlarin dliimden 6nce yapildig1 ve basarisiz olup olmadigi veya herhangi bir
nedenle o6liimden sonra mu yapilip yapilmadifi ¢ogu zaman belirsizdir. lyilesmemis bir
trepanasyonun varligi, operasyonun bireyin 6liimiine neden oldugu anlamina gelmez, potansiyel
olarak bircok Sliim nedeninin goriiniir olmayacagi anlamina gelir, bu nedenle belirli bir 6lim
nedeninin atfedilmesini neredeyse tiim vakalarda imkansiz hale getirmektedir (Bennike,
2003;Kushner vd., 2018;Verano, 2016).

Kale Etegi bireylerinin trepanasyon deligi c¢evresinde kemik neoformasyonu, yani yeni
kemik olusumlart gézlenmemistir. Trepanasyon deliginin bu olusumlar agisindan incelenmesi bu
operasyonun yapilis amacina yonelik bilgiler vermektedir. Kale Etegi bireylerinin trepanasyon
delikleri gevresinde iyilesme izinin gériilmemesi bize iki olasilik sunmaktadir. Kale Etegi bireyleri
ya operasyondan hemen sonra Olmistir ya da bireyler Oldiikten sonra trepanasyon
gerceklestirilmistir. Tarih Oncesi toplumlarda beyin ameliyatlarinin ritiiel amacla veya tedavi
nedeniyle yapilmis olabilecegi konusunda cesitli 6nerilerde bulunulmustur (Lisowski, 1967; Verano,
2016; Kushner vd., 2018). Trepanasyonun bu iki olasi nedenini belirlemek amaciyla kafatasi
kemikleri ve viicudun mevcut olan diger kemikleri travma ve patolojik lezyonlar acisindan
incelenmistir. Ancak, bireylerin kafatasinda veya diger viicut kemiklerinde trepanasyonun tedavi
amagli yapilmis olmasina yonelik bir bulgu saptanmamistir. Trepanasyonu, diizenli bir uygulama
yoluyla kazanilan bir beceri olarak diisiiniirsek trepanli kafataslarinin belirli cografi alanlarda ve
zaman dilimlerinde yogunlastirilmasi beklenebilir. Kafatasindaki yaralanmalar, muhtemelen bag
agrisini ve diger norolojik sikayetleri tedavi etme ihtiyaci hem eski hem de modern birgok kiiltiirde,
en azindan ruhsal ve tibbi inanglara uygun olarak kafatasin1 kaziyarak ve delik agarak giiniimiize
kadar uygulanmistir. Anadolu’da yapilan trepanasyonlari iyilesme durumlari yo6niinden
incelendiginde biiylik oranda iyilesmenin gerceklestigini gormekteyiz. Bu Ornekler igerisinde
Neolitik Donem Asiklt Hoyiik bireyinin canlida yapilan ilk trepanasyon olmasi agisindan énemlidir.

Sonug olarak, Peru’da tarih 6ncesi donemde trepanli kafataslarinin bulunmasiyla birlikte, bu
cerrahi miidahalenin giiniimiize kadar geldiginin anlasilmasi, bu operasyon hakkindaki bilgilerimizi
biiytik 6l¢lide artirmistir. Bugiin sasirtict derecede ¢ok sayida antik kiiltiiriin canlilar iizerinde aktif
olarak kraniyal cerrahi uyguladigini biliyoruz, ancak, ameliyatin neden bu kadar uzun zaman 6nce
yapildig1 hakkinda gercekten ¢ok az sey bilinmesinden dolay1 bu konu hala oldukga tartismalidir.
Amag sadece kafatasinda bir delik agmak mi veya kafatasi kiriklarmmi veya kapali kafa
yaralanmalarimi tedavi etmek gibi tibbi nedenler mi yoksa yasam etkileyebilecek veya davraniglari
degistirebilecek yaralanmalar m1? Pek ¢ok hastanin bu tiir bir ameliyattan kurtuldugu tartisilmazdir.
Kale Etegi bireylerine bu cerrahi prosediiriin neden yapildigi, hangi alet/aletlerin kullanildigim
ortaya koymak acisindan Diinya ve Anadolu trepanasyon literatiirii incelenmistir. Kafatasinda
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acilmis veya kazinmis bir delik, trepanasyonun nasil yapildigimi gosteren aletler hakkinda bilgi
vermektedir. Kale Etegi Nekropolii kaya mezar odasinda trepan aleti olabilecek herhangi bir alet
bulunmadigi i¢in delme teknigini yapan kisinin kullanmis oldugu trepan hakkinda bir bilgimiz
bulunmamaktadir. Bunun yani1 sira, Bennike (2003)’e gore delme ve kesme teknikleri ile yapilan
cerrahi operasyonlarin, kazima ve kanal agma tekniklere gore 6liimciil sonuglara yol agma olasilig
daha yiikektir. Bu baglamda, Kale Etegi trepanasyonunda delme tekniginin kullanilmasi ve deligin
cevresinde iyilesme izleri goriilmedigi i¢in bireylerin bu cerrahi uygulama sirasinda hemen 6lmiis
olabilecegi diisiiniilen olasiliklar igerisindedir. Kale Etegi geng eriskin ve orta erigkin bireylerinde
delme teknigiyle yapilan trepanasyon deligi ¢evresinde iyilesme izine rastlanilmadigindan dolay1
hangi amagla bu operasyonun gergeklestirildigini belirlemek miimkiin degildir. Bu bireylerin viicut
kemiklerinde patolojik bir lezyonun olugmamasi, kaftasinda saptanan bir travmanin olmamasi
trepanasyon igleminin bireylerin viicudundaki kemiklerde iz birakmayan bir rahatsizlik nedeniyle
yapilmig olabilecegini akla getirmektedir. Ancak, Sanliurfa Kalesinin bat1 kuzeybati yamaglarinda
76 adet Ge¢c Roma Doénemi kaya mezar odasindan yalnizca birinin freskli kaya mezar1 olmasi ve
iskeletlerin, ihtisam ve gosterigin bir kanit1 olan kaya oda mezarlarindan elde edilmesi, aydinlanmak
amaciyla kullanildig1 kadar ritiiel amagl da kullanilan kandillerin bulunmasi bize, trepanasyonun
ritiel amagh yapildigimi da diisiindiirmektedir. Trepanasyonu uygulayan diinyadaki toplumlarin
yasamis olduklar1 cografyanin, diisiince tarzlarinin ve ugraslarimin farkli olmasi, tedavi
yontemlerinin ve bunun i¢in kullanilan aletlerin gesitliliginin zengin oldugunu sdyleyebiliriz. Kale
Etegi nekropoliindeki bazi kaya oda mezarlarinin aile mezari olarak kullanildigin1 diisiindiigiimiizde,
bulgularimizin ayni1 kaya oda mezarindan ¢ikmis olmasi da Ge¢ Roma-Erken Bizans Donemi’nde
bir aileye ritiicl amagli trepanasyonun yapilmis olabilecegi fikrini de akla getirmektedir.
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