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ÖĞRETMENLERİN DOĞAL AFETLERE YÖNELİK FARKINDALIKLARININ 
İNCELENMESİ 

 
Doç. Dr. Okan SARIGÖZ 
Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Programları ve Öğreti  
ORCID: 0000-0002-1616-9789  
 
Özet 
Doğal afetler, insanlık tarihinin en yıkıcı olayları arasında yer almakta olup toplumların 
ekonomik, sosyal ve çevresel yapıları üzerinde derin etkiler bırakmaktadır. Depremler, sel 
baskınları, heyelanlar, kuraklıklar ve benzeri olaylar, insanların yaşamını tehdit ederken, aynı 
zamanda toplumların dayanıklılıklarını ve duyarlılıklarını sınamaktadırlar. Afet bilincinin 
artırılması, sadece bireylerin değil, aynı zamanda toplumsal yapıların da güçlendirilmesi için 
mutlaka gereklidir. Etkili bir afet ve özellikle deprem eğitimi, depremlerden 
kaynaklanabilecek zararları azaltmak veya bu zararlardan korunmak için çok önemlidir. Bir 
deprem bölgesi olan Türkiye’de afet eğitimi konusunda birçok girişim hayata geçirilmiş olup, 
bu girişimler, bireylerin ve toplumun afetlere karşı bilinç düzeyini artırmayı ve risk azaltma 
stratejilerini yaygınlaştırmayı amaçlayan kapsamlı projelerle desteklenmektedir. Bu 
araştırmanın amacı, öğretmenlerin doğal afetlere özellikle de depremlere yönelik 
farkındalıklarını belirleyebilmektir. Araştırmanın çalışma grubunu, 2024-2025 öğretim yılı 
Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Eğitim Programları ve Öğretim Anabilim Dalında tezsiz 
yüksek yapmakta olan öğretmenler oluşturmaktadır. Araştırmada öğretmenlerin doğal 
afetlere özellikle de depremlere yönelik farkındalıklarını belirleyebilmek amacıyla 
araştırmacı tarafından 3 sorudan oluşan yarı yapılandırılmış bir görüşme formu veri toplama 
aracı olarak geliştirilmiş ve araştırmada kullanılmıştır. Nitel olarak yürütülen araştırmada 
yöntem olarak olgubilim modeli kullanılmıştır. Araştırma sonunda, öğretmenlerin doğal 
afetlere özellikle de depremlere yönelik farkındalıklarının yüksek olduğu, son yaşanan 
depremlerden sonra farkındalıklarının daha da arttığı, hizmet içi eğitimlerle öğretmenlere 
doğal afet eğitimleri verilmesi gerektiği, ilkokullardan hatta okul öncesinden itibaren tüm 
öğrencilere doğal afetlere yönelik özellikle de depremlere yönelik eğitimlerin verilmesi 
gerektiği gibi sonuçlara ulaşılmıştır. 
Anahtar Kelimeler: Doğal afet, deprem, afet bilinci. 

 
THE INVESTIGATION OF TEACHERS' AWARENESS TOWARDS NATURAL 

DISASTERS 
 
Abstract 
Natural disasters are among the most devastating events in human history and have profound 
effects on the economic, social and environmental structures of societies. Earthquakes, 
floods, landslides, droughts and similar events threaten people's lives while also testing the 
resilience and sensitivity of societies. Increasing disaster awareness is absolutely necessary 
not only for the strengthening of individuals but also for the strengthening of social 
structures. Effective disaster and especially earthquake education is very important for 
reducing the damages that may arise from earthquakes or for protecting from these damages. 
Many initiatives have been implemented in Turkey, which is an earthquake region, regarding 
disaster education, and these initiatives are supported by comprehensive projects aiming to 
increase the awareness of individuals and society against disasters and to disseminate risk 
reduction strategies. The aim of this research is to determine the awareness of teachers about 
natural disasters, especially earthquakes.   
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The study group consists of teachers who are doing their master's without thesis in the 
Department of Curriculum and Instruction at Hatay Mustafa Kemal University in the 2024-
2025 academic year. In order to determine the awareness of teachers about natural disasters, 
especially earthquakes, a semi-structured interview form consisting of 3 questions was 
developed by the researcher as a data collection tool and used in the research. The 
phenomenological model was used as a method in the qualitative research. At the end of the 
research, it was concluded that teachers' awareness about natural disasters, especially 
earthquakes, was high, their awareness increased even more after the recent earthquakes, 
teachers should be given natural disaster training through in-service training, and all students 
should be given training about natural disasters, especially earthquakes, starting from primary 
school and even preschool.  
Keywords: Natural disaster, earthquake, disaster awareness. 
 
Giriş 
Doğal afetler, insanlık tarihinin en yıkıcı olayları arasında yer almakta olup, toplumların 
ekonomik, sosyal ve çevresel yapıları üzerinde derin etkiler bırakmaktadır. Depremler, sel 
baskınları, heyelanlar, kuraklıklar ve benzeri olaylar, insan yaşamını tehdit ederken, aynı 
zamanda toplumların dayanıklılıklarını ve birliklerini de sınamaktadır. (UNISDR, 2015). Bu 
bağlam içerisinde doğal afet bilinci, bireylerin ve toplumların bu tür olaylara karşı hazırlıklı 
olabilmesi için gerekli bir unsur olarak öne çıkmaktadır (Adanalı vd., 2022). Doğal afet 
bilincinin geliştirilmesi, afet öncesinde, sırasında ve sonrasında gerekli önlemlerin alınmasını 
sağlayarak, kayıpların en aza indirilmesine katkıda bulunmaktadır (Muttarak & Lutz, 2014). 
Afet bilincinin artırılması, sadece bireylerin değil, aynı zamanda toplumsal yapıların da 
güçlendirilmesi için gereklidir. Etkili bir afet ve deprem eğitimi, depremlerden 
kaynaklanabilecek zararları azaltmak veya bu zararlardan korunmak için önemli bir rol 
oynamaktadır (Aydın, 2010). Alexander (2013), doğal afetler hakkında bilgi sahibi olan 
bireylerin karşılaşabilecekleri risklere karşı daha hazırlıklı olduklarını belirtmektedir. Petal 
(2007) ise erken yaşta afet bilinci kazandırılan bireylerin, yetişkinlik dönemlerinde afetlere 
karşı daha dirençli ve hazırlıklı olduklarını vurgulamaktadır. Bu bağlamda, okullarda, iş 
yerlerinde ve toplum merkezlerinde düzenlenecek bilinçlendirme faaliyetleri, toplumsal 
dayanışmanın artırılmasına ve afetlere karşı dayanıklılığın yükseltilmesine katkı sağlayacaktır 
(Eroğlu, 2023). 
Afet bilincinin kazandırılmasında eğitim, bireylerin afetlere karşı farkındalıklarını artırmada 
temel bir araçtır. Eğitim programları, özellikle okullarda ve toplum temelli eğitim 
merkezlerinde, bireylerin afetler sırasında nasıl hareket etmeleri gerektiği, hangi önlemleri 
almaları gerektiği ve afet sonrası toparlanma süreçlerine nasıl katılım sağlayacakları gibi 
hayati bilgileri öğrenmelerine olanak tanımaktadır (Karancı & Aksit, 2020; Muttarak & 
Pothisiri, 2013; Mızrak, 2018).  
Türkiye’de afet eğitimi konusunda çeşitli girişimler hayata geçirilmiş olup, bu girişimler, 
bireylerin ve toplumun afetlere karşı bilinç düzeyini artırmayı ve risk azaltma stratejilerini 
yaygınlaştırmayı amaçlayan kapsamlı projelerle desteklenmektedir. Yaşam boyu öğrenme 
yaklaşımına göre de öğrenciler yaşamla ilgili gereksinimlerde okuryazar olmalıdırlar 
(Sarıgöz, 2020). Bu kapsamda Japonya Uluslararası İşbirliği Ajansı (JICA) ile Milli Eğitim 
Bakanlığı arasında imzalanan protokol doğrultusunda ‘Okul Tabanlı Afet Eğitimi Projesi’ 
uygulamaya konulmuştur (Akçil vd., 2016). Bununla birlikte, Boğaziçi Üniversitesi Kandilli 
Rasathanesi ve Deprem Araştırma Enstitüsü (KRDAE) çatısı altında faaliyet gösteren Afete 
Hazırlık Eğitim Birimi (AHEB), örgün eğitim programlarına ek olarak, farklı yaş 
gruplarındaki öğrenci ve yetişkinlere yönelik çok yönlü afet bilinci eğitimleri sunan bir okul 
dışı bilim eğitimi platformu olarak hizmet vermektedir (AHEB, 2009).   
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Bununla birlikte toplumda afet bilincinin artırılması, afet risklerinin azaltılması ve önlem 
alma konusunda davranış değişiklikleri sağlamak amacıyla 2021 yılı Türkiye'de Afet Eğitim 
Yılı olarak ilan edilmiştir (Özler, 2021; AFAD, 2021). Bu noktadan hareketle 2022 yılında 
Afet Risk Azaltma Planı (TARAP) kapsamında risklerin azaltılmasına yönelik uzun vadeli 
stratejik hedefler belirlenmiştir. Bu plan çerçevesinde toplumun afetlere hazırlık ve bilinç 
düzeyini artırmak için eğitim ve farkındalık çalışmaları yürütülmüştür (Yıldırım & Saygın, 
2024).  
Sonuç itibarıyla, doğal afet bilinci, bireylerin ve toplumların afetlere karşı dayanıklılıklarını 
artıran önemli bir unsurdur. Eğitim, farkındalık ve toplumsal dayanışma, bu bilincin 
geliştirilmesinde temel taşlar olarak ön plana çıkmaktadır (Cengiz et al., 2015; Sarıgöz, 2014; 
Sarıgöz, 2017; Sarıgöz et al., 2018). Gelecek nesillerin daha dirençli ve bilinçli bireyler 
olarak yetişmesi için, doğal afet bilincinin yaygınlaştırılması kritik bir öneme sahiptir. 
 
YÖNTEM 
Bu bölümde araştırmanın modeli, çalışma grubu, veri toplama aracı ve verilerin toplanması, 
verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadır. 
Araştırmanın modeli 
Bu araştırma öğretmenlerin doğal afetlere özellikle de depremlere yönelik görüşlerinin 
incelenmesine ilişkin nitel bir çalışmadır. Araştırma nitel araştırma yöntemlerinden durum 
çalışması desenine göre şekillendirilmiştir. Yıldırım ve Şimşek (2021)’e göre nitel durum 
çalışmasının en temel özelliği bir ya da birkaç durumun derinlemesine araştırılmasıdır.  
Araştırmanın çalışma grubu 
Araştırmanın çalışma grubunu, 2024-2025 öğretim yılında Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Eğitim Programları ve Öğretim bölümünde tezsiz yüksek lisans 
yapmakta olan toplam 14 öğretmen oluşturmaktadır. Etik açıdan çalışma grubundaki aday 
öğretmenlerin kişisel bilgilerine yer vermemek adına R1, R2, R3..., R14 şeklinde kodlar 
kullanılmıştır. 
Araştırmanın veri toplama aracı ve verilerin toplanması 
Araştırma verileri araştırmacı tarafından geliştirilmiş olan yarı yapılandırılmış görüşme 
formu aracılığıyla toplanmıştır. Görüşme soruları için öncelikle bir literatür taraması daha 
sonra yüksek lisans yapmakta olan öğretmenler ile araştırmaya ilişkin görüşmeler yapılarak 
karşılaşılan sorunlar ve olumlu durumlar tespit edilmiştir. Öğretmen görüşlerinden hareketle 
3 sorudan oluşan bir görüşme formu oluşturulmuştur. Oluşturulan 3 soruya öğretmenler 
tarafından verilen sözlü cevaplar yazılı metinlere geçirilmiş ve öğretmenlerin cevapları 
kodlanarak analiz edilmiştir.  
Verilerin analizi 
Araştırmacılardan alınan veriler içerik analizi yöntemi kullanılarak analiz edilmiştir. Yıldırım 
ve Şimşek (2021) içerik analizini; önceden belli olmayan temalar, kategoriler ve kodlar 
ortaya çıkarılarak, elde edilen verileri temalar ve kodlar çerçevesinde bir araya getirerek 
okuyucunun anlayabileceği şekilde sunmak olarak ifade etmişlerdir.  
 
BULGULAR 
Bu bölümde, araştırmaya katılan öğretmenlerin fikirlerine yönelik bulgulara ve araştırma 
sorularıyla toplanan verilere yer verilmiştir. 
Tablo 1’de öğretmenlerin doğal afetlere özellikle de depremlere yönelik hislerine yer 
verilmiştir.  
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Tablo 1: Öğretmenlerin doğal afetlere/depremlere yönelik hisleri ile ilgili görüşler 
Tema Kod Katılımcı F 

D
oğ

al
 a

fe
tl

er
e 

yö
ne

li
k 

öğ
re

tm
en

 g
ör

üş
le

ri
 Korku, endişe R1,R2,R3,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R11,R13,R14 13 

Üzüntü, hüzün, keder R1,R2,R3,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R11,R12 12 
Heyecan, panik, telaş R1,R2,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R12,R14 11 
Kaygı, tasalanma, risk R1,R3,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R11,R13 11 
Stres, gerginlik R2,R3,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R11,R13 10 
Tedirginlik R1,R3,R5,R6,R8,R9,R10,R11,R14 9 
Öfke, kızgınlık R2,R4,R5,R6,R7,R8,R10,R11 8 
Ümitsizlik  R1,R2,R4,R5,R6,R7,R9,R13 8 
Ölüm, yok olma R4,R6,R7,R8,R10,R11,R12R14 8 
Yorgunluk, halsizlik R5,R6,R7,R9,R10,R11,R13 7 
Tiksinti, kirlilik R1,R4,R6,R7,R9,R11 6 
Bıkkınlık, yılgınlık R7,R8,R10,R11,R13 5 
Acıma, duygusallaşma R8,R11,R114 3 
Tehlike, Güvensizlik R7,R9,R13 3 
Bilmiyorum/Kararsızım R3,R12 2 

 
Tablo 1 incelendiğinde, öğretmenlerin doğal afetlere özellikle de depremlere yönelik olarak; 
korku, endişe, üzüntü, hüzün, keder, heyecan, panik, telaş, kaygı, tasalanma, risk, stres, 
gerginlik, tedirginlik, öfke, kızgınlık, ümitsizlik, ölüm, yok olma, yorgunluk, halsizlik, 
kirlilik, tiksinti, bıkkınlık, yılgınlık, acıma, duygusallaşma, tehlike ve güvensizlik gibi 
anlamlara geldiği bazı öğretmenlere göre ise yaşanan deprem felaketinden sonra ne 
düşüneceklerini bilmedikleri gibi hislerinin olduğu belirlenmiştir.  Konu ile ilgili olarak bazı 
öğretmenlerin görüşleri; 
“Yaşanan depremden önce doğal afetler ve deprem için çok olumsuz duyguların yoktu. Ancak 
deprem bende korku, kaygı, üzüntü, stres, kızgınlık, ölüm, kaybetme, bazen duygusallaşma 
bazen halsizlik gibi duygular yaşamama neden oldu.” (R1). 
“Daha önce Sakarya depreminde de İstanbul’daydım. Ozaman da depremden çok 
korkmuştum. Şimdide çok korkuyorum. Deprem ya da doğal afet denince ilk aklıma korku ve 
çaresizlik geliyor. Sonra imkansızlık, güvensizlik, yaşamla mücadele, ümitsizlik, panik, 
üzüntü, endişe hatta doğal afetler bana yok olma gibi duygular çağrıştırıyor. (R9). 
Tablo 2’de öğrencilerin/öğretmenlerin doğal afetlere/depremlere karşı nasıl 
bilinçlendirilebileceğine dair öğretmen görüşlerine yer verilmiştir. 
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Tablo 2: Öğrenciler/öğretmenler doğal afetlere/depremlere karşı nasıl bilinçlendirilebilir? 
Tema           Kod Katılımcı F 

D
oğ

al
 

af
et

le
re

/d
ep

re
m

le
re

 
yö

ne
li

k 
bi

li
nç

le
nd

ir
il

m
e 

  
Hizmet içi eğitim R1,R2,R3,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R11,R13 12 
Konferans, seminer R1,R2,R3,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R11,R12 12 
Tatbikat, uygulama R1,R2,R3,R4,R6,R7,R8,R10.R11,R13 10 
Eğitimsel toplantılar R1,R3,R4,R5,R7,R8,R9,R11,R14 9 
Medya, basın-yayın R1,R3,R4,R5,R6,R8,R12,R13 8 
Ders ekleme R4,R6,R8,R9,R10,R11,R13 7 
Konu-ünite ekleme R1,R2,R3,R7,R9,R10,R12 7 
Depremzelelerle söyleşi R1,R4,R5,R6,R7,R9,R11 7 
Film, tiyatro, drama R1,R4,R6,R7,R8,R10 6 
Şiir, kompozisyon R1,R3,R5,R7,R8,R12 6 
Gezi, gözlem R3,R7,R9,R10,R13 5 
Hikaye, masal R4,R8,R9,R12 4 
Reklam, broşür R9,R10,R12 3 

 
Tablo 2 incelendiğinde, öğrencilerin/öğretmenlerin doğal afetlere/depremlere karşı nasıl 
bilinçlendirilebileceğine dair öğretmen görüşlerinin; hizmet içi eğitimlerle, konferans, 
seminer, uygulama, tatbikatlarla, eğitimsel toplatılar düzenleyerek, medya ya da basın yayın 
yoluyla, öğretim programlarına konular ya da üniteler ekleyerek, sınıf kademelerine ders 
ekleyerek, depremzedelerle söyleşiler yaparak, film, tiyatro, drama, gezi, gözlem gibi 
etkinliklerle, hikaye ve masal türü etkinliklerle ve reklam yaparak ve bröşürler yayınlayarak 
bilinçlendirilebileceği şeklindedir. Konu ile ilgili olarak bazı öğretmenlerin görüşleri; 
“Doğal afetlerle yaşamasını öğrenmeliyiz. Bu nedenle doğal afetlere karşı bilinçli olmalıyız. 
Özellikle de öğrencilerde bu bilinci oluşturabilmek için öğretmenlerin bilinçli olması 
gereklidir. Bu nedenle ilk önce öğretmenler hizmet içi eğitimlerle daha bilinçli hale 
getirilmelidir. Yine öğretmenler seminer, sempozyum, kongre gibi etkinliklerle bilinç 
düzeyleri artırılmalı hatta öğretmen adaylarına bu konuda fakültelerde dersler verilmelidir. 
Öğretmenlerde bu bilinç oluştuğunda öğretmenlerin etkisiyle öğrencilerde de çocuksu ama 
etkili şiir, kompozisyon, drama, tiyatro, çizgi film, kahramanlık hikayeleri gibi etkinliklerle bu 
bilinç öğrencilere aşılanmalıdır. (R3). 
“Aslında her yaşanan doğal felaketten sonra bilinç düzeyimiz artıyor. Ancak bu yeterli değil. 
Doğal felaket yaşanmadan bu konuda bilinçli olmamız lazım. Öğretmenler veya eğitimciler 
hizmet içi eğitim ve kongre, seminer veya verilecek eğitimsel toplantılarla, öğrenciler ise 
daha oyun ağırlıklı ve uygulamalı sinema, tiyatro, çizgi film, yarışmalar, çeşitli eğitim içerikli 
oyunlarla veya etkinliklerle daha bilinçli hale getirilebilir. (R8). 
Tablo 3’de doğal afetlere/depremlere yönelik alınabilecek önlemlere ilişkin öğretmen 
görüşlerine yer verilmiştir.  
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Tablo 3: Öğretmenlere göre doğal afetlere/depremlere karşı alınabilecek önlemler nelerdir? 
Tema        Kod Katılımcı F 

D
oğ

al
 

af
et

le
re

/d
ep

re
m

le
re

 
yö

ne
li

k 
al

ın
ab

il
ec

ek
 

ön
le

m
le

r 
  

Panik yapmamak R1,R2,R3,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R11,R14 12 
Dolap, raf vb. uzak durmak R1,R2,R3,R4,R5,R6,R7,R8,R9,R11,R13 11 
Eşyalarla hayat üçgeni 
oluşturmak 

R1,R2,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R11 9 

Balkona, pencereye 
çıkmamak, atlamamak 

R2,R3,R5,R6,R7,R8,R9,R10,R12 9 

Asansör kullanmamak R1,R3,R4,R5,R6,R7,R10,R13 8 
Sabit bir yere tutunmak R1,R2,R5,R8,R9,R10,R12 7 
Elektrikli aletlerden uzak 
durmak 

R4,R5,R6,R7,R8,R9,R13 
7 

Vanaları kapatmak R3,R4,R5,R6,R7,R10 6 
Merdivenlerde veya 
çıkışlarda toplanmamak 

R2,R5,R6,R7,R8,R10 
6 

Çalışan cihazları kapatmak R5,R7,R8,R10,R11,R14 5 
Ateş yakmamak R5,R7,R9,R12,R14 5 
Pencereden atlamamak R3,R8,R10,R13 4 
Gerekmedikçe telefon 
kullanmamak 

R7,R11,R12 
3 

 
Tablo 3 incelendiğinde, doğal afetlere/depremlere yönelik alınabilecek önlemlere ilişkin 
öğretmen görüşlerinin; panik yapmamak, dolap, raf, vitrin vb. uzak durmak, sağlam eşyalarla 
hayat üçgeni oluşturmak, balkona pencereye çıkmamak, asansörlerii kullanmamak, 
düşmemek için sabit bir yere tutummak, elektrikli aletleri kapatmak ya da uzak durmak, 
doğalgaz, elektrik, su vanalarını kapatmak, merdivenlerde, merdiven boşluklarında veya çıkış 
kapılarında toplanmamak, çalışan cihazları kapatmak, ateş yakmamak, gerekmedikçe 
telefonlları kullanarak hatları meşgül etmemek şeklinde olduğu belirlenmiştir. Konu ile ilgili 
olarak bazı öğretmenlerin görüşleri; 
“Doğal afetlere ilişkin alınacak önlemleri özellikle deprem dönemlerinde televizyonlardan 
izleyerek öğreniyorum. Ancak uygulamada yapamıyorum ya da yapmıyorum. Yani deprem 
görüp geçirmiş olmama rağmen yine de olabilecek bir depreme hazırlıklı değilim. Bir deprem 
anında panik yapmadan çevreme yardım etmem gerektiğini, alınacak önlemleri, yaşam 
üçgenini, sağlam bir yerde durmam gerektiğini, pencereden atlamam gerektiğini, asansöre 
binmemem gerektiğini, vanaları kapatmam gerektiğini, sigortaları indirmem gerektiğini 
biliyorum. Sadece deprem anında yanıma almam gereken eşyaları hazırlayıp bir kenera 
koymadım. Bence ek eksiğim bu. (R5). 
“Depremden sonra deprem bölgesini ve enkazları gördüm ve inceledim. Aslında yaptığımız 
hataları da gördüm. Bu hatalar bir anlamda bize deprem ile ilgili alınması gereken önlemleri 
de söylüyordu zaten. Pencereden atlayıp kolunu, bacağını kıranlar. Kapı ağızlarında sıkışıp 
kalanlar vb. Dolayısıyla depremde alınacak önlemlerin başında bana göre panik yapmamak, 
panaya kapılmamak geliyor. Sonra yüksek yerlerden atlamamak, elektrikli aletlerden uzak 
durmak, asansöre binmemek, yaşlılara çocuklara yardım etmek, zorda kalanlara yardımcı 
olmak, dışarıya ses verecek bir aleti elinde bulundurmak en önemlisi de bana göre elektrik 
kablolarından uzak durmak.” (R9).  
  



 

 

 
 

 

UMTEB – XVI International Scientific Research Congress 
December 6-8, 2024 Adana,  Turkiye 

WEB: https://www.umteb.org 
E-MAIL: umtebiksad@gmail.com 

715 

SONUÇ VE ÖNERİLER 
Sonuçlar 
Bu araştırma öğretmenlerin, doğal afetlere özellikle de depremlere ilişkin görüşlerinin 
incelenmesine yönelik yapılmış bir araştırmadır. Araştırmada öğretmenlerin doğal afetlere 
ilişkin düşüncelerine, öğretmenlerin ve öğrencilerin bilinç düzeylerini nasıl arttıracaklarına ve 
doğal afetlere depremlere yönelik alınabişlecek tedbirlere yer verilmiştir. 
Araştırmada, öğretmenlerin doğal afetlere özellikle de depremlere yönelik olarak; korku, 
endişe, üzüntü, hüzün, keder, heyecan, panik, telaş, kaygı, tasalanma, risk, stres, gerginlik, 
tedirginlik, öfke, kızgınlık, ümitsizlik, ölüm, yok olma, yorgunluk, halsizlik, kirlilik, tiksinti, 
bıkkınlık, yılgınlık, acıma, duygusallaşma, tehlike ve güvensizlik gibi anlamlara geldiği bazı 
öğretmenlere göre ise yaşanan deprem felaketinden sonra ne düşüneceklerini bilmedikleri 
gibi hislerinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır.   
Araştırmada, öğrencilerin/öğretmenlerin doğal afetlere/depremlere karşı nasıl 
bilinçlendirilebileceğine dair öğretmen görüşlerinin; hizmet içi eğitimlerle, konferans, 
seminer, uygulama, tatbikatlarla, eğitimsel toplatılar düzenleyerek, medya ya da basın yayın 
yoluyla, öğretim programlarına konular ya da üniteler ekleyerek, sınıf kademelerine ders 
ekleyerek, depremzedelerle söyleşiler yaparak, film, tiyatro, drama, gezi, gözlem gibi 
etkinliklerle, hikaye ve masal türü etkinliklerle ve reklam yaparak ve bröşürler yayınlayarak 
bilinçlendirilebileceği sonucuna ulaşılmıştır. 
Araştırmada, doğal afetlere/depremlere yönelik alınabilecek önlemlere ilişkin öğretmen 
görüşlerinin; panik yapmamak, dolap, raf, vitrin vb. uzak durmak, sağlam eşyalarla hayat 
üçgeni oluşturmak, balkona pencereye çıkmamak, asansörlerii kullanmamak, düşmemek için 
sabit bir yere tutummak, elektrikli aletleri kapatmak ya da uzak durmak, doğalgaz, elektrik, 
su vanalarını kapatmak, merdivenlerde, merdiven boşluklarında veya çıkış kapılarında 
toplanmamak, çalışan cihazları kapatmak, ateş yakmamak, gerekmedikçe telefonlları 
kullanarak hatları meşgül etmemek şeklinde olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 
 
Öneriler 
Doğal afetler ve depremler çok eskilerden beri hayatımızdaydı. Ancak son zamanlarda 
meydana gelen doğal afetler özellikle de depremler her an yaşamımızın içinde olduklarını ve 
beraber yaşamamız gerektiği gerçeğini bir kez daha ortaya koydu. 
Bu nedenle öncelikle okullarda eğitim veren tüm eğitimcilerimize doğal afetler ve depremler 
konusunda bir bilinç kazandırmalı ve onların da öğrencilerine kazandırmalarına yardımcı 
olmalıyız. Bu nedenle ilk önce eğitimcilerimize hizmet içi eğitimlerle deprem bilincini 
kazandırmalıyız. 
Öğretmenlerimize, eğitimcilerimize isteyen herkese doğal afet ve depremlerle ilgili eğitimler 
vermeli ve bu eğitimleri sürekli hale getirmeliyiz. 
Televizyonlardan, radyolardan kısacası basın yayından yardım alarak devamlı eğitim içerikli 
programlar yayınlamalıyız. Artı doğal afet ve depremlerle ilgili eğitim içerikli filmler 
çekilmeli ve bu filmler en kısa zamanda gösterime girmelidir.  
Gerek üniversitelerdeki ilgili birimler gerekse de AFAD tarafından devamlı suretle tüm ülke 
insanına da bu konuda eğitimler verilmelidir.  
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