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Ozet

Kanatlilar sicak kanli hayvanlar olup viicut fonksiyonlarinin devamlilig1 igin sabit
bir viicut sicakliligina ihtiya¢ duyarlar. Kanathlar ¢evre sicakligindaki degisiklige gore
viicut sicakliklarini ayarlayabilirler. Kanatlilarda sicaklik stresinin bilylime ve iiremeyi
olumsuz yonde etkiledigine dair bir ¢ok bilgi literatiirde vardir. Bu sebeple kanathi
iireticileri sicaklik stresinin negatif etkisini elemine etmek icin modernize edilmis kiimesler
ile yem katki maddeleri kullanmaktadirlar. Sonug¢ olarak, kanath iireticileri sicaklik
stresinin olumsuz etkilerini elemine etmek i¢in kiimes dizaynindaki son teknolojileri,
hayvanlarin sicaklik stresi ile degisen besin madde gereksinimlerini dikkate alarak, takip
etmeli ve buna gore yem formiilasyonu ve yemleme sisteminde gerekli degisiklikleri
yapmalidir.

Anahtar Kelimeler: Besin madde gereksinimleri, Sicaklik stresi, Kanatli.

Giris

Giliniimiizde, kanatli hayvan yetistiriciliginde hayvanlar, daha hizli canl agirlik
artis1 ve daha az yem tiiketimi dolayisiyla daha yiiksek verim yoniinde her gegen giin biraz
daha zorlanmaktadirlar. Bugiin entansif kosullarda yetistirilen kanatlilarin hemen hepsi as,
gaga kesimi, hayvanlarin yakalanmasi ve taginmasi, tily dokiimii, asir1 nem, sikisiklik gibi
bir ¢ok stres faktoriiniin baskisi altinda kalmaktadirlar. Diisiik diizeyde stresin yararl
olduguna inanilmakla beraber yiiksek diizeyde seyreden stresli kosullarda hayvanlarin
verimliligini ve sagligin1 olumsuz yonde etkileyen kokli metabolik degisikliler meydana
gelebilmektedir (Dogan 1993, Alarslan 2000, Erganis 2002, Yardibi 2002).

Kanatli hayvanlar1 strese sokan sartlar i¢inde en Onemlisi “sicaklik stresi” dir
(Alarslan 2000). Sicaklik stresi terimi, genellikle hizli soluma gibi farkli veya anormal
fizyolojik cevaplarin alindigi hayvanin sicak ¢evreye karst gosterdigi reaksiyon olarak
tanimlanmaktadir (Lesson 1986).

Kanathi hayvan {reticileri, yiiksek kar etmek istiyorsa Oncelikle etkin stres
yonetimini bilmeleri ve uygulamalar1 gerekmektedir. Boyle bir stres yonetimi, oncelikle
stres altinda kalan kanatli hayvanlarin ihtiya¢ duyduklar1 besin madde gereksinimlerini
bilmekten geg¢mektedir (Lesson 1986, Smith 2002). Sicaklik stresinden kaynaklanan
olumsuz etkinin giderilmesi amaciyla yemlemeye iligkin Onlemlerin temel hedefi besin
maddesi alimini arttirmaktir. Yeterli diizeyde besin madde alimimi saglamak i¢in ya yem
tilketimi yada yemin besin madde yogunlugunun arttirilmas: gerekmektedir (Bozkurt ve
ark. 2000).

Stresin Fizyolojik Yonii
Kanatli yetistiriciliginde karsilagilan giiclilklerin bir kismini c¢esitli sekilde
meydana  gelen  stresler  olusturmaktadir.  Stres  birgok  faktér  tarafindan



A. ARSLAN ve M. DURU

olusturulabilmektedir. Stres sonucu, hipotalamusun uyarilmasiyla adrenokortikotropik
(ACTH)’ in kan dolagimina karismasi ve glikosteroid hormonlarinin salinmasina neden
olur. Bu da tiim hiicreler iizerinde RNA’y1 etkileyerek, enzimlerin ve proteinlerin sentezini
degistirebilmektedir (Erganis 2002).

Disaridan veya igeriden kaynaklanan ve viicuttaki homeostatik dengeyi bozmaya
yonelik etkenlere; “stressor” denilir. Stressor denen etkenlere maruz kalan hayvanlarin
bozulan homeostatik dengeyi yeniden kurmak amaciyla viicutlarinda meydana gelen
biyokimyasal, fizyolojik ve davranimsal degisikliklerin tiimiine birden “stres” adi verilir.
Stresor’iin etkiledigi merkez, beynin alt kisminda bulunan hipotalamustur. Etkilenen
hipotalamus, hipofiz bezinden adrenokortikotropin (ACTH) salgilanmasina neden olur.
ACTH, stres olarak adlandirilan c¢ogu etkiye neden olan kortikosteronun {iiretim ve
salgilanmasi i¢in adrenal korteksi direkt olarak etkiler. Asirt stresdre karsi tepki olarak
kortikosterol, viicut rezervlerinin (protein, karbonhidrat, yaglar) verim fonksiyonlarmin
(gelisme, yumurta verimi, bagisiklik sistemi, dol verimi gibi) stres olusturan fonksiyona
dogru kaymasini saglar (Midilli ve Muglali 2000).

Stres ile ilgili degisiklikler baz1 regiilasyon mekanizmalarinin denetiminde olup,
hipotalamus, hipofiz ve adrenal gibi sinir ve endokrinlerin 6nemli derecede rolii
bulunmaktadir. Stres, fizyolojik, biyokimyasal ve davranimsal olarak birbirine izleyen 3
asamadan olusmaktadir.

e Alarm
e Direng
e Tiikenme ve bitkinlik devresi

*Alarm devresi: Cesitli fizyolojik fonksiyon bozukluklarindan sok sekillenmesine
kadar uzanan bir hastalik tablosu belirebilir. Cok 6nemli oldugu hallerde hayvanlarda
6liimlere sebep olabilir. Stres asildig1 takdirde hayvanin organizmasi adaptasyon durumuna
gecer.

*Direng devresi: Sinirsel ve endokrinal bozukluklar goriiliir. Hayvanlar stresi meydana
getiren faktore karsi direng gosterirler. Hayvanlarin direng kabiliyetleri stres faktoriine ve
tipine gore degisir. Bu nedenle hayvanlarin gosterecekleri direng, hayvanlarin
beslenmelerinde gosterilecek dzene ve saglikli olmalar ile iliskilidir.

*Tiikkenme ve bitkinlik devresi: Stres uzun siirdiigii hallerde, organizma direnme ve
yeni kosullara aligma olanaklarini kaybeder. Sonugta 6liim sekillenir (Ozan 1977, Senkdylii
ve Altinsoy 1987, Midili ve Muglali 2000, Yardibi 2002).

Kanath Hayvanlar icin Gerekli Cevre Sicakhig

Kanatlilar, sicak kanli hayvanlardir. Ergin kanathlarin viicut sicakliklar1 41-42 °C
olmasma ragmen giinliik civcivlerin viicut sicakliklar1 daha diisiiktir. Kanatlilarin
aktivitesine bagli olarak viicutta giinliikk yaklasik 1,5 °C’ lik degisimler gozlemlenir.
Kanatlilarda oldiiriicii viicut sicakligi, 47 °C olarak bilinmektedir. Kanatli hayvanlar,
fizyolojik fonksiyonlarmin devami i¢in sabit bir viicut sicakligina ihtiya¢ duyarlar. Cevre
sicakligr belirli smirlar igerisinde olmak kaydiyla viicut sicakliklarini ayni seviyede devam
ettirirler (Cizelge 1) (Tiirkoglu ve ark. 1997, Senkdyli 2001, Smith 2002).

Kuluckadan yeni ¢ikmis civeivler i¢in konfor araligir 32-35 °C iken 7 haftalik
hayvanlarda bdyle bir ortam, sicaklik stresi reaksiyonlarina neden olabilir. 5-25 °C
arasindaki sicakliklar, kanatli hayvanlarin yasamlarmi rahat bir sekilde devam
ettirebilmeleri i¢in uygundur. Bu sicaklik sinirlarma “Termoniitral Sinirlar”  denir.
Termoniitral sicaklik smirlarmin iistinde veya altinda ki sicakliklara maruz kalan
hayvanlar, soguk yada sicak stresine maruz kalmakta ve yiiksek sicakliklarda 1s1y1 cabuk ve
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etkin bir bicimde dagitma kabiliyetlerini kayip etmektedirler. Asil tehlike 0 °C* den asag1
ve 30 °C’ den yukar sicakliklarda meydana geldigi bilinmektedir (Tiirkoglu ve ark. 1997,
Alarslan 2000, Muglali 2000, Smith 2002, Senkdylii 2002, Yardibi 2002).

Cizelge 1. Kanatli Hayvan Tiirleri icin Gerekli Olan Sicaklik Degerleri
Table 1. Heat Values Which Need for Poultry Species

Kanath Hayvan /Poultry Optimal Is1/ En Yiiksek Is1/ En Diisiik Is1/
(Tiir-Yas-Tipi/ Species-Age-Type) Optimal Heat (°C) Maximum Heat Minimum
Heat
Damuzlik Tavuk / Hen Breeder 31 - -
Yarka / Egg Type Pullet 18 27 10
Yetiskin Yumurta Tavugu / Layer 24-27 30 4
Broiler Civciv (0-4 hafta) / Broiler Chick 24 30 24
Hindi Palaz / Turkey Chick 24 27 21
Hindi Yetiskin / Turkey 18 27 10
Damizlik Hindi / Turkey Breeder 16 27 8
Su Kanatlilar1 / Waterfowl 16 27 4

Kaynak / Source : Minbay, 2002.

Yiiksek Cevre Sicakhginin Kanath Hayvanlar Uzerine Olumsuz Etkileri

Yiiksek ¢evre sicakliginin biiyiime ve verim lizerine olumsuz yonde etkileri
bulunmaktadir. Yiiksek ¢evre sicaklig istahi azaltir, yem tiiketimini diistirerek canli agirlik
artisin1 azaltir, pilic bilylitme doneminde hayvanlarin cinsi olgunluk yasmi geciktirir.
Civcivler, tavuklara gore asir1 sicagi daha iyi tolere etmelerine ragmen yem tiiketimleri
azalir ancak su tiiketimleri artar. Ciinkii sicaklik stresini su ile atmaya g¢alisirlar. Yumurta
tavuklarinda ise yumurta veriminin diismesine (Cizelge 2), yem tiiketiminin diismesine,
yemden yararlanmanin olumsuz etkilenmesine, yumurta agirhiginin, yumurta ic ve dis
kalitesinin diismesine, Oliim oranmin artmasina neden olur (Kogak ve Yalgin 1990,
Tiirkoglu ve ark. 1997, Senkdylii 2001, Erganis 2002).

Cizelge 2. Sicakligin Yumurta Verimi Uzerine Etkileri
Table 2. Heat Effects on Egg Yield

Sicaklik / Yumurta Verimi / Egg Yumurta Agirhgi / Egg Nem / Diizine Yumurta /
Heat (C°) Yield (%) Weight (%) Moisture / Dozen of Eggs (%)

16 100 100 100

18 100 100 96

21 100 100 93

24 100 99 91

27 99-100 96 89

29 97-100 93 87

32 94-100 86 86

Kaynak / Source : Senkoylii 2001.

Tavuklar, ¢evre sicakligr kritik iist sicaklig1 astigt zaman (27 °C), viicutta olusan
fazla 1s1y1 radyasyon, konveksiyon, evaporasyon, yumurta ve diski yolu ile digar1 atarlar.
Kan ibik, sakal ve ayak gibi viicut organlarina daha fazla gonderilip burada sogutulmaya
calisilir. Tavuklarda bu sirada goriilen tipik davraniglardan biri de kanatlarin yana dogru
acilip tiiylerin kabartilmasidir. Bu noktadan sonra radyasyon ve konveksiyonla sicaklik
stresinin atilmasi yetersiz kaldigindan, asir1 sicaklik bu kez evaporasyonla atilmaya calisilir.
Yani, tavuklar soluk alip vermeyle ve nefesleriyle viicutlarini sogutmaya ¢alisirlar (Muglali
2002, Senkoylii 2002). Yiiksek g¢evre sicakliklarmin, kanatli hayvanlarin fizyolojileri
iizerinde olumsuz etkileri su sekilde 6zetlenebilir;
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o Yiksek sicakliklarda hayvanlar daha fazla enerjiye ihtiya¢ duyarlar. Halbuki bu
durumda yem tiiketimi azaldigindan, s6z konusu ihtiya¢ viicuda alman yemle
kargilanmaz olur. Bu durumda artan enerji ihtiyaci glikoz, protein ve yaglari kapsayan
viicut rezervleri (depolari) kullanilmaya baslanir.

e Hem humoral (antikor sentezini ve antikorlarin aktivitelerini) hem de hiicresel

bagisiklik olumsuz yonde etkilenir.

Siiriide stres artmaktadir.

Yem tiiketimi azalir.

Biiylime hiz1 azalir.

Broylerde kemik yapisi {izerine olumsuz etki eder ve karkas kalitesi diiser.

Vitamin C iiretimini ve sentezini olumsuz yonde etkiler.

Viicudun asit-baz dengesi iizerine olumsuz etki eder.

Viicudu serin tutmak i¢in solunum sayis1 artmakta, dolayistyla kullanilan enerji miktari

artmaktadir. Yani yasam icin gerekli enerji miktar1 artarken verim igin gerekli enerji

miktar azalir.

e Kalp atis1 ve dolayistyla kan basinci artmaktadir.

e Kalp damar1 fonksiyonlarin1 tam olarak yapamaz hale gelmekte ve kan kalsiyum
diizeyinde diigme goriilmektedir.

e  Sicaklik stresi altinda, ovaryumdan ¢ok yumurta kanali etkilenmekte ve daha yiiksek
oranda anormal yumurta elde edilmektedir.

e Yumurta olusum siiresi etkilenmektedir. Ornegin, kabuk bezinde (uterus) yumurtanin
kalig siiresi yaklagik 1 saat uzamaktadir.

e Oliim oran1 artmaktadir (Tiirkoglu ve ark. 1997, Erganis 2002, Muglali 2002, Senk&ylii
2002, Yardibi 2002).

Kanath Hayvanlarda Goriillen Sicakhk Stresine Karsi Besleme Yoniinden
Alnabilecek Onlemler

Sicaklik stresi altindaki kanathilarin 6zel bir beslemeye tabi tutulmalar
gerekmektedir. Yapilan galigsmalar besleme ve yemlemeye iliskin bazi etkenlerin sicaklik
stresi altindaki kanatlilarin performansma 6nemli derecede olumlu yonde etki ettigini
gostermistir (Anonim 1989).

Aminoasit Dengesi

Sicaklik stresi altinda bulunan kanatli hayvanlarin yem tiiketimleri azaldigindan
dolay1 giinlik protein ihtiyaclarmi karsilamak icin rasyondaki protein diizeyinin
yiikseltilmesi akla gelebilir. Fakat broylerlerin rasyonlarma yliksek diizeyde protein ilave
edildiginde aminoasitin fazlasini digari attiklar1 bilinmektedir. Bu nedenle, sicaklik stresine
karst besin maddelerinde yapilacak diizenlemelerin en Onemlisi rasyondaki protein
seviyesinin disiiriilmesi ve mevcut proteindeki aminoasitlerin dengelenmesidir (Anonim
1989). Bu dengelemede de lisin ve metionin gibi kritik amino asitler kullanilmalidir
(Muglali 2000). Aminoasitleri dengelerken, rasyonda esansiyel aminoasitler daha etkin
dozlarda bulunuyorsa, diger aminoasitlerin ¢ikartilmasia dikkat edilmeli ve rasyona ilave
edilecek sentetik aminoasitler, rasyonda bulunacak protein diizeyinin diismesini saglarken
1s1 liretiminin azalmasina ve daha iyi performans alinmasina aracilik ettigi unutulmamalidir
(Anonim 1987).

Ayrica sicaklik stresi altindaki hayvanlarin rasyonlarina lisin ilavesi performansin
diizelmesine yardimci olmaktadir. Lisin yetmezligi, viicut isisinin yiikselmesine neden
olacagindan sicak ortamlarda bu o6zelligin tlizerinde durulmalidir. Rasyona lisin ilavesi,
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istah1 arttirir, viicut 1sisint azaltir, optimal bir performans icin gerekli aminoasitleri saglar,
enerjiden yararlanmayi arttirir ve performansi arttirir (Anonim 1987, Anonim 1989,
Muglal1 2000).
Rasyonun protein icerigi iizerinde yapilacak diizenlemeleri 6zetleyecek olursak;
e  Mevcut % protein diizeyi sabit tutulup ilave edilecek esansiyel aminoasitler ile lisin
ve/veya metionin diizeylerinin yiikseltilmesi,
e Toplam protein orami diisiiriilirken esansiyel aminoasit miktarlarmin yiikseltilmesi
yollarindan birisi tercih edilmelidir.

Vitamin ve Mineraller

Sicaklik stresi altinda bulunan hayvanlarin vitamin yedeklerinde biiyiik bir kayip
meydana gelmez. Fakat sicaklik stresi viicuttaki C vitamini yedeklerinin ve sentezlenen
miktarin azalmasina, dolaysi ile plazmada diizeyin diismesine neden olur. Kanatlilar sicak
stresinden kurtulmak icin viicut rezervlerini harekete gecirmek iizere bol miktarda
kortikosteron hormonu salgilar. Bursa fabricius’ un kii¢iilmesine bagli olarak bagisiklik
mekanizmasi zayiflar, hastaliklara direng azalir ve 6liim oranmi yiikselir (Anonim 1989,
Kogak ve Yalgm 1990). Sicaklik stresi altindaki kanatli hayvanlarin rasyonlarinda yeterli
miktarda vitamin C bulunmasi; performansi arttirir, 6liim oranini diisiiriir ve bagisiklik
mekanizmasini kuvvetlendirir (Tiirker 2000, Konca ve Yazgan 2002, Yardibi 2002). Ayrica
Vitamin C’ nin yumurta agirhigimi, yumurta kabuk kalitesini ve yumurta verimini arttirdigi
bilinmektedir (Muglali 2000). Is1 stresi altinda D; veya E vitamini katkisinin herhangi bir
yararli etkisi olduguna dair bir bulgu bulunmamaktadir. Bununla birlikte E vitaminin
bagisiklik sisteminin ¢aligmasinda gerekli vitaminin oldugu ve bu sistemin ¢aligmast da
sicaklik stresi altinda geriledigine gore sicak stresi altinda kalan hayvanlara en azindan
bagisiklik sistemlerinin diizeni i¢in E vitamini verilmesinin yarar1 olacaktir (Anonim 1987,
Anonim 1989a, Smith 2002).

Sicaklik stresi esnasinda goriillen yem tiikketiminin azalmasi, yemle alinan
minerallerin yetersiz olmasini beraberinde getirebilecektir. Yiiksek sicaklara maruz kalan
yumurtaci tavuklarda, viicutta potasyum tutulumunda azalma goriilmektedir. Potasyuma
ilaveten sodyum, kiikiirt, selenyum ve bakir gibi minerallerde de kayiplar meydana
gelmektedir. Dolayisiyla, normal sartlarda elektrolit dengesinin (Na + K — Cl) etlik
pili¢lerde biiylimeyi etkileyen bir faktor oldugu dikkate alindiginda; yiiksek sicakliklarda
elektrolit dengesi bozulur ve buna bagli olarak biiylime orani daha da geriler (Anonim
1987, Smith 2002).

Enerji Gereksinimi

Kiimes hayvanlari, enerji gereksinimlerini karsilayacak diizeyde yem
tiiketmektedir. Ancak gevre sicakligi yiikseldiginde (>30 C°) sicaklik stresine bagl olarak
yem tiiketimleri gerilemekte ve enerji gereksinimleri tam olarak karsilanamamaktadir.
Sicaklik stresiyle yem ve enerji tiiketimi azalmasina karsin yasam igin gerekli enerji
gereksinimi artmaktadir. Bu nedenle tiiketilen enerjinin ¢ok az bir kismi verim igin
kullanilmaktadir (A¢ikgdz ve Ozkan 2001). Yemdeki protein seviyesinin azaltilmasinin
yani sira karbonhidratlar i¢in yag kullanimi da yemin 1s1y1 artirici etkisini azaltmakta yararl
olabilir. Bu asamada cok iyi kalitede yag secilip kullanilmasi ve/veya yem igleme
teknolojisinin uygun se¢ilmis olmasi1 gerekir. Ayrica yeme yag katimi yem tiiketimi {izerine
arttirter etki yapabilir (Anonim 2005).
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Su

Yiiksek ortam 1sis1 altinda sicaklik stresinden korunmak amaci ile durulacak
faktorlerin en basinda su gelir. Su tiiketimi, sicaklik stresi altinda bulunan kanathlar i¢in
biiyilk 6nem tagimaktadir. Su kaybint énlemek i¢in hayvanlarin daha fazla su tiikketmeleri
gerekir. Zira, akcigerlerden su buharlastirilmasi, viicut sicakligini azaltmanin en 6nde gelen
yoludur. Hayvanlara serin igme suyu saglanmasi, viicut sicakliginin azalmasina yardimci
olacak ve dolayistyla hayatta kalma orani artacaktir (Anonim 1987).

Sicaklik stresi altinda bulunan hayvanlara ortam 1sisina denk bir 1sida bulunan
suyun igirilmesi solunum hizinin artmasina, solunum hizinin artmasi kan pH’ sinin
diismesine (Alkolosis), alkolosis de yumurta kabuk kalitesinin bozulmasma yol agar
(Anonim, 1987). Ayrica sicaklik stresi esnasinda, taze ve serin igme suyunun 15 °C
civarinda verilmesi, 1lik su (29 °C) ile karsilastirildiginda yem tiiketimini %5-10 arasinda
arttirdig1 bilinmektedir (Esmail 2002, Muglali 2002).

Asit-Baz ve Elektrolit Dengesi

Elektrolit dengesinde olusacak degisimler beslenme agisindan biiyiikk 6neme
sahiptir. Solunum hizlanmasi alkolosize dolayistyla bobreklerden bikarbonat kaybina neden
olur. Alkolosisin siirmesi halinde yumurta kanalinin uterus boliimiinde iiretilen bikarbonat
miktar1 azalir ve sonug olarak yumurta kabugu incelir (Anonim 1987). Rasyonda yiiksek
oranda fosfor bulunmasi da kabuk kalitesinin bozulmasina neden olur. Bu arada olusacak
genel hipokalsemi (kalsiyum eksikligi) olaylar1 durumun daha da koétiilesmesine yol agar.
Elektrolit dengesinin bozulmasinin diger bir sakincasi da tibial diskondroplasia (TD)’nin
olusmasina yol agmaktadir. Bu metabolik hastalik tibiada kikirdak dokunun kemik epifizine
dogru biiylimesi ile sekillenir. Bu hastaligin 6niine gegmenin en iyi yolu yemdeki klor
seviyesini diigiirmemektir (Senkdylii 2002). Elektrolit dengesinin bozulmasi dokularda su
kaybma da neden olmaktadir. Stres 6ncesi rasyona eklenen vitamin C, elektron dengesi
lizerine iyilestirici etki gostermistir (Anonim 1989b).

Sonu¢

Sicaklik stresine maruz kalmig hayvanlarda alinabilecek onlemler su sekilde

Ozetlenebilir;

e  Yemin enerji diizeyinin optimum bir seviyeye (2850 Kcal/ME/kg) yag ilave ederek
¢ikartmalidir. Bunun nedeni, yaglarin metabolik olarak neden oldugu 1s1 artis1 protein
ve karbonhidratlara gore daha disiiktlir. Ayrica yagin yem tiiketimini de arttirdig:
bilinmektedir.

e Sicaklik stresinin pik donemlerinde hayvanlarin yemsiz birakilmasi, hayatta kalma
oraninin arttirilmasi igin etkin bir yol olabilir. Ag¢lik, besin maddelerinin sindirilmesi,
absorbsiyonu ve metabolize edilmesinden kaynaklanan 1s1 iiretimini azaltir. Buna
ilaveten, yemsiz birakilma hayvanlar1 sakinlestirir ve ¢ok fazla enerji harcamalari
ihtimalini azaltir. Kanatlilarin metabolik 1s1 tiretimi, yem yedikten 4 ile 6 saat sonra en
iist noktasina ulasir. Dolayisiyla, yiiksek metabolik 1s1 iiretiminin giiniin en sicak
zamanina rastlamamasi i¢in hayvanlara sabahin erken saatlerinde ve aksama dogru
yem verilmesi isabetli olur.

e  Giinde 2-3 kez 1slak yem verilebilir. Bu hayvanlarin yem tiiketimini arttirir.

e Kirmti formunda veya iri daneli ince yem verilmelidir.

e 3-5 ginlik ani sicaklik degisimlerinde, yem kompozisyonunda bir degisiklige
gidilmemelidir.
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e Seliiloz icerigi yiiksek yem materyali kullanilmamalidir.

e Aminoasitlerce dengeli besleme yapilmalidir.

e Ham protein degerini disiiriip (maksimum %17) lisin ve metionin degerleri giinliik
olarak sirastyla 720 mg ve 360 mg diizeylerinde ayarlanmalidir.

e Stres esnasinda hayvanlara hayvansal kaynakli proteinler yerine bitkisel kaynakli
proteinlerin verilmesinin daha faydal oldugu bilinmektedir.

e Yeme Na ve Cl diizeyleri yeterli seviyelerde eklenmelidir.

e Bagisiklik sisteminde goriilen olumsuzluklari dnlemek igin, yeme katilan 100 ppm
¢inko poliaminoasit olumlu sonuglar vermektedir.

e Yeme vitamin C (250-400 g/ton) ve vitamin E (250 g/ton) takviyesi yapilmalidir.

e Vitamin kayiplarina neden olabileceginden rastgele yemlerin kullanimindan
kaginilmalidir.

e  Mineral, vitamin premiksi arttirilmalidir. Kanatlilar glinde ortalama 3.5 gr kalsiyum ve

400 mg kullanilabilir fosfor alabilmelidirler.

Normal agirligin altinda yarka pili¢ yetistirilmemelidir.

Kabuk kalitesinde olusabilecek bozulmalara karst NaHCOj; kullanilmalidir.

I¢me suyu ile verilen bikarbonat alkolisisi azaltir.

Yeme amilaz, proteaz ve ksilanaz gibi enzim karigimlarinin eklenmesinin yem

etkinligini 0.07 oraninda arttirdig1 bilinmektedir.

e Kiif 1s1 stresini olumsuz etkilediginden, depolamaya dikkat edilmeli ve nem igerigi
%12’ yi gegmemelidir.

e I¢me suyu hayvanlara soguk (10-15 °C) ve taze olarak sunulmahdir.

e Su tiketiminin arttirilmasmin sicaklik stresinin olumsuz etkilerini azalttig1
bilinmektedir. Suya NaHCO; ve KCl ilavesinin su tiikketimini arttirdig1 bilinmektedir
(Anonim 1987, Senkdyli ve Altinsoy 1987, Anonim 1989, Muglali 2000, Tiirker,
2000, Senkoylii 2001, Erganis 2002, Esmail 2002, Smith 2002, Senkdyli 2002,
Anonim 2005).

Summary
The Effects of Heat Stress Management accept expedients to Feed of Poultry

Poultry heat blooded , need a constant body temperature for the continuation of
physiological function. Birds are able to synchronize their temperature according to the
changed enviromental temperature. There are lots of information regarding the negative
effects of heat stress on growth and reproduction of birds. For this reason, poultry
producers modernize their housing conditions with using supplementary feed additives in
order to prevent the negative consequences of heat stress. In conclusion, poultry producers
should follow the recent technologies in housing design with considering the changed
nutritional requirements of poultry by heat stress and, accordingly, should make the
necessary changes in diet formulation and feeding systems to eliminate the negative effects
of heat stress.

Key Words: Nutritional requirements, Heat stress, Poultry.
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