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OZET

Yaris ve Spor Amach Yetistirilen Atlarda
Sindirim Sistemi Helmintlerinin Yayginhgi

Bu calismada Adana ve Mersin ydresinde yaris ve spor amagli yetistirilen safkan
atlarda sindirim sistemi helmintlerinin varligi ve yayilis1 arastirtlmistir. Bu amacla Mart
2009 — Subat 2010 tarihleri arasinda gidilen 22 safkan at ¢iftliginden toplanan 419 atin
diskis1 sedimentasyon ve flotasyon yontemiyle incelenmistir. Ayrica kasint1 sikayeti olan
atlarda selofan bant yontemiyle Oxyuris equi arastirilmistir. Bu odaklarin biri hari¢ (Adana
Hipodromu), digerleri atlarin serbest¢e dolagacaklar1 bir mera alanina sahipti.

Yapilan muayeneler sonucunda yaris ve sportif amagli yetistirilen atlarda mera
kaynakli helmint enfeksiyonlarinin olduk¢a yaygin oldugu (% 76,1) goriilmiistiir. Atlarda
sirastyla Strongylidae (% 74,9), Parascaris. equorum (% 8,6) ve Anoplocephalidae (% 2,1)
enfeksiyonlarina rastlanmistir. Kasinti sikdyeti olan atlarin 2 tanesinde ise O. equi
yumurtalari tespit edilmistir. Muayene edilen 419 at digkisinin 280’1 (% 66,8) tek parazit
tard ile, 38’1 (% 9,1) iki parazit turiyle, 1 tanesi ise (% 0,2) ¢ parazit tirtyle enfekte
bulunmugtur. Strongylidae yumurtas1 saptanan 22 ¢iftlikte yapilan diski (larva)
kilturlerinde ise 15 odakta Ugiincli donem larvalar elde edilmistir. Onbes odagin 12’sinde
sadece Cyathostominae larvalari; iki odakta Cyathostominae ve Strongylus vulgaris bir
odakta ise Cyathostominae, S. vulgaris, Strongylus equinus ve Strongylus edentatus
larvalarina rastlanmstir.

Caligilan atlarin siirekli gozetim altinda bulunan ve spor amagh yetistirilen atlar
olduklar1 goz Oniinde tutuldugunda mera kaynakli enfeksiyonlarin yliksek seyretmesi
oldukca dikkat ¢ekici bulunmustur. Arastirma, meralarin yiksek diizeyde kontamine
bulundugu Strongylidae tiirlerine kars1 antihelmintik direnci yoninden 6nlemler
alinmasinin gerekliligini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Yaris atlari, sindirim sistemi, helmint, Adana, Mersin.

Vil



ABSTRACT
The Distribution of Gastrointestinal Helminths

in Race and Sport Horses.

The presence and distribution of gastrointestinal helminths in thoroughbred race
horses in Adana and Mersin region were studied between March 2009 - February 2010.
For the purpose, faeces of 419 from 22 horse farms were examined using sedimentation
and flotation methods. Furthermore, the horses suffered from pruritus, have been examined
for Oxyuris equi with cellophane tape techniques. Except Adana Hippodrome, all the other
foci had a pasture area for horses.

As a consequence of coprological examination, pasture borne helminth infections
were highly prevalent (76,1 %) in horses. The infection rate is revealed 74,9 %
Strongylidae, 8,6 % Parascaris equorum and 2,1 % Anoplocephalidae, respectively. Two
horses which suffered from pruritus were infected with O. equi. 280 out of 419 horse
faeces (66,8 %) with a single parasite species and 38 (9,1 %) with two parasite species and
1 (0,2 %) were infected with three parasite species. 15 out of 22 foci (% 100) detected
Strongylidae eggs with fecal cultures were obtained 3rd stage larvae. 12 out of 15 foci
only Cyathostominae larvae, 2 foci with the larvae of Cyathostominae and Strongylus
vulgaris, 1 focus with the larvae of Cyathostominae, S. vulgaris, Strongylus equinus and
Strongylus edentatus were found.

When considering the thoroughbred horses were regularly under surveillance, the
high levels of pasture borne infections were quite striking. The survey also found out the
requirement of measures against anthelmintic resistance for the pastures contaminated with
high levels of Strongylidae species.

Keywords: race horses , gastrointestinal system, helminth, Adana, Mersin.



1.GIRIS

Ulkemizin kirsal kesimlerinde; tarim, ulasim, binek ve yiik tasima islerinde atlardan
hala yaygin olarak faydalanilmaktadir. Bunun yanmi sira yaris ve spor amacglh at
yetistiriciligine artan bir talep vardir. Bu durum at yetistiriciligi ve 1slah ¢alismalarina
verilen 6nemi giderek arttirmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore 2003
yilinda 227.399 olan toplam at varlig1 giderek bir azalma gostererek, 2007 yilinda 188.640
rakamina gerilemistir (Turkiye Istatistik Yillig1, 2008). Tiirk Soy Kiitiigii verilerine gore
ise safkan atlarin sayisinda bir artig gdzlenmis, 2003 yilinda 19.371 kayith safkan varken,
2008 yilinda bu say1 27.913 rakamlarina ulagsmistir (Anonim 2008).

Atlarin 6nemli enfeksiyon hastaliklar1 arasinda paraziter kokenli olanlar, 6zellikle
de helmintler 6nemli bir yer tutmaktadir. Tektirnaklilarda basta nematod ve sestod
enfeksiyonlart olmak {iizere trematod enfeksiyonlarina da rastlanmaktadir. Parazitin
olusturdugu tahribatta parazitin tiirii, sayisi, lokalize olduklar1 doku ve organlar da etkili
olmaktadir (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell ve ark. 1995, Burgu ve ark. 1995, Demir ve
ark. 1995, Bakirci ve ark. 2004, Karaca ve ark. 2005). Atlardaki parazit gesitliligi lizerinde
yas, iklim, bakim ve beslenme kosullarmin etkisi biiyiiktiir. At nematodlar1 arasinda
Strongylidae tiirlerinin ¢ok yaygin oldugu bildirilmektedir (Burgu ve ark. 1995, Demir ve
ark. 1995, Piskin ve ark. 1999, Karaca ve ark. 2005, Pereira ve Vianna 2006). Ahirda
yetistirilen atlar strongilid enfeksiyonlarina daha az maruz kalmakta, buna karsin askarid
ve oxyurid tip nematodlarla enfeksiyon daha gok goriilmektedir (Oge 2002).

Paraziter enfeksiyonlar, yaris amacgli yetistirilen safkan atlarda gelisim ve
performansi olumsuz etkileyen baslica faktorlerden birisidir. Olgun formlar1 sindirim
sisteminde, gelisme formlar1 gesitli organ ve dokularda ciddi tahribatlar yapabilen, hatta
bazen Olumlere neden olabilen sindirim sistemi helmintleri, atlarin gelisim ve
performansinda ciddi kayiplara neden olmaktadir. Bu parazitlerin zararinin minimuma
indirilmesi igin Oncelikle atlarda mevcut parazit tlrlerinin saptanmasi, daha sonra etkili
antihelmintik tedavileri, mera rotasyonu gibi bir dizi miicadele yontemlerinin uygulanmasi
gerekmektedir. Dolayisiyla at {iretimi, yetistiriciligi ve sporunun yapildig: yerlerde atlarin
sindirim sistemi parazitlerinin teshisi ve bunlara kars1 yapilacak planli miicadele 6nem arz
etmektedir (Cirak 2003).



Tiirkiye’de atlarda bulunan helmintlerle ilgili ¢alismalar daha ¢ok is giicli, tarim,
ulasim ve binek amaciyla yetistirilen atlarda yapilmis olup, yarig at1 ve sportif amagh
yetistirilen safkan atlarda yapilan arastirmalar az sayidadir. Bu ¢alismayla Tlrkiye’nin
onemli yaris at1 spor ve Uretim yorelerinden Adana, Mersin ve ¢evresindeki safkan atlarda

sindirim sistemi helmintlerinin varlig1 ve yayilisinin belirlenmesi amaglanmigtir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1 Atlarin Sindirim Sistemi Helmintleri

Atlarin sindirim sisteminde helmintlerden en ¢ok nematodlara, ayrica sestod ve
trematodlara, zaman zaman da protozoonlara rastlanmaktadir (Bakirci ve ark. 2004).

Atlarda trematodlardan Fasciola hepatica ve Dicrocoelium dendriticum;
sestodlardan Anoplocephala perfoliata, A. magna, Paranoplocephala mamillana ve
Echinococcus equinus; nematodlardan ise Strongylus vulgaris, S. edentatus, S. equinus,
S.asini ve Cyathostominae turleri, Parascaris equorum, Strongyloides westeri,
Trichostrongylus axei, Oxyuris equi, Setaria equina, Habronema ve Draschia tirleri
bulunmaktadir. Bunlardan bir kisminin larvalar karaciger ve akcigerde goc gecirmekte ve
en biy(ik tahribatlar bu donemde gerceklesmektedir (Oge 2002).

Karacigerde nematodlardan S. equinus, S. edentatus, P. equorum larvalari,
trematodlardan F. hepatica ve D. dendriticum; Akciger brons ve bronsiyollerinde
nematodlardan, P. equorum larvalari; Akciger paransiminde nematodlardan, Habronema
olgunu ve S. edentatus larvasi; Midede nematodlardan, H. muscae, H. majus,
D. megastoma, T. axei, sestodlardan P. mamillana; Ince bagirsakta nematodlardan,
P. equorum, S. westeri, sestodlardan A. perfoliata, A. magna ve P.mamillana; Kalin
bagirsakta nematodlardan, S. vulgaris, S. eqginus, S. edentatus, Cyathostominae tirleri, O.

equi, Probstmayria vivipara, sestodlardan A. perfoliata yerlesmektedir (Oge 2002).

2.2 Atlarin Sindirim Sistemi Helmintlerinin Diinyadaki Yayilis1

Atlarda bulunan helmintler ile ilgili diinyada bir¢ok c¢alisma yapilmis olup bunlara
Avusturalya’da Dunsmore ve Jue (1985), Bucknell ve ark. (1995), Yunanistan’da Sotiraki
ve ark. (1997), Brezilya’da Barbosa ve ark. (2001), Pereira ve Vianna (2006); Fransa’da
Collobert-Laugier ve ark. (2002); A.B.D’de Lyons ve Tolliver (2004); Iran’da Eslami ve
ark. (2005)’nin yaptig1 ¢alismalar 6rnek verilebilir.

Diski bakilarinda protozoon (Eimeria spp.) enfeksiyonlar1 % 2,6-41,6 oranlarinda
(Sotiraki ve ark. 1997, Lyons ve Tolliver 2004); sestod enfeksiyonlar1 % 0,4; S. equina %
2,2 (Sotiraki ve ark. 1997); Strongylidae enfeksiyonlar1 % 27,6-45,6; P. equorum % 1,7-
22,4 (Sotiraki ve ark. 1997, Lyons ve Tolliver. 2004, Eslami ve ark. 2005); O. equi % 4,1-



17 (Sotiraki ve ark. 1997, Eslami ve ark. 2005); S. westeri % 1,5-2,2 (Sotiraki ve ark. 1997,
Lyons ve Tolliver 2004) arasinda kaydedilmistir.

Otopsi ¢alismalarinda ise Fasciola sp. % 0,7 oraninda (Bucknell ve ark. 1995);
Anoplacephalidae % 4,9-85 (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell ve ark. 1995, Barbosa ve
ark. 2001, Pereira ve Vianna 2006); P. equorum % 5-9,9 (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell
ve ark. 1995, Pereira ve Vianna 2006); O. equi % 7-90 (Bucknell ve ark. 1995, Barbosa ve
ark. 2001, Pereira ve Vianna 2006); T. axei % 5-51 (Bucknell ve ark. 1995, Pereira ve
Vianna 2006); D. megastoma % 5-66,2 (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell ve ark. 1995);
H. muscae % 5-85,7, S. vulgaris % 22,5-70; S. edentatus % 22,5-45 (Dunsmore ve Jue
1985, Bucknell ve ark. 1995, Barbosa ve ark. 2001, Pereira ve Vianna 2006); S. equinus
% 3-15 (Bucknell ve ark. 1995, Pereira ve Vianna 2006); Cyathostominae % 27,4-100
oranlarinda bildirilmistir (Bucknell ve ark. 1995, Barbosa ve ark. 2001, Collobert-Laugier
ve ark. 2002, Pereira ve Vianna 2006).

2.3 Atlarin Sindirim Sistemi Helmintlerinin Tiirkiye’deki Yayilisi1

Tiirkiye’nin farkli yorelerinde halk elinde veya tarim isletmelerinde bulunan
atlardaki paraziter enfeksiyonlari belirlemek amaciyla diski muayenesine (Demir ve ark.
1995, Piskin ve ark. 1999, Aydeniz6z 2003, Gul ve ark. 2003, Bakirci ve ark. 2004, Cirak
ve ark. 2004a, Giilegen ve ark. 2004, Altas ve ark. 2005, Cirak ve ark. 2005, Karaca ve
ark. 2005, Uslu ve Giclu 2007, Umur ve Agict 2009) veya otopsi bulgularina (Tinar ve
ark. 1994, Burgu ve ark. 1995) gore ¢esitli galismalar yapilmistir.

Diski1 bakilarina gore yapilan caligmalarda atlardaki helmint enfeksiyonlarinin
% 41,7-100, protozoon (Eimeria spp.) enfeksiyonlarinin ise % 3,3-31,4 arasinda degistigi
gbzlenmistir. Bu c¢alismalarda trematodlardan Fasciola sp. % 0,9-5,8; sestodlardan
Anoplocephalidae % 1-2,9; nematodlardan P. equorum % 1,4-35,8; O. equi % 0,6-7,60;
S. westeri % 0,4-22,6 olarak kaydedilmistir (Demir ve ark. 1995, Pigkin ve ark. 1999,
Aydenizdz 2003, Giil ve ark. 2003, Bakirci ve ark. 2004, Cirak ve ark. 2004a, Giilegen ve
ark. 2004, Altas ve ark. 2005, Karaca ve ark. 2005, Uslu ve Gugli 2007, Umur ve Agict
2009). Nematodlardan Strongylidae familyasinda yer alan parazitlerin ise tiim diinyada
oldugu gibi Tiirkiye’de de atlarda yayilis1 fazladir. Tiirkiye’de diski bakilarina gore yapilan
arastirmalarda bunlarin orant % 30,6-100 olarak belirlenmistir (Demir ve ark. 1995, Piskin

ve ark. 1999, Aydeniz6z 2003, Giil ve ark. 2003, Bakirci ve ark. 2004, Altas ve ark. 2005,



Cirak ve ark. 2005, Karaca ve ark. 2005, Uslu ve Gugli 2007, Umur ve Agict 2009).
Yapilan digk: kiiltiirlerinde ise Cyathostominae turleri % 33,8-98 (Bakirci ve ark. 2004,
Umur ve Agici 2009), S. vulgaris % 3,5-40,8; S. edentatus % 17,1-31 (Aydenizdz 2003,
Altas ve ark. 2005, Uslu ve Gii¢li 2007, Umur ve Agict 2009), S. equinus % 6,11 (Umur
ve Agict 2009), Trichonema sp. % 55,2-71,8 (Aydenizdz 2003, Altas ve ark. 2005, Uslu ve
Guclt 2007), Triodontophorus sp. % 2-22,5 (Aydenizoz 2003, Bakirci ve ark. 2004, Altas
ve ark. 2005, Uslu ve Giclu 2007), Poteriostomum sp. % 5,4-12,7 oranlarinda tespit
edilmistir (Aydeniz6z 2003, Altas ve ark. 2005, Uslu ve Giglu 2007).

Burgu ve ark. (1995)’min yaptifi otopsi caligmalarinda ise sestodlardan
Anoplocephalidae % 20, nematodlardan Strongylidae % 100; O. equi % 30; T. axei % 40;

H. muscae % 100; H. majus % 80; S. equina % 40 oranlarinda kaydedilmistir.

2.4 Atlarin Sindirim Sisteminde Parazitlenen Trematodlar

Halk arasinda kelebek olarak adlandirilan trematodlar dorso-ventral basik bir
viicuda ve biri agiz digeri karin olmak tizere iki tane ¢cekmene sahiptirler. Schistosomatidae
ailesi disindaki trematodlarda hermafrodit Greme gorulur. Atlarda parazitlenen trematodlar
Digenea alt sinifinda olup indirekt yolla gelisirler (Toparlak ve Tlzer 2000). Atlarda
cogunlukla goriilen iki tiir F. hepatica ve D. dendriticum’dur. Turkiye’de gortlmemekle
birlikte atlarda gorilen trematodlardan birisi de Gastrodiscus turleridir (Shrikhande ve ark.
2009).

2.4.1 Fasciola hepatica

Gri-kahverengi, yaprak benzeri yapiya sahip 3 cm biiyiikliigiinde bir trematod
tiradir. Gugli bir direng gelismesi nedeniyle F. hepatica tektirnaklilarin karacigerinde

nadir olarak bulunur (Kassai 1999).

Biyoloji: Ergin Fasciola tiirleri hermafrodit iireme gosterir ve atlarin karacigerinde
safra kanallarma biraktiklar1 yumurtalar diskiyla dis ortama atilirlar. Yumurtadan ¢ikan
larva formlar1 taze su birikintileri civarinda yasayan Lymnea tlrt sumukli béceklerin
vicuduna girerler. Asekslel bir Greme gecirdikten sonra sumukliuyl terk eder ve su
kenarindaki otlar lizerine yapisarak kistlenirler. Atlar siimiikliilerin yasadigi nemli alanlar

civarindaki otlar1 yediklerinde Fasciola turleri ile enfekte olurlar (Anonim 1985).

5



Patogenez ve Klinik Bulgular: Kelebeklerin gogleri sirasinda karaciger dokusunda
meydana getirdikleri doku yikimi ve safra kanalindaki irritasyon sonucu olusan
granulasyon dokusu karacigerin normal fonksiyonunu bozar. Béylece alblimin Gretiminde
bir diisiis goriiliir. Konakg1 bu yetersizligini safra ve bagirsaktaki kan proteininden telafi
etmeye calisir. Kelebekler de dogrudan alyuvarlarda depo edilmis demiri tiikettiklerinden
demir eksikligi anemisine yol acarlar. Bu iki durum birleserek biiyiimede gerileme, kilo
kaybi, anemi ve odem sekillendirir (Anonim 1985). Ancak, enfeksiyonun hafif

seyretmesinden dolayi atlarda klinik belirtiler goriilmez (Robert ve Oglesby 2008).

Teshis: Karaciger hasar1 ancak olii atlarda tespit edilebilmektedir (Anonim 1985).
Sedimentasyon yontemi ile yapilan digki bakisinda kapakli ve 90-140 mikron
biiyiikliigiindeki yumurtalar1 goriilerek teshis konulabilir (Toparlak ve Tuzer 2000,
Bowman 2003).

Tedavi ve Kontrol: Atlarda enfeksiyonun goriildiigii meralardaki su birikintileri
drene edilebilir. Enfekte hayvanlar, uygun bir antihelmintikle tedavi edilerek meranin

kontaminasyonu 6nlenmelidir (Anonim 1985).

2.4.2 Dicrocoelium dendriticum

Uzunlugu 1 cm’den kisa, lanset bigiminde, tegumenti dikensiz ve yar1 saydam bir
parazittir. Ruminantlarda yaygin goriilen dicrocoeliasis atlarda nadir gortlmektedir
(Toparlak ve Tuzer 2000).

Patogenez ve Klinik Bulgular: Dicrocoelium dendriticum arakonak olarak kara
stimiikliilerini ve karincalar1 kullanmaktadir. Serin havalarda meradaki otlarin tepesini
isirarak  bekleyen karincalarin otlarla birlikte alinmasi suretiyle atlarda enfeksiyon
gerceklesmektedir. Karaciger safra kanallarina gelerek 10-12 haftada ergin hale gelen bu
parazitin kiigiik olmasi, tegumentinin diiz olmas1 ve karaciger dokusunda go¢ yapmamasi
gibi nedenlerden dolay1 patojen bir etkisi goriilmemektedir (Toparlak ve Tlzer 2000,
Bowman 2003).

Teshis: Sedimentasyon yontemi ile digki bakisi yapilarak 45x8@ boyutunda,
icinde embriyo gelismis, koyu kahverenkli ve kapakli yumurtalar1 gorerek teshis
konulmaktadir (Toparlak ve Tlzer 2000, Bowman 2003).



Tedavi: Sadece agir enfeksiyonlarda tedavi uygulanir. Atlarda klinik belirtiler

gbzlenmediginden bu parazitin sagaltimina ihtiya¢ duyulmamaktadir (Kassai 1999).

2.5 Atlarin Sindirim Sisteminde Parazitlenen Sestodlar

Sestodlar viicutlar1 yassi, halkalara ayrilmis serit seklindeki parazitlerdir. Vicut
yapisma organi olan skoleks, proliferasyon bolgesi ile geng, olgun ve gebe halkalarin
olusturdugu strobila olmak {izere ii¢ kisimdan olusmustur. Sindirim sistemi olmadigindan
besinlerini tiim viicut yiizeyince osmotik absorbsiyonla saglarlar. Olgun halkalarda
bulunan erkek ve disi organlar1 vasitasiyla hermafrodit yolla ¢ogalirlar. Atlarda yaygin
olarak bulunan sestodlar Anoplocephalidae ailesinden olup bunlar; A. perfoliata, A. magna
ve P. mamillana tiirleridir. Bunlarin skoleksinde rostellum bulunmadigindan silahsiz

sestod olarak adlandirilirlar (Toparlak ve Tuzer 2000).

2.5.1 Anoplocephala perfoliata

Bu sestod 8 cm uzunlugunda 1-2 cm genisligindedir (Kaufmann 1996, Toparlak ve
Tlzer 2000) . ilk bakista trematod gibi gorinir (Kaufmann 1996). Skolekste kiiresel
yapida dort adet cekmeni (Anonim 1985, Yildirim 2005) ve her ¢ekmenin altinda kiipe
benzeri bir ¢ikint1 vardir (Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002, Yildirim 2005). Atlarda en
fazla goriilen tiirdiir (Cirak 2003, Cirak ve ark. 2004a, Giilegen ve ark. 2004, Yildirim
2005). Tektirnaklilarda ince bagirsaklarin alt kisimlarina, sekum ve kolonlara, ¢zellikle
ileosekal valfe yerlesirler (Glilegen ve ark. 2004, Yildirim 2005). Yumurtalar1 65-80 um
capmndadir (Yidirim 2005). Bi¢imi gayri muntazam kiiresel yapida olan yumurtalarin
(Anonim 1985, Yildirim 2005) 3 kat zar g¢evreler (Toparlak ve Tlzer 2000). Diskidaki

yumurtalar altin saris1 renginde, gebe halkadakiler ise renksizdir (Yildirim 2005).



Sekil 2.5. Tektirnakh sestodlarimin yasam dongiisii. Anoplocephala turlerine ait yumurtalar oribatid
akarlar tarafindan aliir. Bu akarlar icerisinde sistiserkoid larva 2-4 ayda gelisir. Merada otlayan atlar
sistiserkoid tasiyan akarlari yerler. Atlarin ince ve kalin bagirsaklarina yapisan seritler 1-2 ay icerisinde

geliserek ergin hale gelirler (Foreyt 1990).

2.5.2 Anoplocephala magna

Uzunlugu 80 cm, genisligi 2 cm’dir. Skolekste Kkiresel yapida, kiipe benzeri

¢ikintilar bulunmayan dort adet gekmeni vardir. Eni uzunlugundan fazladir (Anonim 1985,
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Oge 2002, Yildirim 2005). Tektirnaklilarin ince bagirsagina yerlesirler (Toparlak ve Tiizer
2000, Oge 2002, Crirak ve ark. 2004a, Yildirrm 2005). Yumurtalar: 50-60 pum capinda ve
acik yesil renktedir (Yildirim 2005).

2.5.3 Paranoplocephala mamillana

Atlarda gortlen en kuglk sestoddur. 6-50 mm uzunlugunda, 4-6 mm genisligindedir.
Apatojen kabul edilmektedir. Skolekste kiipe benzeri ¢ikint1 bulunmaz. Dort adet yuvarlak
cekmeni olup, ¢ekmenleri yarik seklindedir. Ince bagirsagin én kisimlarma bazen de
mideye yerlesmektedir (Oge 2002, Yildirim 2005). Yumurtalar 51x37 pm ¢apindadir.
Yumurta rengi digkida sari-kahverengi, gebe halkalarda ise agik yesildir (Yildirim 2005).

Biyoloji: Tektirnakli sestodlarinin gelismesi indirektir (Yildirim 2005). Arakonaklari
Oribatidae familyasina bagh akarlardir (Anonim 1985, Oge 2002, Cirak 2003, Cirak ve
ark. 2004a, Yildirnrm 2005). Olgun halkalar diskiyla disart atildiginda pargalanan
halkalardan serbest kalan yumurtalar oribatid akarlar tarafindan beslenme esnasinda alinir
(Yildirnm 2005). Larvalar oribatid akarlarda 2-4 ay icerisinde geliserek enfektif hale
gelirler (Anonim 1985, Toparlak ve Tlzer 2000). Atlar merada yayilirlarken sistiserkoid
tasiyan akarlari, bahar ve yaz aylarinda otlarla birlikte alarak enfeksiyona yakalanirlar

(Sekil 2.5). Prepatent siire 1-2 aydir (Kassai 1999, Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002).

Patogenez ve Klinik Bulgular: Klinik belirtiler parazit sayisina bagli olarak
farklilik gostermektedir. Sestodlar genellikle az sayida goriilmekte ve klinik bir hastalik
tablosu olusturmamaktadir. Ancak bazi bolgelerde parazitin yayginligi hayvanlarin genel
durumunu etkilemekte hatta 6lumlere neden olabilmektedir (Yildirrm 2005). Hafif
enfeksiyonlarda herhangi bir klinik belirti g6zlenmezken (Anonim 1985, Toparlak ve
Tiizer 2000, Oge 2002, Yildirrm 2005), orta dizeydeki enfeksiyonlarda, bilyiime ve
gelismede gerilik, istahsizlik, karinda sigsme, killarda matlasma ve ishal sekillenmektedir
(Yildirnm 2005). Agir enfeksiyonlarda bunlara ilaveten rekurrent sanci goriilmekte,

bagirsak tikanmasi ve delinmesine bagh 6liim sekillenebilmektedir (Oge 2002).

En yaygin tiir olan A. perfoliata temelde sekumda bulunmakta ancak ileo-sekal
bolgede kiimeler halinde de gorilebilmektedir. Bu tiir bazen uzun siren ishallere neden
olabildigi gibi bazen de ileumun sekum igine girmesine veya ileo-sekal bdlge civarinda

bagirsak yirtilmalarina neden olabilmektedir (Giilegen ve ark. 2004, Trotz-Williams ve
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ark. 2008). Atlarda gorilen sestodlardan A. magna ince bagirsagin son kisimlarina yerlesir.
Bu seritle enfekte hayvanlarda kataral enterit ve bagirsak yirtilmalarinin sekillendigi, buna
bagli olarak kisa silirede peritonit ve oliim goriilebildigi kaydedilmistir. Enfeksiyon her
yastaki hayvanlarda goriilmekte, ancak 3-4 yasima kadar daha siddetli seyretmektedir
(Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002). Ince bagirsagin én kisimlarinda, bazen de mide de
gorilebilen P. mamillana’nin hayvanlarda herhangi bir patojen etki meydana getirmedigi
bildirilmektedir (Yildirim 2005).

Teshis: Diskida gebe halkalarin ve tipik yumurtalarin gériilmesiyle yapilir (Oge
2002, Cirak 2003). Ancak atlarda yerlesen sestodlarin yumurtalarinin diski muayenelerinde
taninmas1 kolay olmasma karsin, agir enfeksiyonlarda bile digkida yumurtalarin

goriilemeyecegi unutulmamalidir (Toparlak ve Tiizer 2000, Yildirim 2005).

Tedavi: Enfekte atlar yilda bir veya iki kez uygun bir antihelmintikle tedavi
edilmeli, sagaltimda yaz ve sonbahar mevsiminde meradaki akar sayisinin artabilecegi
dikkate almmalidir (Oge 2002). Atlarin sestodlarma karst kullanilmas1 onerilen
antihelmintikler asagida listelenmistir (Yildirim 2005, Reinemeyer ve ark. 2006, Slocombe
ve ark. 2007).

Niklosamid: Hayvanlar bir gece Oncesinden ag¢ birakilarak agiz yoluyla 200-300
mg/kg dozda uygulanir.

Bitionol: Agiz yoluyla 10 mg/kg dozda A. Perfoliata ve A. magna’ya kars: etkilidir.
Diklorfen : Agiz yoluyla 25 mg/kg dozda,
Resorantel : Agi1z yoluyla 65 mg/kg dozda,

Morantel-Triklorfon  kombinasyonu: Tetrahidropirimidin  derivelerinden olan
morantel 6 mg/kg ve triklorfon 30 mg/kg doz oranlarinin pasta formiilasyonu seklinde

uygulanir. Tiirkiye’de yukarida bahsedilen ilaglarin ticari preparatt bulunmamaktadir.

Pirantel pomat: 6,6 mg/kg doz oraninda nematodlarla birlikte sestodlara da etkili

olmakla birlikte 2x6,6 mg/kg dozda sestodlara tizerinde etkisi daha yuksektir.

Pirantel embonat (tartarat): Nematodlara kars1 kullanilan dozun iki kati1 (38 mg/kg)

agiz yoluyla kullanilir.
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Prazikuantel : % 9’luk pasta formu 1 mg/kg dozda oral kullanilirsa yiiksek derecede

etki gosterir. Son ti¢ ilacin Tiirkiye’de ticari preparatlari bulunmaktadir.

Kontrol: Atlar meraya ¢ikmadan 6nce mera kontaminasyonunu 6nlemek amaciyla

uygun bir antihelmintik ile tedavi edilmelidir (Toparlak ve Tuzer 2000).

2.5.4. Echinococcus equinus

Echinococcus granulosus’un larvasi olan kist hidatid ¢esitli memelilerin ve
insanlarin karaciger, akciger, kalp, bobrek gibi organlarinda yerlesim gostermektedir.
Genellikle klinik belirtilere ender rastlandigindan bu sestod larvasinin memeli hayvanlarda
yayilisina iligkin bilgiler agirlikli olarak 6lii hayvanlarda yapilan otopsi ¢alismalarindan
elde edilebilmistir (Varcasia ve ark. 2008). Hidatid kistler tektirnaklilarda 16 yil stireyle
canliliklarin1  koruyabilmektedirler. ABD’de Ingiltere’den ithal edilmis bazi atlarda
enfeksiyon tespit edilmistir (Rezabek ve ark. 1993). Bu sestodun epidemiyolojisi ve
morfolojisi ile biyolojik, biyokimyasal, fizyolojik ve genetik gelisimleri konak¢iya 6zgii
degisiklikler gosterir. Bu degisiklikler gecmis yillarda parazitin 10 farkli genotipik
tanimlanmasma yol acmistir (G1-G10) (Williams ve Sweatman 1963). Onceleri
E. granulosus’un alt tiirii olarak tanimlanan E. equinus’un (G4) atlarda tespit edilen
genotipine bakilarak farkli bir tiir oldugu bildirilmektedir (Varcasia ve ark. 2008). Zaten,
deneysel enfeksiyonlarla ¢goban kopegi kaynakli E. granulosus yumurtalariyla atlar enfekte
edilememistir (Williams ve Sweatman 1963). Diger yandan, zoonoz bir hastalik olan
ekinokokozizin atlar1 enfekte eden susu ile insanlar1 enfekte etme olasiliginin zayif oldugu
diistiniilmektedir (Rezabek ve ark. 1993). Atlarda kistik ekinokokkosis ¢ok yaygin degildir
ve klinik belirtilere de ender rastlanmaktadir (Varcasia ve ark. 2008). Bu nedenle

tedavisine iliskin ¢aligmalara rastlanamamaistir.
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2.6. Atlarin Sindirim Sisteminde Parazitlenen Nematodlar

Viicutlar renksiz, saydam bir kutikula ile ortiilii olan nematodlar silindirik yapida ve
segmentsizdir. Agiz kapsiilli biiyiik olan nematodlar mukoza yiyerek, agiz kapsiilleri kii¢lik
olanlar ya da agizlar1 sadece bir delikten ibaret olanlar mukoza sivisi veya Olii hiicre
artiklariyla beslenirler. Oxyuridea {istailesindekiler kalin bagirsak igerigi, kanda ya da
dokularda yasayan nematodlar ise doku sivilar1 ya da plazma ile beslenirler. Nematodlar

ayr1 eseyli ireme faaliyetleri gosterirler (Toparlak ve Tiizer 2000).

2.6.1. Atlarin Kalin Bagirsaklarinda Parazitlenen Nematodlar

Oxiyuris equi atlarin sekum, kolon ve rektumuna, strongilid nematodlar ise kalin

bagirsaklarina yerlesirler.

2.6.1.1 Oxyuris equi

Tektirnaklilarin sekum, kolon ve rektumunda yasarlar. Yagh hayvanlarda daha ¢ok
rastlanir. Erkekler 1 cm, disiler uzun kuyruklariyla birlikte 4-15 cm uzunlugundadir
(Anonim 1985, Kassai 1999). Disilerin kuyruklar sivri ve beyazdir. Ozefaguslar ¢ift
bulbusludur. Erkekler kuyruk kanadina sahip olup, spikulumlari tektir. Disilerde vulva 6n
tarafta bulunmaktadir. Yumurtalar1 oval ve sar1 renkte olup, kabugun bir tarafi diiz diger
tarafi timsektir. Yumurtanin bir tarafinda kapak bulunur (Toparlak ve Tiizer 2000).

Biyoloji: Kalin bagirsaklardaki erkekler disilerle ¢iftlestikten hemen sonra oliirler.
Disiler, yumurtlamak i¢in aniisten disar1 c¢ikarlar ve aniis ¢evresine 8.000 ile 60.000
arasinda yumurta kiimesini yapistirirlar. 4-5 gln igerisinde yumurtalarda enfektif larvalar
(Ls) gelisir. Cok sayida enfektif yumurta bulunduran yumurta kiimeleri yemliklere, su
kovalarina, duvarlara, zemindeki yatakliklara yapisarak ahir ve ¢evresini kontamine hale
getirirler. At ve esekler yumurtalarla kontamine otlari, yatakliklar1 ve yemleri yiyerek
enfekte olurlar. Sindirim yoluyla alinan yumurtalardan ince bagirsakta Ls’ler ¢ikar ve kalin
bagirsaga gog¢ ederler. Bu larvalar mukoza yiyerek beslenir ve birkag gomlek degistirerek
Ls haline gelirler. Bu Ls’ler de olgunlasarak eriskin parazitleri olustururlar. Eriskin
parazitler bagirsak icerigi ile beslenirler. Prepatent siire 4-5 aydir (Anonim 1985, Kassai

1999, Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002, Bowman 2003).
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Patogenez ve KIlinik Bulgular: Parazitlerin patojen etkisi L, doneminde
olusmaktadir. Bu larvalar mukoza ile beslendiklerinden mukozada erozyona yol agarlar
(Toparlak ve Tiizer 2000). Disi parazitlerin aniisten ¢ikip yumurtlamalar1 esnasinda
irritasyondan dolayi siddetli kasint1 ve bunun sonucu perianal bolgede killarda donukluk ve
kil kayb ile karakterize rat kuyrugu olarak adlandirilan yaralanmalar ve huzursuzluk
meydana gelir. Hayvanlar kuyruklarini kalkik tutarlar (Anonim 1985, Reuben ve David
2004).

Teshis: Yukarida deginilen klinik bulgular goriildiigiinde ilk akla gelen enfeksiyon
oxyuriosistir. Hastaligin tanist aniis ¢evresinde yumurtalarin goriilmesiyle yapilir. Digki
bakisinda yumurtalara rastlama olasilig1 az oldugundan aniis ¢evresinden yapilan kazintida
veya selofan bant teknigiyle alinan numunelerden yumurtalar aranmalidir. Bazen diskida

disi parazitlere de rastlanmaktadir (Anonim 1985, Oge 2002).

Tedavi ve Kontrol: Kontrolii kolay olan bir parazittir. Piperazin bilesikleri harig
tim antinemotodal ilaclar etkilidir. Ornegin tiabendazol 100 mg/kg, febantel 5-10 mg/kg,
ivermektin 0,2 mg/kg dozda verilir. Ozellikle atlarin bir arada barindirildig: ahirlarda bu
hastalik problem olusturmaktadir. Ahir hijyenine 6nem verilmeli, hayvanlarin derisi ve

altliklar1 temiz tutulmalidir (Oge 2002).

2.6.1.2 Strongylidae

Bu ailedeki kalin bagirsak nematodlari, atlarin parazitleri arasinda birinci sirayi
almaktadirlar (Cirak 2003, Cirak ve ark. 2003, Cirak ve ark. 2005). Tim dinyada at
populasyonlarinda yiiksek yayilis gostermekte ve atlarda Olimle sonuglanan ciddi
enfeksiyonlara neden olabilmektedirler (Cirak 2003). Tektirnakli strongilidleri; larvalari
konakta go¢ yapmayan kicuk strongilidler (1-2,5 cm) ve gb¢ yapan blylk strongilidler
(1,5-5 cm) olmak tiizere ikiye ayrilir. Biiyiik strongilidlerin (Strongylinae) larvalari ig
organlarda go¢ yaparlar. Sonra kalin bagirsaga yerlesirler. Kiigiik strongilidler ise go¢
yapmadan dogrudan kalin bagirsaga gelirler (Kassai 1999, Toparlak ve Ttzer 2000).

Strongilid enfeksiyonlar1 geng hayvanlarin (6 aylik-3 yas) sorunudur. Bununla
birlikte ¢cok sayida hayvanin barindirildig1 yerlerde daha yash hayvanlarda da goriilebilir.
Bulagsma meradan olmakta ve ruminantlardaki mide bagirsak kilkurdu enfeksiyonlarina

cok benzemektedir. Bunlarda ruminantlardan farkli olarak meranin kirlenmesinden erigkin
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atlar sorumludurlar. Ancak yumurta ¢ikiginda periparturiyent yiikselme goriilmez. Ayrica
kiigilik strongilidlerin ¢ogunda larva inhibisyonu gorulir (Kassai 1999, Toparlak ve Tuzer
2000).

Morfoloji

Strongylid nematodlarin genis olan agi1z kapsiilleri i¢inde dis benzeri olugumlar veya
kesici plaklar bulunur. Yumurtalarin dis ¢eperi diizdiir ve yumurtanin igerisini tamamiyle

dolduran ¢ok sayida blastomer vardir (Kassai 1999, Toparlak ve Ttzer 2000).

Konakta G6¢ Yapmayan Kuguk Strongilidler

Kicuk strongilidlerin (Cyathostominae, Gyalocephalinae) (¢ tanesi buylk olmak
lizere 43 tiirii vardir. Tiir ayriminda olgun parazitlerin bas yapilarinin morfolojik 6zellikleri
esas alinmistir. Ancak bu kriterlere gore yapilan teshislerde uyumsuzluklar goriildiiglinden
son yillarda molekiiler yontemlerle Cyathostominae tiirlerinin genetik yapilari incelenerek
daha saglikli bir siniflandirma yapilmaya ¢alisilmaktadir (Cirak 2003). Bunlarin larvalari
konakta gb¢ gecirmezler. Agiz yoluyla alman Lj'ler kalin bagirsak mukozasina girerek

olusturduklar1 nodiiller i¢inde L,'e kadar gelisirler. Bu larvalar bagirsak liimenine gegerek

L. ve ergin hale gelirler (Kassai 1999, Toparlak ve Tuzer 2000).

Konakta GoO¢ Yapan Buyuk Strongilidler

Strongylus soyunda yer alan nematodlar 1,5-5 cm uzunluktadirlar ve atlarin kalin
bagirsaklarinda parazitlenirler. Agiz kapsiillerindeki dis benzeri olusumlarin olup

olmamasina; bu olusumlarin yap1 ve sayilarina gore tiir ayrimlar1 yapilir (Kassai 1999,

Toparlak ve Tuzer 2000).

Konakta gO¢ yapan buydk Strongylus tiirlerinin ayrim ve biyolojisi
Cizelge 2.6’da (Kassai 1999, Toparlak ve Tiizer 2000) ve S. vulgaris ve kugcuk strongilid
(Cyathostominae) turlerinin biyolojisi ise Sekil 2.6’da verilmistir (Foreyt 1990).
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Cizelge 2.6. Blyuk strongilidlerin tlr ayrimlari ve biyolojileri

BUYUK
STRONGILLER

DiS
SAYISI

DiS
SEKLI

BIYOLOJI:
Dis ortamda yumurtadan ¢ikan L;’lerden uygun sartlarda 2

haftada olusan L;’ler otlarla agi1z yoluyla alinir.

S. vulgaris

kulak

Ls’ler ince bagirsakta iizerlerindeki gémlegi atarlar, mukozadan
iceri girerek gomlek degistirdikten sonra (L,) bir hafta icinde
kiiciik arterler vasitasiyla kan akisimin tersi yonde arteria
mezenterika kranialis ve onun kollarina go¢ ederler. Burada 3-4 ay
durduktan sonra gomlek degistirerek (Ls) sekuma goc ederler.
Bagirsagin serdz ylizeyinde olusturduklar1 nodiiller iginde yasayan
parazitler daha sonra bagirsak igine gelerek ergin hale gelirler.

Prepatent slre 6 aydir.

S. edentatus

Ls’ler ince bagirsakta tizerindeki gémlegi atarak portal dolagimla
karacigere gelir. Burada gomlek degistirdikten sonra (L,) 6-7 hafta
sireyle karaciger icinde goc¢ ederler. Karaciger ligamentlerine
gelen larvalar buradan kalin bagirsaga giderek bagirsak ¢eperinde
nodiiller olustururlar. Daha sonra nodiilleri yirtarlar ve bagirsak

liimenine gegerek olgunlagirlar. Prepatent siire 10-12 aydir.

S. equinus

konik

Ls’ler ince bagirsakta {izerlerindeki gomlegi atarlar. Mukozadan
iceri girerek gomlek degistirdikten sonra (L,) periton yoluyla
karacigere gelirler. Burada 6-7 hafta go¢ gegirdikten sonra
pankreasa, buradan da sekum ve kolona gelerek erginlesirler.

Prepatent sure 8-9 aydir.

S. asini

Ls’ler portal vena yoluyla karacigere gelirler. Burada gomlek
degistirerek olusan L4’ler tekrar portal vena’ya donerler. Burada
gomlek degistirir sekum veya kolona gelerek olgunlagirlar.

Prepatent suire bilinmemektedir.
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Sekil 2.6. Strongylus vulgaris ve kuguk strongilid (Cyathostominae) tiirlerinin biyolojisi. Solda buyuk
strongilidlerden S. vulgaris’in biyolojisi (Prepatent sire 6 ay); Sagda ise kiiglik strongilid (Cyathostominae)

trlerinin biyolojisi (Prepatent siire 1,5 ay) verilmistir (Foreyt 1990).

Patogenez ve Klinik Bulgular:

Larvalarmm Yaptig1 Bozukluklar: Go¢ yapan buyuk strongilidler igcinde en patojeni
S. vulgaris larvalaridir. Bu larvalar mezenterik arterlerde yangi ve trombozlara, cep
seklinde genislemelere (anevrisma) sebep olurlar. Bu trombozlardan kopan parcalar kigik
arterleri tikayarak emboli olustururlar. Arterin besledigi bagirsak bolgelerine kan gitmez.
Buralarda nekrozlar (enfarktiisler) olusur. Bagirsak arterlerindeki genislemelerin o
bolgeden gegen sinirlere basing yapmasina, tromboz ve embolilere bagli olarak atlarda
kizilkurt sancis1 meydana gelir. Strongylus edendatus larvalariyla yogun enfestasyonda
karacigerdeki patolojik degisiklikler nedeniyle hayvanlar 6lebilir (Kassai 1999, Toparlak
ve Tuzer 2000).

Go¢ yapmayan kiigiik strongilidlerin larvalart 1 milyondan fazla miktarda
bulunduklarinda, atlarin kalin bagirsaklarinda c¢ok sayida nodiiller olustururlar. Bu
nodullerde bulunan larvalarin es zamanli olarak bagirsak duvarini terk etmeleri neticesinde
larval cyathostominosis adi verilen (Kassai 1999, Cirak 2003) ve larvalarin bagirsak

duvarinda yaptiklar1 yikim sonucu hayvanlarda siddetli ishal, ates, agirlik kayb1 ve sanci
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semptomlariyla seyreden klinik tablo sekillenir. Atlarda bu tabloya 6zellikle kis sonu ve
erken ilkbahar aylarinda yapilan antihelmintik tedaviler neticesinde rastlanmakta ve agir
vakalarda 6liim sekillenmektedir (Kassai 1999, Orsini ve Divers 2002, Cirak 2003, Reuben
ve David 2004). Bagirsak duvarimi terk eden L,’lerin morfolojilerine bakilarak tiir ayrimi
yapilamamasindan dolayi larval cyathostominosis’i olusturan tiirlerin ve hangilerinin daha

patojen oldugu bilinmemektedir (Cirak 2003).

Eriskin  Strongilidlerin Yaptigi Bozukluklar: Dogal veya deneysel
enfeksiyonlarda atlarda genellikle miks enfeksiyonlarin sekillenmesi, bu tiirlerin tek tek
patojen etkilerinin belirlenmesini sinirlamaktadir. Strongilidlerin patojenitesine ait mevcut
bilgiler miks enfeksiyonlar: temsil etmektedir. Bununla birlikte bazi biiyiikk erigkin
Cyathostominae tiirlerinin bagirsak duvarinin derin katmanlarinda tahribat yapabildikleri
bilinmektedir (Orsini ve Divers 2002, Cirak 2003, Reuben ve David 2004). Blyik ve go¢
yapan veya yapmayan bitin tektirnakli strongilidlerin eriskinleri agiz bosluklarinda
mevcut dis benzeri yapilari ile bagirsagi yaralayarak erezyonlara ve iilserlere neden olurlar.
Yapistiklar1 yerlerden ayrildiklarinda pihtilasmay1 onleyici salgilart yiiziinden kan kaybi
ortaya ¢ikar. Olgunlar kalin bagirsakta bulunan strongilidlerin miktarina bagli olarak
hayvanlarda anemi, ishal ve sindirim bozukluklar1 goriiliir (Kassai 1999, Toparlak ve
Tiizer 2000).

Epidemiyoloji: Strongylidae’ler birgok iilkede atlarin en yaygin parazitleri olarak
dikkat cekerler. Yapilan ¢alismalarin ¢ogunda ortak bulgulardan bir tanesi de Strongylus
tiirlerinin yayginliklarinin onceki yillara kiyasla 6énemli oranda azalmig olmasidir. Bunun
muhtemel sebeplerinden biri olarak modern antihelmintiklerin (benzimidazoller,
makrosiklik laktonlar) bu parazitlerin hem go¢ halinde olan hem de olgun formlarina kars1
yiiksek etkili olmalar1 gosterilmektedir. Buna karsilik Cyathostominae’lerin prevalansi
giderek artis gostermektedir. Atlarda Cyathostominae enfeksiyonlart ¢ogunlukla birden
fazla tlrtin bulundugu miks enfeksiyonlar seklinde goriiliir. Dogal enfekte atlarda
yiizbinlerce parazit bulunabilirken, bunlarin % 80°den fazlasin1i dort veya bes

Cyathostominae tiirii olusturmaktadir (Cirak 2003).

Farkl1 iklim kusaklarinda strongilidlerin yumurtalar1 ve {i¢lincii donem larvalarinin
meradaki durumlar1 ve biyolojileriyle ilgili ¢esitli arastirmalar yapilmistir. Iliman iklim

bolgelerinde ilkbaharda diskiyla yumurta ¢ikisi artmakta ve bu durum mera
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kontaminasyonunun artmasina yol agmaktadir. Bu donem ayni zamanda Lz olusma ve
hayatta kalma sartlarinin en uygun oldugu zamandir. Meradaki L3 sayisi yaz mevsiminde
maksimum seviyeye ulagmaktadir. Yazin meradan alman Lg’lerin ¢ogunun bagirsak
mukozasinda hipobiyoza girdigi, kisin sonuna dogru veya ilkbaharin baslarinda bagirsak
lumenine gecerek olgunlastigt tahmin edilmektedir. Buna karsilik subtropik iklim
bolgelerinde, ilkbaharda yumurta ¢ikisinda artis gozlenmemekte ve merada Lg’lerin en
fazla oldugu donem sonbahar ve ilkbahara denk gelmektedir. Tropik bolgelerde kuraklik,
Ls’lerin diskiyr terk etmesini ve otlara ulasmasini engeller. Pre-parazitik sathalarin digskida
gelismeleri tiim yil boyunca devam etmesine ragmen larvalar en fazla soguk ve kurak
havalarda artis gosterirler. Yapilan bir ¢alismada dis ortamda Ls’lerin ¢ogunun en fazla
10 cm yiikseklige tirmanabildikleri, 15 cm’den daha uzaga gidemedikleri tespit edilmistir.
Enfektif Lg’lerin diski obeklerinden ¢evredeki otlara yayilmalari en uygun yagmurlu
havalarda ger¢eklesmektedir. Az sayida da olsa meradaki Lz’ler birkag yil canliliklarini
devam ettirebilirlerse de bu larvalarin epidemiyolojik agidan fazla bir Oneminin

bulunmadigi bildirilmistir (Cirak 2003).

Strongylus vulgaris’in epidemiyolojisi ile ilgili yapilan ¢alismalarda bu parazitin
yilda ancak bir generasyon olusturdugu ve gelismesini bagirsak liimenine dondigii kis
veya erken ilkbaharda tamamladigi bildirilmistir. Diger biiylik strongilid tiirlerinin
epidemiyolojilerinin de bu tiire ¢ok benzedigi tahmin edilmektedir. Kiiciik strongilidlerin
olusturdugu dogal enfeksiyonlarda birden fazla tiirle miks enfeksiyon meydana gelmesi
nedeniyle bu tiirlerle ilgili epidemiyolojik bilgiler bir biitiin olarak degerlendirilmektedir
(Cirak 2003).

Teshis: Larvalardan ileri gelen hastaligin tanisi ¢ogu strongilid turtinde imkansizdir.
Ancak S. wvulgaris larvalarina bagli enfeksiyonlarin tanisinda rektal yolla arteria
mesenterika kranialis’in palpasyonu yapilir. Bu arter aortanin altinda sol bobrek hilusunun
yaninda kalinlagsmis diizensiz bir durumda kendini belli eder. Diger bir tani1 yolu
arteriografidir (Toparlak ve Tiizer 2000). Eriskin strongilidlerin tanisinda digkida
strongilid tip yumurta aranir. Diskidan yumurta kiiltiirii yapilarak elde edilen 3. dénem
larvalardan Strongylus’lar tir dizeyinde, kiicuk Strongylidae’ler ise familyalt1 diizeyinde
(Cyathostominae) teshis edilebilirler. Teshiste destekleyici olarak hematolojik
parametrelerdeki degisikliklerden faydalanilabilir. Enfekte atlarda hipoalbuminemi ve

serum fruktosaminaz seviyelerinde diisme kaydedilmistir. Ancak bunlarin higbirinin tek
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basina kesin teshis degeri bulunmamaktadir. Serolojik tani1 ydntemleriyle yapilan

calismalardan iimit verici sonuglar alinmaktadir (Cirak 2003).

Tedavi ve Kontrol

Strongilidler at yetistiriciligi yapilan yerlerde oncelikle miicadele edilmesi gereken
parazit grubunu teskil ederler. Miicadelede en yaygin ve etkili yontemlerden birisi atlara
yapilan antihelmintik uygulamalaridir (Cirak 2003). Ancak bu parazitlerin bir¢ok iilkede
(6zellikle benzimidazol grubu) antihelmintiklere kars1 direngli hale gelmis olmasi (Matthee
ve ark. 2002, Cirak 2003, Cirak ve ark. 2004b, Reuben ve David 2004, Martins ve ark.
2005, Boliikkbas ve Doganay 2007, Lind ve ark. 2007a, Lind ve ark. 2007b) ve direncli
parazit populasyonlarinin hizli bir sekilde yayginlasmasi, bu parazitlerin kontroliinii

giiclestirmekte, 6nemini daha da arttirmaktadir (Cirak 2003).

Tektirnaklilar her yasta enfekte oldugundan ve yumurta c¢ikardigindan, siitten
kesilmis iki ayliktan yukari tiim hayvanlar 4-6 haftada bir ilaglanmali, miimkiinse meraya
ilaglama sonrasit ¢ikarilmalidir (Kassai 1999, Toparlak ve Tiizer 2000). Bu metot ayni
zamanda P. equorum ve O. equi enfeksiyonlarin1 da engeller. Baz1 tiirlerde hipobiyoz
gortldiiglinden kisin tavladaki hayvanlar1 da ilaglamakta yarar vardir (Toparlak ve Tiizer

2000).

Piperazin tuzlarindan piperazin adipat veya piperazin sitrat (Anthelmin), pirantel,
Tetramizol, ayrica albendazol, mebendazol, oksfendazol, tiabendazol gibi benzimidazol
grupu antihelmintikler ile ivermektin veya moksidektin’in tektirnaklilar i¢in macun
formiilasyonu atlarda strongilidlerin tedavisinde kullanilmaktadir. Bu antihelmintiklerin
hepsi Strongylus tiirlerinin tiim gelisme formlarina ve erigskin Cyathostominae’lere yiiksek
etkili olmalarina karsin, bagirsak mukozasindaki Cyathostominae larvalarina, fenbendazol
ve kismen etkili moksidektin disindakilerin etkileri yoktur. Klinik larval cyathostominosisi
Onlemek amaciyla bir defa moksidektin (0,4 mg/kg dozda) veya 5 giin boyunca
fenbendazol (7,5 mg/kg/glin) uygulamas: yapilabilir (Cirak 2003). Moksidektin 4 ayliktan
kiigiik taylara yan etkilerinden dolayi uygulanmaz (Orsini ve Divers 2003).

Kullanilan bir antihelmintikten yiiksek bir etkinin yani1 sira yumurta goérilme
periyodunun (ERP) da miimkiin oldugunca uzun olmasi1 arzulanir. Bu siireler farkl
arastirmalara gore degigsmekle birlikte ortalama olarak pirantel’de 4, benzimidazoller’de
4-6, ivermektin’de 6-8 ve moksidektin’de 13 haftadir (Cirak ve ark. 2003, Cirak ve ark.
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2005). Meraya ¢ikan atlar i¢in Strongylidae enfeksiyonlariyla miicadelede ¢esitli ilaglama
programlar1 uygulanmaktadir. Birinci program stratejik ilaclama programdir. Bu
programda tiim hayvanlar meranin kontaminasyonuna ve kullanilan antihelmintigin
ERP’sine bakilmadan ilkbahar ve sonbaharda es zamanli olarak ilaglanir. Bir baska
program aralikh (yogun) ilaclamadir. Tiim atlar kullanilan antihelmintigin ERP’sine gore
belirli araliklarla yil boyunca ilaglanir. Selektif ilaclama programinda tum hayvanlarda
ayhk diski yumurta sayilarina (EPG) bakilir. Sadece EPG degeri 200’iin iizerinde olan
atlar ilaglanir. Veya giinliik 2,6 mg/kg dozda pirantel her giin yeme ilave edilerek atlara
verilir. Bu uygulamaya yemle surekli ilaglama denir. Bu programlarin ortak yani, atlarin
kalin bagirsaklarindaki olgun parazitleri elimine ederek meranin parazit yumurtalar: ve
Ls’lerle kontaminasyonunu azaltmalaridir (Cirak 2003). Ancak epidemiyolojik ve insidans
verilerini dikkate almadan yapilan yogun antihelmintik uygulamalari neticesinde c¢ogu
ulkede Cyathostominae populasyonlarinda Benzimidazol grubu antihelmintiklere (Matthee
ve ark. 2002, Lind ve ark. 2007a, Lind ve ark. 2007b) ve pirantel’e kars1 diren¢ olusmustur
(Lind ve ark. 2007a). Ivermektin ve moksidektine kars1 heniiz direng tespit edilmemis
olmasma ragmen bunun gelecekte ortaya ¢ikacag ileri siirilmektedir (Sangster 1999).
Dolayisiyla hem atlarda Strongylidae enfeksiyonlarinin zararlarini azaltmaya, hem de
antihelmintiklere direng gelisme riskine karsi kombine kontrol programlart 6nerilmektedir

(Cirak 2003, Reuben ve David 2004).

Boyle bir program antihelmintik uygulamalarin yani sira; meradan diski 6beklerinin
belirli araliklarla toplanmasi, meranin baska cins hayvanlarla doniistimli kullanilmasi,
farkl1 yas grubundan hayvanlarin ayri otlatilmasi, ¢iftlige disaridan gelen hayvanlara
karantina tedbirlerinin uygulanmasi, direng teshis metotlarinin uygulanmasi gibi 6nlemleri
de icermelidir. Son yillarda {izerinde calisilan ve basarili sonuglar alinan konulardan biri de
Duddingtonia flagrans, Arthrobotrys oligospora, Monacrosporium thaumasium gibi
nematod larvalariyla beslenen mantar tirlerinin meralara serpilerek veya atlara yedirilerek
ticlincli donem larvalart yok etmeye yonelik calismalardir (Cirak 2003). Cinki at
parazitlerinin % 99’dan fazlasi merada, % 1’den az bir kismi ise atlarda yasamaktadir
(Reuben ve David 2004).
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2.6.2 Atlarin Ince Bagirsaklarinda Parazitlenen Nematodlar
2.6.2.1 Parascaris equorum

Tektirnaklilarin ince bagirsaklarina yerlesen P. equorum, beyaz rengi ve 40 cm
uzunluguyla atlarin en biiyiik nematodur (Anonim 1985, Demir ve ark. 1995, Oge 2002,
Reuben ve David 2004). Eriskin parazitlerin agiz deligi li¢ adet biiyiik dudakla ¢evrilmistir.
Erkeklerin arka ucunda kiigiik bir kuyruk kanadi bulunmaktadir. Yumurtalar1 kahverenkli
ve kalin kabuklu olup, kabugun dis1 tirtiklidir (Toparlak ve Tiizer 2000).

Hastalik merada yayilan gen¢ hayvanlarin sorunudur (Reuben ve David 2004).
Parazitin yayilisim belirleyen iki 6nemli faktér vardir: Ince bagirsaklarindaki disi
parazitlerin ¢ok sayida yumurta biraktig1 enfekte taylar diskilariyla her giin milyonlarca
yumurta ¢ikarir. Yumurtalar dis sartlara olduk¢a dayanikli oldugundan yillarca canli
kalabilirler (Toparlak ve Tuzer 2000, Bowman 2003).

Biyoloji: Diskiyla disar1 atilan yumurtalarin i¢inde 10-12 giin sonra enfektif ikinci
donem larvalar gelismektedir. Konak enfektif larva tasiyan yumurtalar: besinlerle veya
annelerini yalamak yoluyla agizdan alarak enfekte olmaktadir. Yumurtalar bagirsakta
acilmakta ve larvalar bagirsak duvarimi delip, iki giin i¢inde karacigere ulagmaktadir.
Karacigere eristiklerinde Lg3’lere doniisen parazitler 2 hafta sonra akcigere gelirler.
Solunum yoluyla yutaga oradan da yutularak ince bagirsaga geldikten sonra iki gomlek
degistirerek erigkin hale gelirler. Prepatent siire 10-12 haftadir (Anonim 1985, Toparlak ve
Tlizer 2000, Oge 2002, Bowman 2003). Larvalar bazen bobreklere ve merkezi sinir

sistemine de gidebilmektedir (Toparlak ve Tlzer 2000).

Patogenez ve Klinik Bulgular: Bu tiirlerin prevalanst genglerde yiiksek,
yetiskinlerde diisiik oranda kaydedilmistir (Barbosa ve ark. 2001). Klinik belirtiler daha
cok alt1 aylik ve daha kiigiik taylarda goriiliir (Anonim 1985, Oge 2002, Bowman 2003).
Parazitin olusturdugu en biiyiik tahribat karaciger-akciger gocili sirasinda meydana gelir.
Larvalarin akcigerde yaptigi tahribat sonucu pneumoni, oksiiriik, kirli ve mukoid burun
akitis1 goriiliir. Ince bagirsaktaki eriskin parazitler kilo kaybi, kokulu gazli ishal, gelisme
bozuklugu ve killarda matlasmaya neden olurlar. Parazit sayisi fazla oldugundan

bagirsakta tikanma ve delinmeye bagli peritonitis sonucu 6liim goriiliir (Oge 2002).
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Teshis: Diskida kalin kabuklu yumurtalarin goriilmesiyle konur (Anonim 1985,
Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002).

Tedavi: Piperazin bilesikleri (100 mg/kg), fenbendazol (10 mg/kg), pirantel (6.6
mg/kg), ivermektin (0.2 mg/kg), moksidektin (0.4 mg/kg) kullanilabilir (Bowman 2003).
Son yillarda diinyada ve Tiirkiye’de yapilan bazi ¢alismalarda P. equorum’un ivermektine
kars1 direng gelistirdigi saptanmistir (Craig ve ark. 2007, Cirak ve ark. 2007, Cirak ve ark.
2010, Lindgren ve ark. 2008, Veronesi ve ark. 2009). Cirak ve ark (2010), iki kat dozda

uygulanan pirantel’in P. equoruma karst % 100 etkili oldugunu ortaya koymustur.

Kontrol: Parascaris equorum yumurtalar1 en erken on iki hafta civarindaki taylarin
digkilarinda goriiliir. Yumurtalarin on iki hafta sonra gorulmesi bu parazitin prepatent
siiresi ile yakindan iligkilidir. Bundan enfeksiyonun dogumdan kisa bir siire sonra
edinildigi sonucunu ¢ikarmak miimkiindiir. Yumurta sayisinda hizli bir yiikselisi takiben
stiratle bir diisiis goriiliir. Fakat tamamen kaybolmak yerine varligini siiresiz olarak devam
ettirir. Bu nedenle korunmada gebe kisraklar antihelmintik tedavisi yapilmali, meme ve
meme uclar1 ile tay bokslar temizlenmeli, enfekte digkilar diizenli olarak toplanip
fermantasyona birakilmali (Anonim 1985, Oge 2002, Bowman 2003); atlarin timarlar1 sik
yapilmalidir. Ayrica taylar yasamlarmin ilk yilinda iki ay araliklarla tedavi edilmelidir

(Oge 2002).

2.6.2.2 Strongyloides westeri

Atlarin ince bagirsaklarinda yasayan bu nematodun boyu lcm’den kisadir (Anonim
1985, Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002, Reuben ve David 2004). Yumurtalari
40-52x32-40 um g¢apindadir (Toparlak ve Tizer 2000). Parazitik formlar1 partenogenetik
disilerdir (Anonim 1985).

Biyoloji: Partenogenetik disiler ince kabuklu ve saydam olan yumurtalar
yumurtlamakta ve bunlar digki ile disar1 atilmaktadir. Bu yumurtalarda bulunan birinci
gelisme donemindeki larvalar yumurtayr terk etmekte ve direkt olarak gelisim
gostermektedirler. Gelismeleri esnasinda hava sartlart uygun degilse homogonik, hava

sartlar1 uygunsa heterogonik bir gelisme goriilmektedir (Toparlak ve Tlizer 2000).
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Homogonik Siklus: Birinci gelisme donemindeki larvalar iki defa gomlek
degistirerek Ls haline gecerler. Bu enfektif L3 ler konagin derisini veya agiz mukozasini
delerek girerler. Bunlar konaga girdikten sonra venéz dolasimla akcigerler gelmekte ve
burada L, olmaktadirlar. Daha sonra bu Lj’ler trachea yoluyla bagirsaklara gelip, son
gomlegini degistirerek olgunlagsmaktadirlar. Bu siklusta L; ve Lj’ler rabditiform, diger
gelisme donemleri filariform 6zelliktedir. Konakta sadece disiler vardir (Toparlak ve Tiizer
2000).

Heterogonik Siklus: Cevre sartlar1 gelismeye uygundur. L; den disarida disi ve
erkekler gelisir, bunlar giftleserek yumurtalar olustururlar. Bu yumurtalarin iginde L;’ler
gelismis haldedir. Bu Lj’ler yumurtayr terk etmekte ve bunlardan da ayni sekilde dort
gomlek degisimi sonucu disi ve erkek nematodlar olugsmaktadir. Hava sartlarinin uygun
olmasi halinde disarida birkag¢ nesil meydana gelebilir. Hava sartlar1 kotiilesirse meydana
gelen L;’ler homogonik siklusa dahil olurlar. Heterogonik siklusta tiim gelisme donemleri
rabditiform 6zelliktedir (Toparlak ve Tuzer 2000).

Enfektif L3’ler konaga deri veya agiz yoluyla girmekte viicuda giren Lz’lerin bir
kismu kaslara giderek burada hipobiyosise girmektedir. Bu hipobiyotik larvalar galaktojen
yolla yavruyu enfekte edebilmektedirler (Kassai 1999, Anonim 1985, Toparlak ve Tuzer
2000, Oge 2002). Prepatent siire 5-7 giindir (Anonim 1985). Taylarda 3-6 haftalik
donemde enfestasyon pik yapar. Sonrasinda yapilan diski muayenesinde hizli bir azalma
gorallr. Taylarda 12-16 haftalik donemde enfestasyonu en hafif atlatilabilecek diizeyde
direng gelisir (Reuben ve David 2004).

Epidemiyoloji: Enfektif larvalarin iizerinde L;’den kalma kilif bulunmaz. Bu
yiizden kotii hava kosullarindan kisa siirede etkilenirler. Bunlarin gelismesi i¢in nem ve
sicaklik sarttir. Bu nedenle bu tiirlerde enfeksiyon daha ziyade sicak iklime sahip
bolgelerde rastlanmaktadir. Galaktojen yolla yavrulara bulagsmada annelerin kaslarinda
bulunan hipobiyotik larvalar 6nem tagir. Dogumdan sonraki ilk haftada klinik belirtiler

ortaya ¢cikmaktadir (Toparlak ve Tlzer 2000).

Patogenez ve Klinik Bulgular: Larvalarin deriyi deldikleri yerde kizarikliklar
olusur. Olgunlarin fazla sayida olmasi kataral enterit ve sindirim bozukluklarina neden
olur. Hastalik 6zellikle genclerde ortaya ¢ikar (Oge 2002). ishal, kilo kayb1 ve anemiye
neden olurlar (Toparlak ve Tlzer 2000).
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Teshis: Taze diskida yumurtalarin goziikkmesiyle konur (Anonim 1985, Toparlak ve
Tuzer 2000, Reuben ve David 2004).

Tedavi ve Kontrol: Oksibendazol, tiabendazol ve ivermektin kullanilabilir
(Bowman 2003). Gengler yaslilardan ayr1 tutulmahidir. Antihelmintik tedavileri cevre
kontaminasyonunu en diisiik seviyede tutacaktir. Digkilar toplanmali ve kurutularak serbest
jenerasyonlar1 minimum diizeyde tutulmalidir. Dogum oncesi kisraklarin etkili
antihelmintiklerle ilaglanmasi taylarin galaktojen yolla enfestasyonunu engelleyebilir
(Anonim 1985).

2.6.3. Atlarin Mide Nematodlar:
2.6.3.1. Trichostrongylus axei

Atlarin mide bagirsak kilkurtlarindan olan bu nematod, atlarin mide bezlerine ve
ince bagirsagina yerlesmektedir. Eriskinleri 6-7 mm den kisa ve oldukga ince parazitlerdir
(Anonim 1985, Toparlak ve Tizer 2000, Oge 2002). Belirgin bir agiz kapsilleri yoktur.
Ozefagus bolgesinde bosalt1 deliginin acildig1 bir yarik bulunmaktadir. Spikulumlar1 kalin
olup dallara ayrilmamustir. Spikulumlarindan biri uzun digeri kisadir. Disilerde vulva
kapagi bulunmamaktadir. Yumurtalar1 ince kabuklu ¢ift ¢eperli 75-90x40-43 pum ¢apinda
ve iclerindeki embriyo 8-32 blostomer tasimaktadir. Ugiincii gelisme donemindeki
larvalarin kilifi yaklagik 700 pm uzunluguna sahip olup, 16 bagirsak hiicresi tagimaktadir.
Arka uglar1 yuvarlak olarak sonlanmakta olup kuyruk uzunlugu 30 pum dir (Toparlak ve
Tuzer 2000).

Biyoloji: Diskiyla disar1 atilan yumurtalarin iginde geliserek yumurtay: terkeden
larvalar uygun nem ve 1sida merada 4-6 glinde enfektif t¢tincii donem larva haline gelirler
(Anonim 1985, Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002). Enfektif larvalar en fazla sabahin
erken saatleriyle, aksamin ilk saatlerinde 1sinin, rutubetin ve 151k yogunlugunun uygun
oldugu zamanlarda otlarin yapraklarinda fazla sayida bulunmaktadir. Atlar bu larvalar
ag1z yoluyla alarak enfeksiyona yakalanmaktadir. Prepatent siire genellikle {i¢ haftadir

(Toparlak ve Tuzer 2000).

Epidemiyoloji: Diskiyla disar1 atilan yumurtalarin gelisiminde ortamin sicaklik,

oksijen ve nem miktar1 Snemlidir. Ozellikle diisiik 151 gelismeyi bilyiik odlgiide
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geciktirmekte, 9 °C’nin altindaki 1silarda gelisme yavaslamakta veya tamamen
durmaktadir. Enfektif Ls’lere daha ¢ok sabahin erken saatleriyle aksamin ilk saatlerinde
otlarin yapraklarinda rastlanmasi hayvanlarin enfeksiyonu agisindan énemlidir. Larvalarin
inhibe olma kapasiteleri ¢ok azdir. Inhibisyon olursa genellikle L3 déneminde olmaktadir
ve bu larvalarin merada kis1 atlatma kapasiteleri ¢cok yiiksektir. Mide bagirsak kilkurduna

kars1 atlarda bagisiklik yavas gelismektedir (Toparlak ve Ttzer 2000).

Patogenez ve Klinik Bulgular: Bu enfeksiyon ciddi bozukluk olusturmaz
(Oge 2002). Sadece midede olusan pH degisiklikleri sonucu sindirim bozukluklari
sekillenmektedir (Toparlak ve Tuzer 2000). Ancak miks enfeksiyonlarda olusan paraziter
hastaliklarin sonuglarina katkida bulunur (Anonim 1985).

Teshis: Disk kiiltiirii yapilarak {i¢iincii donem larvalarin goriilmesiyle teshis konur

(Anonim 1985, Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002).

Tedavi ve Kontrol: Benzimidazol gurubu ilaglar, febantel, levamizol, morantel
tartarat, tetramizol, ivermektin, moksidektin ve abamektin kullanilir. Uciincii dénem
larvalarin otlar iizerinde en yogun bulundugu sabahin erken saatleriyle aksamin ilk

saatlerinde atlarin meralarda otlatilmamasina dikkat edilmelidir (Toparlak ve Tlzer 2000).

2.6.3.2. Atlarda Yaz Yaras1 Hastah@ Etkenleri

Yaz yarasi hastaliginin etkenleri Habronema ve Draschia tiirleridir. Diinyanin her
yerinde tek tiik vakalar halinde goriliirler. Yuvarlak, beyaz ve seffaf nematodlardir.
Erigkinler 0.8-3 cm biiyiikligiindedir. Tektirnaklilarin mide ¢eperindeki salgi bezlerinde
(Habronema) veya tiimor benzeri siskinlikler icerisinde (Draschia) gelisirler (Anonim
1985, Oge 2002, Naem 2007a, Naem 2007b). H. muscae ve D. megastoma’nin agiz
kapstilleri silindir bigiminde olup, erkeklerin arka nihayeti spiral seklinde kivrilmistir.
Yumurtalar1 ince kabukludur ve iginde gelismis Lji’ler bulunmaktadir. D. megastoma
erigkinleri 1-1.3 mm uzunluktadir. Agiz kapsiilii huni bi¢cimindedir. Yumurtalar1 ¢ok ince
kabuklu ve iclerinde Lj’ler bulunmaktadir (Toparlak ve Tizer 2000). Bu parazitler
tektirnaklilarin mide nematodlarindan T. axei ile karistirilabilmektedir (Kaufmann 1996).
Arakonaklari, Musca domestica (Toparlak ve Tizer 2000, Naem 2007a), Stomoxys

calcitrans ve Haematobia irritans gibi muskid sineklerdir (Toparlak ve Tizer 2000).
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Biyoloji: Diskiyla atildiktan sonra igerisinde birinci donem larvalarin gelistigi
yumurtalar, ayn1 digki {izerine yumurta birakan sineklerin larvalar: tarafindan alinir. Sinek
larvalar1 gelisirken igerisindeki Habronema veya Draschia larvalar1 da bir haftadan daha
kisa bir siirede enfektif larva haline gelerek sinegin tiikriik bezine yerlesirler (Kassai 1999).
Bu sinekler beslenme amaciyla tektirnaklilarin agiz etrafina kondugunda enfektif L3’leri
tektirnaklilarin agiz kenarindaki deri tizerine birakmaktadirlar (Toparlak ve Tuzer 2000).
Bir baska enfeksiyon yolu da enfekte sineklerin su veya beslenme sirasinda yutulmasiyla
gerceklesir (Anonim 1985, Oge 2002). Midede iki ayda eriskin hale gelirler.
Draschia’larin eriskinleri midede fibr6z nodiiller igerisinde bulunmaktadir. Bu nodiiller
birka¢ delikle mide bosluguna agilarak parazitlerin yumurtalart mideye gonderilmektedir
(mide habronemiasisi). Deride agik yaralara birakilan larvalar ise eriskin doneme
ulasamazlar (Oge 2002); fakat yaralan irrite ederek deri habronemiasisi adi verilen

kronik, graniilamatdz deri lezyonlarina yol agarlar (Toparlak ve Tizer 2000).

Patogenez ve Klinik Bulgular: Mide habronemosisinde Klinik belirti
goriilmemektedir. Mideye yerlesen Habronema’nin eriskinleri burada hafif kataral bir
gastritise neden olmaktadirlar. Bunun sonucu olarak midede mukus iiretimi artmaktadir.
Draschia’larin erigkinleri midede, i¢inde kazedz bir kitle ve parazitler bulunan fibr6z nodiil
olusumuna sebep olmaktadir. Bu nodiiller yapmis olduklari ¢ikinti ile mide fonksiyonlarini
mekanik olarak bozmalari yaninda bazen delinerek peritona agilabilmektedirler. Bunun
sonucu hayvanlarda peritonitis sekillenmektedir. Noduller piloris bélgesinde bulundugunda
sfinkterin ~ kapanmasim1  engelleyerek  sindirim  bozukluguna  neden  olur

(Oge 2002).

Habronema ve Draschia mide paraziti olarak pek Onemli olmasa da, bunlarin
larvalarmin  deride bir tirli iyilesmeyen, inat¢i, graniilamatdz tarzdaki deri
habronomiasisi olarak isimlendirilen hastalik atlarda sik goriildigi ig¢in Onemlidir.
Larvalar dokular1 yiyerek ve yaranin icinde yiiriiyerek aktivite gosterirler. Ilk yara
kapanirsa da baska bir yerden fistiil agilir. Bu faaliyetler sonucu hayvanlarin derilerinde
kasintili, kahverengimsi ve kanamaya hazir graniilamatéz lezyonlar olusur. Sinekler larva
biraktik¢a kanamali yaralar yaz boyunca devam eder gider. Sadece yazlar1 goriilmesinden
dolay1 bu yaralara yaz yaralar1 denir. Buraya birakilan larvalar, esas yerlesim yeri mide

oldugu icin yasayamaz, oliirler. Sonbaharda sinekler ortadan kayboldugunda, yaralar da
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kendiliginden 1iyilesir. Larvalar nadiren gozde konjonktivit, {ilser ve nodiiller meydana
getirir (Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002).

Teshis: Diskida yumurta ve larvalara her zaman rastlanmadigindan mide
habronemiasisinin canli hayvanlarda teshisi zordur (Toparlak ve Tuzer 2000). Ancak
otopside ortaya c¢ikarlar. Bunlar midede kist ve graniilomlar icerisinde yasadiklar1 igin
yumurtalart atilamaz. Hayvanlar {izerindeki yaralardan alinan marazi madde lam lamel
arasina konularak mikroskopta 3. donem larvalar aranir. Sonu¢ ne olursa olsun taniyi
dogrulamak i¢in biyopsi yapilmasi 6nerilir. Clinkii Habronema larvalar sarkoid, skuamoz
hicreli karsinom ve enfeksiydoz granuloma gibi diger dlseratif dermatozlara da
yerlesebilirler. Biyopsilerde ¢ok sayida eozinofil ve mast hiicreleri ile birlikte nodullerden
diffuza kadar dagilim gosterebilen graniilomatéz bir dermatitis goriiliir. Koagiilasyon
nekrozlarinin odaklarinda nematod larvalarinin bulunmasi karakteristiktir (Reuben ve
David 2004). Ayrica klinik olarak inat¢1 ve iyilesmeyen yaralar yaz yarasi olarak teshis
edilirler (Toparlak ve Tuzer 2000).

Tedavi: Gegmiste habronemiasisin tedavisinde sistemik ve topikal olarak organik
fosforlu insektisitler ve ivermektin kullanilmistir. Fakat hastalik larvalara karsi
hipersensitivite reaksiyonu sonucu olustugu i¢in, yeni tedaviler larvalar1 6ldiirmekten gok
yangi reaksiyonunu azaltmayi hedeflemektedir. Kesin ve tek tedavi yontemi olarak
sistemik glukokortikoidlerin verilmesi uygun bulunmustur. Asir1 graniilasyon dokusu
sirurjikal olarak uzaklastirilmalidir. Onerilen en ucuz ve etkili tedavi sekli, oral
prednizolon uygulamasidir. Giinde 1 ya da 2 kez 1 mg/kg dozda 10-14 gin sire ile
verildikten sonra kademeli olarak azaltilmasi onerilir. Tedavinin 6nemli bir kismi, iyilesme
sirasinda yaranin reenfestasyonunun engellenmesidir. Topikal organik fosforlular ve anti-
inflamatuar merhemler yara iyilesene kadar her giin yaraya uygulanir. Yara bandaja da
alabilir. Atin ustiinde ve g¢evrede sineklerin kontrolii ve midedeki yetiskin kurtlarin

oldurulmesi igin, antihelmintiklerin kullanilmasi reenfestasyonu engeller (Reuben ve

David 2004).

Kontrol: Vektor sineklerle micadele edilmelidir (Anonim 1985, Kassai 1999, Oge
2002).
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2.6.3.3. Setaria equina

Erigkinler uzun ve incedir. Erkekler 8 cm, disiler 13 cm uzunlugundadir.
Mikrofilerleri yaklasik 0,25 mm uzunluktadir (Anonim 1985). Aedes ve Culex tiri
sivrisineklerle bulastirilir. Arakonak sivrisineklerin aktivitelerinin uzun oldugu tropik ve

subtropik bolgelerde yaygindir (Toparlak ve Ttizer 2000).

Biyoloji: Parazitlerin mikrofilerleri perifer kanda bulunmaktadir. Bu mikrofilerleri
kanla birlikte alan sivrisineklerin viicudunda 12 gun icinde enfektif L3’ler gelismektedir.
Sivrisineklerin atlardan kan emmesi esnasinda enfektif L3’ler deri icerisine verilmektedir.
Bundan sonra Ls’ler viicut igerisinde yerlesecekleri karin ve gogiis boslugu, akcigerler,
skrotum, bagirsak ve géz gibi organlara go¢ ederek eriskin hale gelmektedirler. Prepatent

siire 8-10 aydir (Anonim 1985, Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002).

Patogenez ve Klinik Bulgular: Setaria equina’nin eriskinleri periton boslugunda
yerlesirse patojen etkileri yoktur. Cok sayida olduklarinda hafif fibrinli peritonite neden
olabilirler. Fakat goze yerlestiklerinde genellikle korlige yol agmaktadir (Anonim 1985,
Toparlak ve Tiizer 2000, Oge 2002). Bunun disinda, normalde sigirlarin paraziti olmasi
nedeniyle atlarda eriskin hale gegemeyen S. digitata’nin larvalari atlarin merkezi sinir
sisteminde serebrospinal nematodosise neden olur. Enfeste hayvanlarda norolojik
bozukluklar, sendeleyerek yirtme, lumbal bolgede fel¢ ve 6lim gorilir. Larvalar gozde
intraokiiler nematodosis, iriditis, konjonktivit, keratitis ve korliikk olusturur (Toparlak ve

Tuzer 2000).

Teshis: Kanda tipik mikrofilerlerin gortlmesiyle konur (Anonim 1985, Toparlak ve
Tiizer 2000, Oge 2002).

Tedavi ve Kontrol: Parazitlerin eriskinlerine karsi ivermektin benzeri ilaglar
kullanilabilir. Ancak hayvanlarda fel¢ sekillendiyse bu durumun ortadan kaldirilmasi
mimkiin degildir (Toparlak ve Tizer 2000). Sivrisineklerle miicadele kontrol agisindan

onemlidir. Topikal insektisitler sivrisineklerden korunmada yararl olabilir (Anonim 1985).
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2.7. Atlarin Sindirim Sistemi Helmintlerinin Teshisi
2.7.1. Disk1 Muayenesi

Ornekler, canlilara herhangi bir ila¢ veya madde verilmeden 6nce alimalidir. Bazi
ilaglar digki igerigini degistirebileceginden, ilag verilmis canlilardan 6rnek toplama islemi,
kullanilan ilacin etkisi gegtikten sonra yapilabilir. Digki sizdirmaz genis agizli, kapakli cam
veya plastik kaplar igerisine toplanmalidir. Digki 6rneklerinin idrar, toprak, saman gibi
maddeler ile bulagsmasi engellenmelidir. Diskinin kivami, igerigi hakkinda on bilgi
verebilir. Taze digki hemen incelenmeyecekse prezervatifler igerisine konulmalidir. Bir
hacim diski ii¢ hacim prezervatif ile Ornegin: % 10’luk formalin veya PVA ile iyice
karistirilmalidir. Eger ilk incelemede sonug negatif ¢ikarsa ornek alinmasi tekrarlanabilir.
Mimkunse en az Ug¢ 6rnek 2-3 giin araliklar ile alinip incelenmelidir. Eger bir grup hayvan
icin enfeksiyon derecesi ve yogunlugu belirlenecekse gruptaki hayvan sayisi yiiksek ise
(200 ve uzeri) % 1-5 ornekleme, gruptaki hayvan sayist diisiikse (200’¢ kadar) % 5-10
ornekleme yapilir (Kaya 2003, Senlik 2006).

Diski eldiven ya da temiz naylon poset gecirilmis bir el ile atlarin direkt
rektumundan alinir. Digkinin rektumdan alinma imkani yoksa yerden aliabilir. Yerden
digkr alinirken miimkiinse, hayvan takip edilmeli ve diskilamadan hemen sonra alinmalidir.
Bu da miimkiin degilse yerde bulunan en taze diski sec¢ilmeli ve digkinin orta kismindan
ornek alinmalidir. Atlardan alinacak digki miktari en az 10 gr olmalidir. Digki kaplar
tizerine silinmeyen bir kalem ile diskinin alinma yeri, tarihi, saati, hayvanin tiiri, 1rki,
cinsiyeti, kulak numarasi, hayvan sahibinin ad1 ve adresi, hastaligin kisa gecmisi ve gerekli
diger bilgiler okunakli bir sekilde yazilmalidir. Ayrica digkinin rengi, kompozisyonu ve
varsa goOzle goriilen parazitler not edilmelidir. Bu bilgiler diski kabinin {izerinde
belirtilemiyorsa ayr1 bir yere yazilarak digki ile birlikte laboratuara gonderilmelidir
(Kaya 2003, Senlik 2006).

Alman disk1 6rnekleri miimkiinse hemen incelenmelidir. Ornekler birkag saat i¢inde
incelenemeyecekse +4 °C de buzdolabinda saklanmalidir. Bu 1s1 derecesinde bir¢ok
parazitin degisik donemleri minimal gelisme gosterirler. Dondurma islemi parazitlerin
yumurta ve larvalarinda bozulmalara neden oldugundan diskilarm 0 °C’nin altinda

saklanmasi tavsiye edilmemektedir. Eger sogutucuda saklanma imkani yoksa diski
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ornekleri esit hacimde % 10 formol iginde saklanabilirler. Etil alkol (% 70) veya metil
alkolde (% 100) saklama ise kesinlikle onerilmemektedir (Kaya 2003, Senlik 2006).

Baska laboratuara gonderilecek olan digski ornekleri sogutucu kaplar veya buz
kaliplar1 igerisinde 24-48 saat icerisinde gidecegi yere ulastirilmalidir. Bu miimkiin degilse
diski kab1 agzina kadar digki ile doldurulur ve sikica kapatilir. Boylece diski kabindaki
oksijen miktar1 azalacagindan gelisme minimuma iner. Bu sekilde saklanan diskilar
yumurta sayim teknikleri i¢in 7 giin kadar saklanabilmektedir. Veya diski ornekleri
formolle karistirilarak uzun siire saklanabilir ve laboratuara gonderilebilir. Ancak formolde
saklanan digkilar diski kiiltiirii hazirlanmasinda kullanilamazlar. Ornekler siki bir sekilde
paketlendikten sonra uzerine “biyolojik madde” veya “tibbi malzeme” gibi uyarici yazilar
yazilarak gonderilmelidir. Laboratuara ulasan diskilar muayene edilinceye kadar soguk

ortamda saklanmalidir (Kaya 2003, Senlik 2006).

2.7.1.1. Diski Orneklerinin Incelenmesi

Digskida bulunan bazi parazit, virlis ve bakteriler insan sagligi ic¢in tehlike
olusturabileceginden diski O6rnekleri dikkatli bir sekilde incelenmelidir. Mutlaka eldiven
giyilmeli, bu miimkiin degilse islem bittikten sonra eller giizelce yikanarak dezenfekte
edilmelidir. Muayene bittikten sonra herhangi bir enfeksiyon veya kontaminasyon
ihtimaline kars1 islemler biter bitmez bdlgenin ve kullanilan kaplarin temizligi
yapilmalidir. Uygulanan ydntemlerde sonuglarin  giivenilirligi  ve istenildiginde

ulasilabilmesi i¢in mutlaka 1yi kayit tutulmalidir (Kaya 2003, Senlik 2006).

2.7.1.2. Makroskobik muayene

Diski gozle makroskobik olarak incelenerek kivami, rengi, tazeligi, kan, mukus veya
bliyiik parazitleri barindirip barindirmadigi gibi hususlar kaydedilmelidir. Digkinin kivami
hayvanin tiirtine gore farklilik arzettiginden yumusak, sulu veya kati olup olmadig
kaydedilmelidir. Diskida bazi hastaliklarin belirtisi olabilecek renk degisiklikleri arastirilir.
Ornegin; hafif gri renkli diski intestinal absorbsiyonun diisiik oldugunun ve diskida yag
bulundugunun bir gostergesi olabilir. Digkida kan goriilmesi bagirsaklardaki herhangi bir

hastaliga veya ciddi bir paraziter enfeksiyona isaret edebilir ve ayirici teshis acisindan
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Oonem tasir. Paraziter ya da diger bazi bagirsak hastaliklarinda diski ylizeyinde mukus
goriilebilmektedir. Digkinin eski, yeni ya da kuru olup olmadigina bakilarak not
edilmelidir. Eski digkilarda parazit yumurtalarinda embriyo veya larva gelisebilir ya da
yalanci parazitler bulunabilir. Digkida bazen ¢iplak gozle Anoplocephalid sestod halkalari,
P. equorum gibi baz1 nematodlar ve Gasterophilus gibi artropodlarin larvalar1 goriilebilir.

Diskida goriilen bu parazitler alinarak mikroskopta incelenir (Kaya 2003, Senlik 2006).

2.7.1.3. Mikroskobik Muayene

Natif Muayene: Direkt baki adi da verilen bu yontemde helmint yumurta ve
larvalart teshis edilebilmesine ragmen duyarhiligi disiiktiir bu yiizden o6nerilmez. Cok
kolay, ekonomik ve kisa siirede uygulanabilen bu yontemde ¢ok az diski muayene
edildiginden enfeksiyon diizeyi yiiksek degilse yumurta veya larvalar goérilmeyebilir. Bu
yiizden fazla sayida preparat incelemek gerekebilir ve enfeksiyon derecesi kantitatif olarak

belirlenemez (Kaya 2003, Senlik 2006).

Piring tanesi kadar digki lam {izerine konur. Bir iki damla su ya da serum fizyolojik
ile sulandirilarak lamin {izerine yayilir. Kaba partikiiller uzaklastirilir ve lamel kapatilarak
oncelikle diisiik biiytitmeli (10X) objektif kullanilarak diisiik 151k yogunlugu ile sistemli ve
dikkatli bir sekilde incelenir. Daha sonra goriilen parazitin dogrulanmasi igin yiiksek

bayltmeli (40x) objektifler kullanilabilir (Kaya 2003, Senlik 2006).

Flotasyon Yontemi: Ylzdlirme adi da verilen bu yontemde amag 6zgiil agirhig
yumurtalarin 6zgiil agirligindan daha fazla olan flotasyon sivilar1 kullanarak bunlar1 sivi
yuzeyinde ylzdirmektir. Sivi yiizeyinde toplanan bu yumurta ve larvalar gelistirilmis
farkl1 tekniklerle lam {iizerine alinarak mikroskopta incelenir. Veteriner hekimlikte en
yaygin kullanilanlar1 doymus tuzlu su olup bunu magnezyum sulfat, sodyum nitrat, ¢inko
stlfat ve sekerli su takip etmektedir. Bu soliisyonlarin yogunluklar1 genellikle 1,2-1,25
arasindadir. Bu sivilardan biriyle hazirlanan flotasyonda, 6zgiil agirligt sividan daha fazla
olan digki partikiilleri ve diger partikiiller dipte ¢okerken, 6zgiil agirlig1 sividan daha az
olan parazit yumurta ve larvalar1 ise sivi ylizeyinde yiizer. Bdylece sedimentasyon
yontemine gore daha temiz bir inceleme materyali elde edilir. Flotasyon yontemleri sestod
ve nematod yumurtalarinin arastirlmasinda etkili bir sekilde kullanilabilmektedir

(Kaya 2003, Senlik 2006).
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Flotasyon Yontemlerinde Sonuclarin  Yorumlanmasi: Incelenen &rnegin
tamaminda yumurta yoksa sonu¢ negatif, birka¢ yumurta varsa hafif enfeksiyon, her
mikroskobik alanda birka¢ yumurta varsa orta diizeyde enfeksiyon ve her mikroskobik
alanda ¢ok sayida yumurta varsa siddetli enfeksiyon olarak yorumlanir. Ancak sonuglar
yorumlanirken; degisik tlirdeki disi parazitlerin yumurta iiretim kapasitelerinin farkl
olabilecegi, konak immiinitesinin yumurta iiretimini baskilayabilecegi ve bagisikligin
zayifladigr durumlarda yumurta sayisinda anormal bir artisin goriilebilecegi ve konaktaki
parazit sayisi ile atilan yumurta sayisi arasinda kesin bir korelasyonun olmadigi akildan

¢ikartlmamalidir (Senlik 2006).

Sedimentasyon Yontemleri: Coktirme adi da verilen bu yontemlerin esast 6zgiil
agirlig1 parazit yumurta ve larvalarindan daha diisiik soliisyonlar kullanarak bunlarin dibe
¢Okmesini saglamaktir. Bu tekniklerin hazirlanmasi ve kullanilis1 oldukca kolay olmasina
ragmen yumurtalarla birlikte agir olan diger partikiillerin de dibe ¢6kmesi nedeniyle
flotasyondaki kadar temiz bir inceleme materyali elde edilemez. Bu yontem daha ¢ok
flotasyon soliisyonlariyla yiizdiiriillemeyen Fasciola ve Dicrocoelium yumurtalar: ile
akciger nematod larvalarmin teshisinde kullanilmaktadir. Koruyucularla toplanmis

orneklere de uygulanabilen bu yontemlerde teknik hata yapma ihtimali ¢ok diisiiktiir

(Kaya 2003, Senlik 2006).

Benedek Sedimentasyon yontemi: Yaklasik 6 gr diski, diski kabina konur. Uzerine
60-100 ml musluk suyu ilave edilerek digki homojen oluncaya kadar ezilir. Bu karisim ince
delikli ¢ay siizgecinden bir behere siiziiliir. Beher agzina kadar su ile doldurulur. Yizey
gerilimini azaltmak i¢in birka¢ damla siv1 deterjan ilave edilebilir. Boylece yumurtalarin
digki partikiillerinden ayrilmasi ve kolayca ¢okmesi saglanir. 15-20 dk beklendikten sonra
dipteki tortu oynatilmadan ve dipte lcm yliksekliginde sivi kalacak sekilde st kisim
dokiiliir ve tekrar su ile doldurulur. Bu islem iistteki sivi berraklasincaya kadar 3-4 kez
tekrarlanir. Son sedimentasyon isleminden sonra dipteki tortu oynatilmadan istteki sivi
dokiiliir. Tortu bir petri ya da sediment lamina alinarak tizerine birka¢ damla % 1’lik
metilen mavisi ilave edilir. Daha sonra da stereo mikroskopta ya da saryosu ¢ikarilmis 151k

mikroskobunda 10x objektifle incelenir (Senlik 2006).

Santrifij Coktirme Yontemi: Bir digki kabina 2 gr digk: alinir, iizerine bir miktar

su ilave edilerek ezilir ve homojen hale getirilir. Karisim siizge¢ yardimiyla bir santrifiij
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tlplne suzulir ve 1500 devirde 1-2 dk santrifiij edilir. Sonra dipteki tortu oynatilmadan
tiiplin Ustlindeki sivi atilir. Dipteki tortudan birka¢ damla alinarak mikroskopta incelenir.

Tortu ¢ok koyu ise birkag damla su ile sulandirilabilir (Senlik 2006).

2.7.1.4. Diski Kiiltiirii

Degisik tlirdeki helmintlerin patojeniteleri arasinda farkliliklar bulunmasi nedeniyle
enfeksiyon durumunun ve antihelmintik etkinligin belirlenmesi amaciyla etkenin en
azindan cins diizeyinde identifiye edilmesi Onem tasimaktadir. Diski kiiltiirt,
yumurtalarindan ayirt edilemeyen nematodlarin ayirici teshislerinin yapilabilmesi igin
uygulanan bir yontemdir. Ornegin atlardaki biiyiikk ve kii¢iik Strongylidae etkenlerini
yumurtlarindan ayirt etmek oldukc¢a zordur. Bu parazitler hazirlanan digki kiiltiirlerinde
yumurtadan ¢ikan larvalarin {i¢iincli doneme kadar gelistirilmesiyle teshis edilebilirler.
Digkr kiiltiiriiniin prensibi yumurtalarin agilarak bunlardan ¢ikan larvalarin enfektif
doneme kadar gelisebilmesi icin 1s1, nem, havalandirma yoniinden uygun bir ortam
saglamaktir. Bu yontemle tiglincii doneme kadar gelistirilen larvalar cins diizeyinde teshis
edilebilmektedir. Pek tercih edilmemekle birlikte birinci donem larvalardan da teshis

yapilabilecegi bildirilmektedir (Senlik 20006).

Kiiltiiriin Yapihisi: 5-50 gr diski bir havanda ezilerek iyice karistirilir. Daha sonra
igine talas, polistren kdplk ve benzeri biyolojik inert maddeler ve nemlendirmek igin bir
miktar su katilarak karistirilir. Kullanilan bu maddeler diskinin havalanmasini ve uygun
nem degerinin korunmasini saglar. lyi bir kiiltiir icin disk1 ¢ok iyi ezilmelidir. Kiiltlr
ortaminin nem diizeyi gelisen larvalarin boylar iizerinde etkili oldugundan nem oram
% 57-68 arasinda olmalidir. Diski ¢ok kuru ise su ilave edilerek nemlendirilebilir. Ancak
diskiya ¢ok fazla su eklenerek ¢orba gibi yapilmamalidir. Eger diski ¢ok sulu ise bataklik
yosunu ve steril diski ilave edilerek nem orani ayarlanabilir. Iyi bir sekilde hazirlanmis

olan digki kiiltiiriinden yumurtalarin en az % 50 sinden larva elde edilebilir.

Digki kiiltiiriinii hazirlamak icin Oncelikle havanda ezilerek talas veya diger
maddelerle karistirilan ve su ile nemlendirilen digki kasik ya da spatula ile bir kavanoza
doldurulur. Daha sonra kavanozun kapagi yari acik bir sekilde kapatilarak 27 °C’ye
ayarlanmig bir etiive yerlestirilir ve 7 gilin inkubasyona birakilir. Kavanoz oda 1sisinda

(20 °C) giines 15181 almayan bir yerde 10-20 giin bekletilerek de larvalar gelistirilebilir.
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Kavanoz i¢inde bulunan diskilar her giin ya da giin asir1 kontrol edilerek karistirilir, eger
kuruma varsa su ile nemlendirilir. Kavanoz igerisindeki digkilarda mantar {iremesini
engellemek i¢in digkiya fungisidal maddeler ilave edilebilir ya da diski her giin karistirilir.
Diska kiiltiirii sonucu gelisen larvalarin toplanmasi iki sekilde yapilmaktadir (Senlik 2006).

Roberts ve O’sullivan Yontemi ile Larvalarin Toplanmasi: inkiibasyon siiresinin
sonunda kavanozlar etlivden alinir, iizeri musluk suyu ile agzina kadar doldurulur. Daha
sonra kavanozun lizerine uygun biiyiikliikte bir petri hava almayacak sekilde kapatilir. Petri
elle tutularak ani bir hareketle ters cevrilir. Petriye 15 ml kadar su konur. Daha sonra
kavanozlar hafif egik vaziyette oniki saat veya bir gece bekletilir. Bu siire sonunda larvalar
petrideki siviya gecgecektir. Bu sivi santrifiyj tiiplerine doldurularak santriftj edilir ve

dipteki tortuda bulunan larvalar incelenir (Senlik 2006).

Baermann Diizenegi ile Larvalarin Toplanmasi: Kiiltiir etlivden alinarak bir gazli
bezin icine dokiiliir. Daha sonra digki iceren bez Baermann diizenegine yerlestirilir.
Kavanoz, kapak gibi kiltir malzemeleri az miktarda su ile yikanarak Baermann
diizenegine ilave edilir. Daha sonra bir gece veya yirmidort saat beklemeye birakilir.

Stirenin sonunda larvalar alinarak incelenir (Senlik 2006).

Toplanan Ugciincii Dénem Larvalarin identifikasyonu: Identifikasyon igin
oncelikle elde edilen larvalarin hareketsiz hale getirilmesi gerekmektedir. Bu amagla lam
lizerine alman siv1 alttan hafifce 1sitilmak suretiyle larvalar 6ldiiriilebilir. fodin ve %35
formalin soliisyonlarinin larva igeren sivilarin iizerine ilave edilmesiyle de larvalar inaktif
hale getirilebilmektedir. fodin larvalar1 oldiiriirken serbest yasayan larvalar1 da sariya
boyar, iigiincii dSnem parazitik larvalar ise boyanmadan kalirlar. Inaktivasyon isleminden
sonra sivinin iizerine bir lamel kapatilarak mikroskopta morfolojik 6zellikleri incelenir.
Larvalar viicut uzunlugu, 6zefagus uzunlugu, aniisiin pozisyonu, bas bolgesinin yapisi,
kuyruk kilifinin uzunlugu, bagirsak hiicrelerinin sekli ve sayisi gibi bir¢ok kritere bakilarak

teshis edilirler (Senlik 2006).

2.7.1.5. Selofan Bant Yontemi

Oxyurid tip yumurtalarin teshisinde kullanilan basit ve etkili bir y&ntemdir.
Oxyuridae ailesinde bulunan sekum ve kolonlarda yasayan helmintlerin yumurtalar

diskida ¢ok nadir goriiliir. Bu ailede bulunan helmintlerin disileri yumurtalarini aniisten
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disartya ¢ikararak perianal bolgeye birakirlar. Dolayisi ile yapilan digki muayenelerinde bu
yumurtalar genellikle goriilmez. Bu amagla 4 cm uzunlugunda bir selofan bant anal
bolgede derinin kuru kismina dikkatlice yapistirilarak boélgedeki yumurtalarin banda
yapismasi saglanir. Bant hizli bir sekilde ¢ekilerek alinir ve lam {izerine yapistirilir. Daha
sonra da mikroskopta incelenir. Bu yontemde eger sonug negatif ise arka arkaya birkag kez

muayene tekrarlanmalidir (Senlik 2006).

2.7.2. Serolojik Teshis

Paraziter hastaliklarin teshisinde en giivenilir yol etkeni saptamak ve izole etmek
olmakla birlikte bazen yukarida anlatilan rutin teshis yontemleri yetersiz kalmaktadir. Baz
paraziter enfeksiyonlarda 6rnek alinmasi zor olabilir. Bu nedenle beyin ve kas gibi
dokularin derinliklerine yerlesen ve gelisme donemleri digki, idrar ve kanda saptanamayan
paraziter hastaliklarin teshisinde ve epidemiyolojik caligmalarda antikor ya da antijen

arayan serolojik testlerin uygulanmasi biiyiik avantaj saglamaktadir (Senlik 2006).

Serolojik testlerde Ozellikle miks enfeksiyonlarda parazitler arasindaki antijenik
paylasim nedeniyle capraz reaksiyonlar goriilebilmektedir. Bunun yaninda konaktaki diger
mikroorganizmalar hatta paraziter olmayan diger hastaliklar nedeniyle bile yanlis pozitif
sonuglar almabilmektedir. Antijenler paraziter donemlerden sadece birine spesifik
olabilecegi gibi genel olarak parazitin tiim evrelerine de spesifik olabilir. Bu nedenle
kullanilacak olan antijen ya da antikor testleri ¢ok iyi bir incelemenin sonunda se¢ilmis
olmalidir. Paraziter hastaliklarin tanisi amaciyla Latex Aglutinasyon (LA), Indirekt
Floresan Antikor (IFA), Indirekt Hemaglutinasyon (IHA), Counter Immunoelektroforez
(CIEP), Radio Immunoassay (RIA), Enzyme Linked Immunoabsorbent Assay (ELISA),
Kompleman Fiksasyon (CF), Immunodiffuzyon (ID), immunoelektroforez (IE) ve Western
Blot (WB) gibi degisik testler kullanilmaktadir. Farkli siniflardaki helmintlerin teshisi
amaciyla degisik serolojik testlerle ¢ok sayida arastirma gerceklestirilmistir. Bu testler
genel olarak antikor arayan ve antijen arayan testler olmak {izere iki guruba ayrilir (Senlik

2006). Atlarda genellikle digskida antijen tespiti yontemi uygunabilir bulunmaktadir.
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2.7.2.1. Diskida Antijen Tespiti

Gastrointestinal sistemde yerlesen helmintler tarafindan iiretilen ve digk: ile atilan
antijenler koproantijen olarak adlandirilmaktadir. Diskida bulunan bu antijenlerin
serolojik testlerle tespit edilmesiyle konaktaki enfeksiyon ortaya konabilmektedir. Yapilan
arastirmalarda atlardaki A. perfoliata enfeksiyonlarinda ve diger bazi helmint
enfeksiyonlarinda parazite ait antijenlerin diskida saptanabilecegi gosterilmistir

(Senlik 2006).

Koproantijenlerin saptanmasinda kullanilan en pratik ve en iyi testin ELISA oldugu
bildirilmektedir. Bu amacla Western Blot, Counter Current Immunoelectrophoresis
(CCIEP) ve Immunodot teknikleri de bazi calismalarda test edilmistir. Kopro ELISA
yonteminde parazitin somatik ya da ekskresyon/sekresyon antijenlerine karsi gelistirilmis
poliklonal veya monoklonal antikorlar kullanilarak diskidaki spesifik antijenler
saptanabilmektedir. Kopro ELISA yonteminin diger yontemlere gore bircok Onemli
avantajlart bulunmaktadir. Her seyden &nce kopro-ELISA testi spesifik serum
antikorlarinin saptanmasina yonelik serolojik testlerden daha duyarlhidir. Bu yontem igin
orneklerin toplanmasi kolay olup, daha az personel ile hizli bir sekilde ve glvenle
uygulanabilmektedir. Antijenlerin tespit edilmesiyle enfeksiyonlar prepatent dénemde
saptanabilmekte, tedaviden sonraki bir hafta i¢inde antijenler kayboldugu icin tedavinin
basarisi takip edilebilmektedir. Koproantijenler tespit edilmemis diskilarda uzun siire stabil
kalabilmekte ayrica dondurulmus ve formolde tespit edilmis diskilarda da ¢ok uzun siire
yapisal bozukluga ugramadan kalabilmektedir. Bu yonleriyle diskida antijen tespiti ¢ok
fazla numunenin incelenmesi gereken durumlarda biiylik avantajlar saglamaktadir

(Senlik 2006).

2.7.3. Molekdler Biyolojik Yontemler

Aranan organizmanin sadece niikleik asitlerinin varligini ortaya koymaya yonelik
olan bu yontemler ile oldukca kesin sonuglar alinmaktadir. Daha ¢ok protozoonlarin
tanisinda kullanilan bu yontemlerden helmintolojide yararlanilmaktadir. Ozellikle
parazitlerin az sayida bulunduklari orneklerde molekiler biyolojik yodntemler yiiksek

duyarliliklari ile hassas bir teshis yontemi olarak kullanilmaktadir (Senlik 2006).
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Parazitlere kars1 olusan antikorlarin serolojik yontemlerle tespiti, parazitin dogrudan
goriilemedigi durumlarda ve tarama caligmalarinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Ancak
olusan c¢apraz reaksiyonlar, aktif enfeksiyonla, gecirilmis ya da latent enfeksiyonun
ayrimindaki giicliikler nedeniyle bu testler yetersiz kalmaktadir. Molekiiler biyolojik
tekniklerle morfolojik olarak benzer veya ayni antijenik epitoplart paylasan organizmalar
ayirt edilebilmektedir. Taksonomik ¢alismalarda da O©nemli avantajlar saglayan
mitokondriyal DNA sekans teknolojisi parazitlerin tiir, alttiir ve sus ayrimina imkan
saglamaktadir. Bunun disinda molekiiler biyolojik teknikler asi c¢alismalar1 ve ilag
direncinin tespitinde de kullanilmaktadir. Cok yliksek sensitivite ve spesifiteye sahip olan
bu tekniklerde ¢ok az bir test materyaline ihtiyag duyulmaktadir. Bu teknikler diski
ornekleri icin de uygulanabilmektedir. DNA ayristirma islemleri i¢in hazirlanmis ¢ok
sayida ticari kit bulunmasina ragmen oldukca pahalidirlar. Elde edilen DNA miktarma ve
istenen hedeflere gére DNA hibridizasyonu, PCR ve insitu hibridizasyonu gibi teknikler
kullanilmaktadir. Molekiiler biyolojik tekniklerle epidemiyolojik calismalarda dogru,
detayli ve kesin bilgiler elde edilir. Bu yontemler diger parazitolojik tekniklere gore
oldukca pahali olmasina ragmen 0Ozellikle insan sagliginda ve veteriner alandaki
epidemiyolojik c¢aligmalar ve siirli problemlerinde kesin sonu¢ elde edilmesi nedeniyle
onemli avantajlar saglamaktadir. Bu tekniklerin en 6nemli dezavantajlar1 ise pahali olmasi

ve 6zel donanim gerektirmesidir (Senlik 2006).

2.8. Helmint Enfeksiyonlarinin Tedavisi

Stratejik ilaglama hayvanlar1 enfeksiyonlardan korumak igin koruyucu hekimlik
cercevesinde gergeklestirilen ve evcil hayvanlardaki parazit varligim1 azaltmaya, hastalik
veya klinik belirti olusumunu engellemeye, parazitlere bagli ekonomik kayiplari en az
diizeye indirmeye yarayan bir uygulamadir. Bunda amag parazitleri yok etmek degil,
hayvanlardaki parazit oranini disiirerek, parazitlere karsi bagisikligi gelistirmeyi
saglamaktir. Stratejik ilaglama her siirii veya ahir i¢in sartlara gore detayli anamnez
alinarak, gecmisteki paraziter enfeksiyonlar ahir, mera gibi yetistiricilik sekli ile ¢evresel
faktorler degerlendirilerek programlandirilir. Bu program hazirlanirken hayvan sahipleri
veya bakicilarin durumu da gz 6niinde tutulmalidir. Sartlara uygun olarak hazirlanmig bir
stratejik micadele programi hem hayvanlardaki hem de ¢evredeki parazit miktarini 6nemli

Olclide azaltarak daha iyi gelisme, biiyiime ve saglik sartlar1 olusturacaktir (Kaya 2005).
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Atlarda stratejik miicadele genellikle 6 ile 12 haftalik siirelerle tekrarlanan, genis
spektrumlu antihelmintik uygulamalarima dayanir. Siire ayarlamalar1  kullanilan
antihelmintigin o siirlideki yumurta goriilme periyoduna, hayvanlarin tutulduklar1 alana
(ahir, tavla vb.), bulunduklar1 ortamdaki hayvan sayisina ve varsa diger hayvan tiirleri ile
iligkilerine bakilarak yapilir (Kaya 2005). Segilmis stratejik miicadele programinin etkinlik
derecesi, periyodik diski muayeneleri ve gozlemler yapilarak degerlendirilir. Secilen
bireylerden aliman diski 6rneklerinden yapilan incelemeler tiim siiriiyii genellemek igin
kullanilabilir. Boylece paraziter antihelmintik direnci veya sec¢ilen antihelmintigin
etkilemedigi parazit tiirleri tespit edilebilir. Her ortam icin ayr1 risk faktorleri mevcut

olabileceginden standart bir uygulama sekli yoktur (Kaya 2005).

2.8.1. Atlarda Kullanilan Antihelmintik ilaclar

2.8.1.1. Piperazinler: Gunumuzde pek tercin edilmemektedirler. Heterosiklik
bilesiklerden olup, paraziti felce ugratarak viicuttan atilmalarimi saglarlar. Dar
spektrumludurlar. Karaciger ve bobrek rahatsizligi olan hayvanlarda dikkatli
kullanilmalidir. Bagirsak tembelligi bulunan hayvanlarda felg olan parazitler viicuttan
atilmadan ilacin etkisi gecebileceginden parazitlik devam edebilir. 110 mg/kg dozda
P. equorum’a, 275 mg/kg dozda S. vulgaris, O. equi ve diger kii¢iik Strongylus’lara karsi
etkilidir. 110 mg/kg dozda, triklorfon’la beraber Gasterophilus igin kullanilabilir
(Kaya 2005).

2.8.1.2. Benzimidazol Grubu Tflaglar: Genis spektrumlu antihelmintikleri kapsar.
Nematodlarin dimerik tubulinlerine baglanarak polarizasyonu dolayisiyla mikrotubul
birlesmelerini engelleyerek hiicre boliinmesini durdurur. Atlarda sindirim kanalin uzun
olmas1 ve yavas hareket dolayisi ile parazitlere temas siiresi uzun oldugu i¢in daha etkilidir
(Kaya 2005). Aralarinda Tiirkiye’ninde bulundugu diinyanin pek g¢ok yerinde yapilan
aragtirmalar bu grup ilaglara kars1 bir direng¢ gelistigini gostermektedir (Matthee ve ark.

2002, Cirak 2003, Cirak ve ark. 2004b, Lind ve ark. 2007D).

Tiabendazol: Hayvanlardaki geng ve ergin nematodlara kars1 etkilidir.

Yumurtalardan larva gelismesini durdurucu etkisi vardir (Kaya 2005). Tiirkiye’nin
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batisindaki at ¢iftliklerinde tiabendazoliin de Uyesi oldugu benzimidazol grubu
antihelmintiklere direng tespit edilmistir (Cirak ve ark. 2004b).

Febantel: Metabolize olarak fenbendazol ve oksfendazol’e doniisen bir ilagtir. Genis
bir doz giiven araligina sahip olmasina ragmen pek ¢ok iilkede tiretimden kalkmistir. Ag1z
yoluyla 6 mg/kg dozda her yastaki atlara giivenle verilebilir. P. equorum, O. equi, S.
vulgaris, S. edentatus ve S. equinus’a etkilidir. 20 mg/kg dozunda T. axei’ye karsi
kullanilir. Tavsiye edilen dozlara karsi bazi parazitlerin direng gelistirdikleri rapor
edilmistir. Tedavi, gerekirse 6.-8. haftalarda tekrarlanir. Triklorfon ile kombine edilerek

Gasterophilus tedavisinde de kullanilabilir (Kaya 2005).

Oksfendazol: Metabolize olarak oksfendazol stlfon ve fenbendazol’e doniisiir.
Ancak antihelmintik etki direkt oksfendazol etkisi ile olusur. Atlara 10 mg/kg dozda agiz
yoluyla verilir. Doz giiven aralig1 genis olmasina ragmen doz asimlarinda ataksi, sanci ve
ishal gortilebilir. Antidotu atropindir. Asir1 hasta ve zayif hayvanlarda ve gebeligin son
bir ayinda kullanilmaz. Cyathostominae tirlerine, S. vulgaris, S. edentatus, S. equinus,

O. equi ve P. equorum tirlerine etkilidir (Kaya 2005).

Oksibendazol: Genis bir antihelmintik etkiye sahiptir. Teratojenik ve embriyo
toksik etkisi yoktur. Atlarda Strongylus, Parascaris, Oxyuris, Strongyloides tirlerine
10 mg/kg dozda verilir. Enfeksiyonun yineleme ihtimaline karsi tedbir olarak 6.-8.
haftada tekrarlanabilir. Karbon distilfit ile kombine edilerek Gasterophilus tedavisinde

kullanilabilir. Kontrendikasyonu yoktur (Kaya 2005).

2.8.1.3. Tetrahidropirimidinler: Bu gruptaki ilaglar nikotinik agonist etki ederek
parazitin noromuskuler sisteminde kasilmalara neden olarak felg olustururlar. Bu gruptaki

ilaclar Pirantel, Oksantel ve Morantel’dir (Kaya 2005).

Pirantel: Toz halde ¢evre sartlarina dayaniklidirlar. Ancak sulandirilmis halde iken
151k etkisi ile parcalanir ve giicli azalir. Bu nedenle ilag paketi acilir agilmaz
kullanilmalidir. Pirantel tartarat (beyaz toz) ve Pirantel pomat (sar1 toz) halinde iki formu
mevcuttur (Kaya 2005).

a) Pirantel tartarat: Atlarda Oxyuris, Parascaris ve Strongylus tiirlerine karsi

kullanilir. S. vulgaris’in larva gé¢ini engeller. Sonda ile agiz yoluyla uygulandiginda 6,5
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mg/kg dozda ya da yeme katilarak 13 mg/kg dozda her yasta ve cinsteki atlarda
kullanilabilir. Kas gevsetici, merkezi sinir sistemi baskilayicilari, trankilizanlar ve
insektisitlerle birlikte kullaniminda yan etki goriilmemistir. Once larva éldiiriicii bir ilagla
larvalarin oldiriiliip daha sonra pirantel kullanilmasi tavsiye edilir (Kaya 2005).
Sestodlarla miicadelede 38 mg/kg dozda daha etkili oldugu bildirilmistir (Yildirim 2005).

b) Pirantel pomat: Atlarda Oxyuris, Parascaris ve Strongylus tiirlerine karsi
6 mg/kg dozda etkilidir. Sekiz ayliga kadar her dort haftada bir 8 aydan biiyiiklere ise
sekiz haftada bir ilaglama tekrarlanabilir (Kaya 2005). Sestodlarla miicadelede bu dozun
iki kat1 daha yiiksek etki gosterir (Yildirim 2005).

2.8.1.4. Triklorfon: Atlarda kullanilan organik fosforlu ilaglardandir. Asetilkolinesteraz
inhibiitérii olarak etki ederler. Alkalilere karst dayanikli degildir. Sindirim kanalindan
emilimi yuksektir. Atlarda buyuk ve kicuk strongilidler, ergin O. equi, P. equorum, G.
nasalis ve G. intestinalis’e 10-40 mg/kg dozda etkilidir (Kaya 2005).

2.8.1.5. Makrosiklik Laktonlar (Avermektinler): Nematodlar ve artropodlarda sinir
hiicre klor iyonlarinin aktivitesini degistirir. Klor iyonlarinin gegirgenligini arttiran
reseptorlere  baglanarak nematodlarin  sinir  hiicrelerindeki, artropodlarin  kas
hicrelerindeki elektriksel aktiviteyi inhibe ederek felg ve o6lim meydana getirir.
Memelilerde bu reseptorler sadece merkezi sinir sisteminde bulunur. Avermektinler
kan-beyin bariyerini gecemediklerinden atlara etkisizdir (Kaya 2005). Yapilan
arastirmalarda bu grup ilaglara kars1 Strongylidae i¢in heniiz direng tespit edilememistir
(Matthee ve ark. 2002, Cirak ve ark. 2003, Cirak ve ark. 2005, Lind ve ark. 2007a, Lind
ve ark. 2007D).

Ivermektin:  Atlarda Strongylus, Oxyuris, Parascaris, Trichostrongylus,
Onchocerca, Gasterophilus, Dictiyocaulus, Strongyloides, Cyathostominae, Habronema
ve Draschia tlrlerine 200 mcg/kg dozda etkilidir. Biitin atlarda pasta formulasyonu
giivenle kullanilabilir. Enjeksiyonlar deride irritasyon yapabileceginden dnerilmemektedir
(Kaya 2005). Ancak diinyanin cesitli tlilkelerinde ve Tiirkiye’de yapilan ¢alismalar da
P. equorum’un ivermektine kars1 direng gelistirdigi tespit edilmistir (Craig ve ark. 2007,
Cirak ve ark. 2007, Lindgren ve ark. 2008, Veronesi ve ark. 2009).
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Moksidektin: Streptomyces aureolacrimosus noncyanogenus Grunlerinin kimyasal
olarak degistirilmesi ile elde edilmislerdir. Ugiincii nesil makrolidlerdendir. Atlarda
Strongylus, Oxyuris, Parascaris, Trichostrongylus, Gasterophilus (L,-L3) Strongyloides,
Cyathostomum ve Habronema tiirlerine karsi agiz yoluyla 0,4 mg/kg dozda etkilidir.
Strongylidae yumurta Gretimini 84 giin siire ile baskilar (Kaya 2005). Dort ayliktan kiigiik

taylara verilmesi onerilmemektedir (Orsini ve Divers 2003).

2.8.1.6. Sentetik Organik Bilesikler: Emilme sirasinda, metabolize oldugunda ve safra
ile atilimi sirasinda aktif formunu korur. Sestodlarin konakgi tarafindan sindirilmesini
engelleyen direncini kirar. Parazit kaslarinda tetanik kasilmalar olusturur (Kaya 2005).

Atlarin sestod enfeksiyonlarinda niklosamid ve prazikuantel kullanilir.

Niklosamid: Hayvanlar bir gece 6ncesinden ag¢ birakilarak agiz yoluyla 200-300
mg/kg dozda kullanilirsa tiim gelisme donemlerindeki at sestodlarina etkilidir. 50 mg/kg

dozda kullanilirsa skoleks ayrilmayip strobilalar uzaklastirilir (Yildirim 2005).

Prazikuantel: Son zamanlarda sestod enfeksiyonlarinda etkili bir sekilde kullanilan
ilaclardan biridir. % 9’luk pasta formu 1 mg/kg dozda oral kullanilirsa atlarin sestodlarina

yuksek derecede etki gosterir (Yildirim 2005).
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3. GEREC ve YONTEM

3.1 Gereg

Bu calisma, Mart 2009 — Subat 2010 tarihlerinde Adana’nin Seyhan, Ceyhan,
Karatas, imamoglu, Kozan, Incirlik, Pozant1, Cukurova ilgeleri ile Mersin ilinin Mezitli,
Yenice, Tarsus ilgelerinde bulunan yarig ve sportif amagli yetistirilen 22 safkan at
ciftligindeki toplam 419 at {lizerinde gergeklestirilmistir. Bu odaklarin biri hari¢ (Adana
Hipodromu), digerleri atlarin serbest¢e dolasacaklar1 bir mera alanina sahipti. S6z konusu
ciftliklerdeki atlarn bakim ve beslenmesi iyiydi. I¢ parazitlere karsi levamizol, pirantel
pomat ve abamektin+prazikuantel kombinasyonu ile ivermektin’in enjektabl veya pasta
formulasyonu atlarda kullanilan antihelmintiklerdi. Ciftliklerde atlara antihelmintik
uygulama siklig1 yilda 1 ile 7 arasinda degisiyordu.

Son iki ay igersinde antihelmintik uygulamasi yapilmamis atlardan bireysel diski
numuneleri, rektumdan alinmaya calisilmig, rektumdan almak miimkiin olmadigt
durumlarda ahirlarinda tespit edilmis hayvanlarin taze diskilarinin yere temas etmeyen
kisimlarindan toplanmistir. Alinan numuneler ayr1 ayr1 seffaf naylon torbalara konularak
etiketlenmis ve iizerlerine atlarin isim ya da numaralar1 yazilmigtir. Numuneler ayni giin
Tiirkiye Jokey Kuliibii Adana At hastanesi laboratuarina getirilmis ve ayni giin
bakilamayan numuneler +4 °C’de buzdolabinda saklanarak en ge¢ 2 giin icinde muayene

edilmistir.

3.2 Yontem

Laboratuara getirilen digkilar, nematod ve sestod yumurtalart yonunden Filleborn’un
doymus tuzlu su flotasyon; trematod yumurtalar1 ise Benedect’in sedimentasyon
yontemleriyle ayr1 ayrt muayene edilmistir (MAFF 1986). Oxyuris equi enfeksiyonlarini
tespit etmede kullanilan selofan bant teknigi tim atlara uygulanmasi zor bir yontem
oldugundan sadece kasinti sikayeti olan 2 ata uygulanmistir. Strongylidae yumurtalar
saptanan atlarda ¢iftlik bazinda biiyiikk (Strongylus spp.) ve kicuk (Cyathostominae)
Strongylidae turlerini saptamak icin larva (L) kiiltiirii hazirlanmistir. Bu islem i¢in her

ciftlikte ayr1 ayr1 olmak {izere Strongylidae yumurtasi goriilen digki numunelerinden
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yaklasik 5’er gram alinarak hepsi bir kapta cam baget ile ezilerek bir kavanoza konmus,
kapag1 yar1 acik sekilde 24 °C’lik etiivde 14 giin siire ile inkiibe edilmistir. Bu siire
igerisinde kavanoz i¢indeki digkilar her giin karistirilmis ve gerektiginde ¢esme suyu ilave
edilerek nem oran1 korunmus ve kurumasi engellenmistir. Inkiibasyon sonunda kavanoz
hava boslugu kalmayacak sekilde su ile doldurularak, iizerine biiyiikk bir petri kapag:
yerlestirildikten sonra ters gevrilerek egik pozisyona getirilmis ve petri kutusunun igine
¢esme suyu ilave edilmistir. Yaklasik 6-8 saatlik bekleme suresinden sonra petri kutusuna
konan su bir pipetle cam tiiplere aktarilmis ve suyun iginde bulunan dGclinci dénem
Strongylidae larvalar1 (Ls), MAFF (1986) ve von Samson-Himmelstjerna (2006)’da

belirtilen kriterlere gore teshis edilmistir.
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4. BULGULAR

Diski bakisi yapilan 419 atin 319’unda (% 76,1) helmint yumurtalarina rastlanmigtir
(Sekil 4.1). Enfeksiyondan sorumlu helmintler sirasiyla; Strongylidae tirleri 314 atta
(% 74,9), P. equorum 36 atta (% 8,6), Anoplocephalidae tirleri 9 atta (% 2,1) ve selofan
bant yontemi uygulanan iki atta ise O. equi’ye rastlanmistir (Sekil 4.1.d). Odak bazinda
degerlendirildiginde Strongylidae tirleri 22 odakta (% 100), P. equorum 14 odakta
(% 63,6), Anoplocephalidae tlrleri ise 5 odakta (% 22,7) saptanmustir (Cizelge 4.1 ve
Cizelge 4.2). Tim atlara selofan bant metodu uygulanamadigindan O. equi bu
degerlendirmenin diginda tutulmustur. Tim at digkilarinin sedimentasyon yontemiyle

yapilan muayenelerinde herhangi bir trematod yumurtasina rastlanmamastir.

Sekil 4.1. Atlarda digki muayenesi ve selofan bant yontemiyle tespit edilen helmint yumurtalart

(Orijinal). a. Anoplocephalidae b. Strongylidae, c. Parascaris equorum,d. Oxyuris equi.
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Cizelge 4.1. Odaklara gore helmint enfeksiyonlarmin dagihim tablosu.

Muayene edilen

Enfekte at sayisi ve orani

at sayisi Strongylidae P. equorum Anoplocephalidae

1 5 4 (% 80) - -

2 11 11 (% 100) 1(%9,1) -

3 42 32 (% 76,2) - -

4 5 5 (% 100) 1 (% 20) 1 (% 20)

5 30 30 (% 100) 7 (% 23,3) -

6 16 15 (% 93,8) - -

7 2 2 (% 100) - -

8 31 25 (% 80,6) 3(%9,7) -

9 22 19 (% 86,4) 1 (% 4,5) 1(% 4,5)

10 12 7 (% 58,3) 2 (% 16,7) -

11 6 5 (% 83,3) 2 (% 33,3) -

12 9 9 (% 100) 2(%22,2) -

13 28 7 (% 25) - -

14 12 10 (% 83,3) 2 (% 16,7) 3 (% 25)

15 12 11 (% 91,7) 3 (% 25) -

16 22 21 (% 95,5) - -

17 43 22 (% 51,2) 4 (% 9,3) -

18 27 27 (% 100) 5 (% 18,5) -

19 5 5 (% 100) - -

20 8 4 (% 50) - 1(% 12,5)

21 19 16 (% 84,2) 1(%5,3) -

22 52 27 (% 51,9) 2 (% 3,8) 3(%5,8)
Toplam 419 314 (% 74,9) 36 (% 8,6) 9 (% 2,1)

Cizelge 4.2. Atlarda saptanan helmintlerin oranlar1 ve odaklara gore dagilinu

At (n=419)

Odak (n=22)
Helmint Tard

Enfekte at sayisi Enfekte odak sayisi

Strongylidae 314 74,9 22
Parascaris equorum 36 8,6 14
Anoplocephalidae 9 2,1 5

100
63,6
22,7
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Muayene edilen 419 at digkisinin 280’1 (% 66,8) tek parazit tirt ile 38’1 (% 9,1) iki

parazit tirdyle, 1 tanesi ise (% 0,2) {i¢ parazit tiiriiyle enfekte bulunmustur (Cizelge 4.3).

Cizelge 4.3. Atlarda saptanan helmint enfeksiyonlarinin dagilimi

At (n=419)

Helmint Tura
Enfekte at sayisi

Strongylidae 275 65,6 1 tiirle enfeksiyon
Parascaris equorum 4 1,0 % 66,8
Anoplocephalidae 1 0,2
) 2 tiirle enfeksiyon
Strongylidae+ P. equorum 31 7,4
Strongylidae+Anoplocephalidae 7 1,7 %9.1
3 tirle enfeksiyon
Strongylidae+P. equorum+Anoplocephalidae 1 0,2 % 0,2

Strongylidae yumurtas: saptanan 22 ciftlikte yapilan diski (larva) kiiltiirlerinde
15 odakta tglincii donem larvalar elde edilmistir. Onbes odagin 12’sinde sadece
Cyathostominae larvalar1; iki odakta Cyathostominae ve S. vulgaris bir odakta ise

Cyathostominae, S. vulgaris, S. equinus ve S. edentatus larvalarina rastlanmistir (Cizelge

4.4, Sekil 4.2).

Cizelge 4.4. Diski (larva) kiiltiirii sonucunda saptanan Strongylidae etkenlerinin odaklara gére dagilimi

Cyathostominae Strongylus Strongylus Strongylus
Odak Sayis1 . ) .
tarleri (%) vulgaris (%) edentatus (%) equinus (%)
1 65,0 12,0 11,0 12,0
1 85,0 15,0 - -
1 91,7 8,3 - -
12 100 - - -
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Sekil 4.2. Diski kiiltiiriinde tespit edilen Strongylidae etkenlerine ait 3. dénem larvalar (Orijinal). a)

Strongylus vulgaris, b) Strongylus edentatus, c) Strongylus equinus d) Cyathostominae tirleri.
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5. TARTISMA

Atlarda goriilen helmint enfeksiyonlarinin 6nemli bir kism1 mera kaynaklidir. En
stk rastlanan helmintlerden bazilari: Strongylidae, Anoplocephalidae, P. equorum ve
O. equi’dir. Degisik iilkelerde yapilan arastirmalarda diski bakilarina ve otopsi
caligmalarina gore helmint enfeksiyonlarmin yayginhg % 27,6-100 oranlarinda
kaydedilmistir (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell ve ark. 1995, Sotiraki ve ark. 1997,
Barbosa ve ark. 2001, Collobert-Laugier ve ark. 2002, Lyons ve Tolliver 2004, Eslami ve
ark. 2005, Pereira ve Vianna 2006). Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda da digki bakilarina
ve otopsi ¢aligmalarina gore helmint enfeksiyonlarinin yayginligi % 41,6-100 oranlarinda
bulunmustur (Burgu ve ark. 1995, Demir ve ark. 1995, Pigkin ve ark. 1999, Ayaz 2003,
Aydenizoz 2003, Giil ve ark. 2003, Bakirci ve ark. 2004, Cirak ve ark. 2004a, Gtilegen ve
ark. 2004, Altas ve ark. 2005, Karaca ve ark. 2005, Uslu ve ark. 2007, Umur ve Acgict
2009). Bu bilgilerden hareketle iilkemizde atlarda helmint enfeksiyonlarinin diinyadaki
verilere paralel olarak oldukga yiiksek oranda goriildiigii sOylenebilir. Digki muayenesine
dayal1 yapilan bu ¢alismada ise helmint enfeksiyonlarinin yaygmligi % 76,1 olarak tespit
edilmistir. Bu oran diinyada ve Tiirkiye’de tespit edilen oranlar arasinda olmakla birlikte
caligmanin yapildig1 bolgedeki atlarda helmint enfeksiyonlarinin yiiksek diizeyde oldugunu
gostermektedir. Ayrica caligilan atlarin siirekli gozetim altinda bulunan spor amacl
yetistirilen atlar olmalari, bakim, besleme ve tedavi kosullarinin diger atlara gére daha iyi
sartlarda oldugu g6z Oniine alindiginda bu oranin olduk¢a dikkat c¢ekici oldugu
sOylenebilir.

Diinyada ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda, atlarin en patojen, en 6nemli, en sik
rastlanan sindirim sistemi helmintleri olarak Strongylidae ailesindeki parazitler
bulunmaktadir (Cirak 2003, Matthews 2008). Yurtdisinda yapilan otopsi ¢alismalarinda
S. vulgaris % 22,5-70, S. edentatus % 22,5-45, S. equinus % 3-15 ve Cyathostominae
% 27-100 oranlarinda kaydedilmistir (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell ve ark. 1995,
Barbosa ve ark. 2001, Collobert-Laugier ve ark. 2002, Pereira ve Vianna 2006). Burgu ve
ark. (1995)’nin yaptig1 otopsi c¢alismasinda ise Strongylidae enfeksiyonu % 100 olarak
tespit edilmistir. Tiirkiye’de diskida yumurta bakilarina gore yapilan arastirmalarda atlarda
Strongylidae enfeksiyonlar1 % 30,4-100 arasinda belirlenmistir (Demir ve ark. 1995, Piskin
ve ark. 1999, Aydenizdz 2003, Giil ve ark. 2003, Bakirct ve ark. 2004, Altas ve ark. 2005,
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Cirak ve ark. 2005, Karaca ve ark. 2005, Uslu ve Gigli 2007, Umur ve Agic1 2009). Bu
aragtirmanin yapildigr 22 c¢iftligin tamaminda Strongylidae enfeksiyonlarina rastlanmisg
olup, digki muayenesi yapilan atlarin % 74,9’unun bu nematod tiirleriyle enfekte oldugu
gorilmistir. Bu sonu¢ yukarida bahsedilen literatiir verileriyle uyumlu bulunmustur.
Calisma yapilan ¢iftliklerde yilda 1 ile 7 arasi degisen uygulamalarda ¢iftlik sahipleri
tarafindan levamizol, pirantel pomat, abamektin+prazikuantel kombinasyonu ve
ivermektin’in enjektabl veya pasta formulasyonu tirt antihelmintiklerin kullanildigi
belirlenmistir. Benzimidazollere direngli Cyathostominae’ler birgok iilkede ¢ok yaygin
iken; pirantel tuzlarina karsi1 direngli Cyathostominae’ler de artis igersindedir. (Kaplan
2002, Lind ve ark. 2007). Atlarda ivermektin etken maddesiyle tedaviden 4 hafta sonra
diskida Strongylidae yumurtalarinin goriilmesini bazi arastiricilar ivermektin’e karsi da bir
direncliligin sekillenmis olmasiyla (Molento ve ark. 2008), bazi arastirmacilar ise
ivermektin’in 6zellikle Cyathostominae’lerin hipobiyotik dénemlerine etki etmemesiyle
aciklamaktadirlar (Lyons ve ark. 2009). Bu arastirmada da her yil diizenli ila¢ kullanilan
ciftliklerde bile 6zellikle Strongylidae enfeksiyonlarinin ¢ok yaygin goriilmesi (% 74,9)
ciftlik meralarinin Strongylidae larvalar1 ile yiiksek diizeyde kontamine oldugunu
goOstermekte; buna ilaveten de antihelmintik direnci sorusunu akla getirmektedir.
Strongylidae enfeksiyonu tasiyan atlarin digkilariyla yapilan “diski (larva) kiiltiiri”
neticesinde S. vulgaris, S. edendatus, S. equinus ve Cyathostominae altailesine ait
larvalarin (L3) ayrimi yapilabilmektedir. Tiirkiye’de yapilan degisik arastirmalarda
S. vulgaris % 3,5-40,8, S. edentatus % 17,1-31 (Aydeniz6z 2003, Altas ve ark. 2005, Uslu
ve Giligli 2007, Umur ve Agict 2009), S. equinus % 6,1 (Umur ve Agic1 2009) oranlarinda
tespit edilirken, Cyathostominae tirleri % 33,8-98 (Bakirci ve ark. 2004, Umur ve Agici
2009) arasinda bulunmustur. Bu ¢alismada Strongylidae yumurtalar1 yoniinden pozitif 22
odaga ait diskilarin sadece 15’inde diski kiltiiriinde {iglinci donem larvalar (L)
gelismistir. Diger odaklardan Lg’lerin elde edilemeyisi diskida yumurta miktarinin
azligindan kaynaklanmis olabilir. Digki kiiltiiriinde L3 gelisen 15 ciftlikten 12’sinde sadece
Cyathostominae larvalari; bir odakta Cyathostominae (% 91,7) ve S. vulgaris (% 8,3); bir
odakta Cyathostominae (% 85) ve S. vulgaris (% 15); geriye kalan bir odakta ise
Cyathostominae (% 65) S. vulgaris (% 12), S. equinus (% 12) ve S. edentatus (% 11)
larvalarina rastlanmistir (Cizelge 4.4). Bu odaklarda S. vulgaris, S. equinus ve S. edentatus

larvalarmin goriilmesi prepatent siireleri ile dogru orantili olarak, s6z konusu odaklarda
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antihelmintik uygulamalarinin diizensiz araliklarla yilda bir veya iki kere yapilmasina bagl
olabilir.

Atlarda Cyathostominae enfeksiyonlari ¢ogunlukla birden fazla tiiriin bulundugu
miks enfeksiyonlar seklinde goriilir. Dogal enfekte atlarda tespit edilen Strongylidae
tarlerinden % 80’den fazlasin1 dort veya bes Cyathostominae tiirii olusturmaktadir (Cirak
2003). Turkiye’de bildirilen Cyathostominae’lerden Trichonema tirlerine % 55,2-71,8,
Triodontophorus tirlerine % 2-22,5 ve Poteriostomum turlerine % 5,4-12,7 oranlarinda
rastlanmistir (Aydenizoéz 2003, Bakirct ve ark. 2004, Altas ve ark. 2005, Uslu ve Giicli
2007). Strongylidae tiirleri lizerine yapilan ¢alismalarin ¢cogunda ortak bulgulardan bir
tanesi de, Ozellikle dizenli antihelmintik uygulama yapilan atlarda, Strongylus turlerinin
yayginliklarinin 6nceki yillara kiyasla 6nemli oranda azalmis olmasidir. Bunun muhtemel
nedenlerinden biri benzimidazoller, makrosiklik laktonlar gibi modern antihelmintiklerin
bu parazitlerin hem go¢ halinde olan hem de olgun formlarina kars1 yiiksek etkili olmalari
gosterilmektedir. Buna karsilik  Cyathostominae’lerin  prevalansi  giderek  artis
gostermektedir (Cirak 2003). Bunda da 6zellikle Cyathostominae etkenlerinde son 30 yil
icerisinde antihelmintik ilaglara karsi olusan direncin paymin yiiksek oldugu ifade
edilmektedir (Kaplan 2002). Bu ¢alismada elde edilen digki kiiltiirii sonuglart da yukaridaki
bildirimleri (Kaplan 2002, Cirak 2003, Lind ve ark. 2007, Lyons ve ark. 2009) destekler
niteliktedir.

Prevalansi gencglerde yiiksek, yetiskinlerde diisik olan P. equorum’un otopsi
caligmalar1 ve diski muayenelerine gore yurtdisindaki oranlart % 1,7-22,4 arasinda
degismektedir (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell ve ark. 1995, Sotiraki ve ark. 1997,
Lyons ve Tolliver 2004, Eslami ve ark. 2005, Pereira ve Vianna 2006). Tirkiye’de diski
bakilarina gore yapilan arastirmalarda bu oran % 1,4-35,8 arasinda bildirilmektedir (Demir
ve ark. 1995, Pigkin ve ark. 1999, Aydeniz6z 2003, Giil ve ark. 2003, Bakirci ve ark. 2004,
Altas ve ark. 2005, Karaca ve ark. 2005, Uslu ve Giiglii 2007, Umur ve Agict 2009). Bu
calismada P. equorum % 8,6 oraninda saptanmis olup, odak bazinda degerlendirildiginde
(14/22 odak) % 63,6 gibi yiiksek rakamlara ulagmaktadir. Enfekte hayvanlarin ince
bagirsaklarindaki disi parazitlerin ¢ok sayida yumurta birakmalari, enfekte taylarin
digkilariyla her giin milyonlarca yumurta ¢ikarmalar1 ve yumurtalarin dis sartlara oldukga
dayanikli olup yillarca canli kalabilmeleri (Toparlak ve Tiizer 2000, Bowman 2003), son
yillarda makrosiklik laktonlara direncli hale gelmeleri (Craig ve ark. 2007, Cirak ve ark.
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2007, Lindgren ve ark. 2008, Veronesi ve ark. 2009, Schumacher ve Taintor 2010)
nedeniyle bu parazitin gelecekte taylarda miicadelesi zor bir parazit olarak karsimiza
cikabilecegini gostermektedir.

Atlarda bulunan Anoplocephalidae etkenlerinden en yaygin goriileni A. perfoliata
olup, bunu A. magna izlemektedir (Piskin ve ark. 1999, Toparlak ve Tiizer 2000, Cirak ve
ark. 2004a). Yurt disinda yapilan otopsi ¢alismalarinda Anoplocephalidae enfeksiyonlar:
% 4,9-85 oraninda tespit edilmistir (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell ve ark. 1995,
Barbosa ve ark. 2001, Pereira ve Vianna 2006). Tiirkiye’de diski bakisina gore yapilan
calismalarda Anoplocephalidae enfeksiyonlar1 % 1-15,8 arasinda (Oge 2002, Aydenizoz
2003, Altas ve ark. 2005, Umur ve Agict 2009) saptanmistir. Bu ¢alismada tespit edilen
Anoplocephalidae enfeksiyon orani (% 2,1), Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalardaki oranlarla

uyumlu bulunmustur.

Bununla birlikte, bagirsaklardaki sestod sayisinin 100°’den az oldugu durumlarda
disk1 muayenesiyle gercek enfeksiyon oraninin ortaya konulmasinin olduk¢a zor oldugu
bildirilmektedir (Meana ve ark. 1998). Nitekim ELISA testiyle % 56 oraninda A. perfoliata
yoniinden seropozitif bulunan 234 attan sadece % 6’smmin digki muayenesinde
yumurtalarina rastlanabilmistir (Trotz-Williams ve ark. 2008). Traversa ve ark. (2008),
PCR yonteminin digki muayenesi ve serolojik tani yontemlerine gore daha iyi sonug
verdigini bildirmistir. Tim bu veriler géz 6nlinde bulunduruldugunda atlarda sestod

enfeksiyonlarinin tespit edilenden daha yaygin olabilecegi diisiiniilebilir.

Yurtdisinda otopsi ¢alismalarinda O. equi % 7-90 (Bucknell ve ark. 1995, Barbosa
ve ark. 2001, Pereira ve Vianna 2006), diski bakilarinda ise % 4,1-17 (Sotiraki ve ark.
1997, Eslami ve ark. 2005), oranlarinda kaydedilmistir. Tiirkiye’de yapilan bir otopsi
calismasinda ise % 30 olarak tespit edilen parazit oram1 (Burgu ve ark. 1995), diski
bakilaria gore % 0,6-7,6 arasinda degismektedir (Demir ve ark. 1995, Pigkin ve ark. 1999,
Gl ve ark. 2003, Bakirci ve ark. 2004, Giilegen ve ark. 2004, Altas ve ark. 2005, Uslu ve
Giigli 2007, Umur ve Agict 2009). Bu calismada diski bakilarinda negatif olan ve selofan
bant yontemi uygulanan 2 atta O. equi yumurtalari tespit edilmistir. Bu sonug,
enfeksiyonun yayilisini belirlemede diski bakisinin tek basina yeterli olmadigini, mutlaka
selofan bant ydnteminin uygulanmas1 gerektigini (Anonim 1985, Burgu ve ark. 1995, Oge

2002, Senlik 20006) teyit etmesi acisindan énemli bulunmustur.

51



Nematodlardan S. westeri orani yurtdigindaki arastirmalarda % 1,5-2,2 (Sotiraki ve
ark. 1997, Lyons ve Tolliver 2004), Turkiye’de ise % 0,4-22,6 arasinda degismektedir
(Demir ve ark. 1995, Piskin ve ark. 1999, Giil ve ark. 2003, Altas ve ark. 2005, Karaca ve
ark. 2005, Uslu ve Giigli 2007, Umur ve Agict 2009). Yine yurtdisinda yapilan otopsi
calismalarinda nematodlardan D. megastoma’ya % 5-66,2; H. muscae’ya % 5-85,7, T.
axei’ye % 5-51 (Dunsmore ve Jue 1985, Bucknell ve ark. 1995, Barbosa ve ark. 2001,
Pereira ve Vianna 2006) oranlarinda rastlanmis olup; Tiirkiye’de Burgu ve ark. (1995)’inin
yaptig1 otopsi ¢alisgmasinda atlarda H. muscae % 100, H. majus % 80, T. axei % 40, S.
equina ise % 40 oranlarinda kaydedilmistir. Bu c¢alismada sézkonusu nematodlardan
hicbirine rastlanmamustir.

Atlarda trematod enfeksiyonlarmma ruminantlara kiyasla daha seyrek ve diisiik
oranlarda rastlanmaktadir. Bucknell ve ark. (1995), trematodlardan Fasciola tirlerini
atlarda % 0,7 oraninda kaydetmistir. Tiirkiye’de yapilan calismalarda F. hepatica’ya
% 0,9-5,8 (Demir ve ark. 1995, Gul ve ark. 2003, Karaca ve ark. 2005, Uslu ve Giglu
2007, Umur ve Agic1 2009); D. dentricum’a ise % 0,9-3,2 arasinda (Demir ve ark. 1995,
Aydeniz6z 2003, Uslu ve Gicli 2007, Umur ve Agicit 2009) rastlanmistir. Yaris ve spor
amagh yetistirilen safkan ve serum {iiretiminde kullanilan atlar iizerinde yapilan benzer
arastirmalarda oldugu gibi (Pigkin ve ark. 1999, Bakirci ve ark. 2004, Altas ve ark. 2005)
bu arastirmada da trematod tiirlerine rastlanmamigtir. Bunun muhtemel nedeni olarak bu
arastirmada kullanilan atlarin yetistirildigi ¢iftliklerde ait mera alanlarinda trematod
enfeksiyonlarinin rezervuar konaklar1 olan ruminantlarin otlamamasi, dolayisiyla bu mera

alanlarinin parazit yumurtalari ile kontamine olmamalar1 gosterilebilir,
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6. SONUC

Sonug olarak bu g¢aligmanin yapildigi bolgede yaris ve sportif amagli yetistirilen
atlarda mera kaynakli helmint enfeksiyonlarinin oldukca yaygin oldugu goriilmiis, atlarda
sirasiyla en fazla Strongylidae, P. equorum ve Anoplocephalidae enfeksiyonlarina
rastlanmustir.

Kicuk Strongylidae tirlerinin benzimidazol grubu ilaglara ve pirantel tuzlarina;
P. equorum’un ivermektine ve moksidektine direng¢ gelistirme kapasitelerinin oldugu géz
ontinde bulunduruldugunda, at ¢iftliklerinde bu parazitlere kars1 antihelmintik ile yapilacak
miicadelede bazi hususlara ozellikle dikkat edilmelidir. Soyle ki, antihelmintik segimi
hedef parazit tiirline gore yapilmali, dozaj dogru hesaplanmali ve kesinlikle diisiik doz
uygulamamaya dikkat edilmeli, antihelmintik uygulama sikligin1 azaltmak igin ¢aba
gosterilmeli, antihelmintik her parazit tiriine karsi etki siireleri dikkate alinarak

uygulanmali ve miimkiinse etken maddeler yillik aralarla degistirilerek kullanilmalidir.
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