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Ozet

Bu arastirmada, Ankara’min merkez ilgelerindeki, farkli sosyo-ekono-
mik cevrelerde bulunan {i¢ liseden 160 6grencinin sessiz okuma hizi ve okudu-
gunu anlama diizeyleri tespit edilmistir.

Ogrencilerin sessiz okuma hizlari, gazete haberi metninde dakikada
155,9 kelime; bilimsel metinde 140,4 kelime; edebi metinde 146,8 kelime olarak
bulunmustur. Ogrencilerin ii¢ metindeki okuma hizlarmin ortalamasi ise daki-
kada 147,7 kelimedir. Bu hiz, gelismis tilkelerdeki lise 6grencilerin okuma hiz-
larinin ¢ok gerisindedir.

Ogrencilerin okudugunu anlama diizeyleri, gazete haberi metninde %
77,5; bilimsel metinde % 63,9; edebi metinde ise % 65,5 olarak bulunmustur. Og-
rencilerin ii¢ metinden aldiklar1 okudugunu anlama puanlarinin ortalamasi ise
% 69’dur.

Arastirmada kullanilan her ii¢ metin tiiriinde de Ogrencilerin sessiz
okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasinda olumlu bir iliski oldugu belirlenmistir.

Anahtar Sézciikler: sessiz okuma hizi, okudugunu anlama, lise 6gren-
cileri

1. Girig

Gelisen diinya sartlari, yeni cagda insanlarin birtakim nitelikler kazanmasini
zorunlu kilmistir. Hizli ve etkili okuma becerisi de bu niteliklerden birisidir. Okun-
masi gereken eserlerin ¢oklugu, buna kars1 zamanin yetersizligi, insanlar1 daha hizli
ve etkili okumak i¢in bilimsel ¢alismalara yoneltmistir. Bu ¢alismalarla okuma sira-
sinda, goz ve beyindeki calisma sistemi belirlenerek hizli ve etkili okuma teknikleri
gelistirilmistir.

Okuma basarisini artirma ¢alismalarinda, yapilmas: gereken ilk sey, hedef kit-
lenin okuma hizini ve okudugunu anlama diizeyini tespit etmektir. Okuma hizin1 ve
anlama diizeyini arttiric teknikler, ancak hedef kitlenin okuma basarilarinin saglikli
bicimde tespit edilmesinden sonra uygulanabilir (Richaude vd., 1990, 14). Bu yiizden,
bircok bilim adami, dgrencilerin okuma becerilerilerini gelistirmek amaciyla yapila-
cak calismalarin basinda, okuma basarilarinin dlciilmesini saymaktadir (Mikulecky
and Jeffries, 1986, 152; G. Mosback and V. Mosback, 1999, IX; Gogiis, 1978, 80).

Batida 1950’lerden bu yana stiren hizli okumayla ilgili calismalara son yillar-
da iilkemizde de yogun ilgi gosterilmeye baslanmistir. Bu konuda onlarca kitap ¢evi-
risi ve nesri yapilmis, seminerler diizenlenmeye baslanmistir. Milli Egitim Bakanlig1
da Talim Terbiye Kurulu Baskanliginin 06.10.1997 tarih ve 157 sayili karari ile “Hizli

*  Bu calisma MEB Ogretmen Yetistirme ve Egitimi Genel Miidiirliigii ve DEU Buca Egitim Fak.
tarafindan diizenlenen 1. Sosyal Bilimler Egitimi Kongresi'nde (15-17 Mayis 2003- Buca-iz-
mir) bildiri olarak sunulmustur.
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Okuma Teknikleri” dersi programinin 1998-1999 6gretim yilindan itibaren liselerde
uygulanmasi kabul edilmistir (Coskun, 2002-a, 41-51).

Hizli ve etkili okuma becerisi, ancak sessiz okuma ile kazandirilabilir. Hizli
okumanin temeli, sessiz okuma becerisinin gelistirilmesine dayanir. Seslendirme icin
vakit harcanmadigindan dolay1 sessiz okuma, sesli okumaya gore daha hizlidir. Nor-
mal konusma hiz1 dakikada 150 kelimedir. At yarisi sunan spikerler bile dakikada an-
cak 250 kelime soyleyebilirler (Townsend, 1997, 23). Oysa sessiz okumada, basarili bir
okuyucunun bu hizi birkag katina ¢ikarmasi miimkiindiir.

Bu galismada lise ikinci sinif 6grencilerinin sessiz okuma hizi ve okudugunu
anlama diizeyleri degerlendirilmistir. Bu amagla lise II. stnif 6grencilerinin,

a. Bir gazete haberi metnini, edebi metni ve bilimsel metni sessiz okuma hiz-
lar1 ve bunlara bagli olarak ortalama-sessiz okuma hizlari belirlenmistir.

b. Bir gazete haberi metninde, edebi metinde ve bilimsel metinde okudugu-
nu anlama diizeyleri ve bunlara bagh olarak ortalama-okudugunu anlama diizeyleri
belirlenmistir.

c.  Gazete haberi metninde, bilimsel metinde ve edebi metinde, okuma hizla-
riyla okudugunu anlama diizeyleri arasinda anlamli bir iliski olup olmadig: tespit
edilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni, Ankara’nin merkez ilcelerindeki liselerin ikinci sinif 6g-
rencileridir. Evrene giren tiim 6grencilerin arastirmaya dahil edilmesi miimkiin ol-
madigindan 6rneklem alma yoluna basvurulmustur. Evreni daha iyi temsil edecegi
distincesiyle farkli sosyo-ekonomik gevrelerdeki okullardan “sistematik tesadiifi
(katmanl) 6rnekleme” yoluyla (Gokge, 1988, 80-81) 160 6grenci, arastirma 6rneklemi-
ne alinmustir.

Bu gergeve icerisinde arastirma, Ankara merkez ilgelerindeki okullardan, sos-
yo-ekonomik bakimdan alt diizeyi temsilen Mamak Lisesi'nden 55; orta diizeyi tem-
silen Alparslan Lisesi'nden 55; iist diizeyi temsilen Atatiirk Anadolu Lisesi'nden 50
olmak tizere toplam 160 6grenci iizerinde gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak, biri gazete haberi metni, biri bilimsel
metin ve biri de edebi metin olmak iizere ii¢ metin ve bu metinlere iliskin okudugu-
nu anlama testleri hazirlanmistir. Béylece 6grencilerin sessiz okuma hizlar1 ve anla-
ma diizeylerinin sadece bir metin iizerinde degil, farkli metin tiirlerinde 6l¢tilmesi
amaglanmustir.

Metinlerin se¢iminde alan uzmanlar1 ve Tiirk dili ve edebiyati 6gretmenleri-
nin goriislerine basvurulmus ve gazete haberi metni olarak, 653 kelimeden olusan
“Ve Sibel ve Ebru ve Bayram...” baglikli metin (Ozcan, Radikal 1ki, 20 Mayis 2001); bi-
limsel metin olarak, 550 kelimeden olusan “Yer Alt1 Sularinin Gizemi” bashkli metin
(Sivitil, Bilim ve Teknik, Ocak 1997, s. 51.); edebi metin olarak, Montaigne’nin (1999,
242-244) Denemeler adli kitabindan “Insanlar Arasinda” baslikli yazidan 328 kelime-
lik bir bolim se¢ilmistir.

Metin sec¢imi tamamlandiktan sonra, okudugunu anlama diizeyini 6l¢gmeye
yonelik test formlar1 hazirlanmistir. Testlerde, sorularin agik, anlasilir ve net ifadeler-
le olusturulmasina, 6grencilerin daha 6nceki bilgileriyle degil, sadece metinlerden
yola ¢ikarak ¢ozebilecekleri sorular olmasina dikkat edilmistir.
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Olgme Araglarinin Gegerlilik ve Giivenirlik Calismasi

Arastirmada kullanilan okudugunu anlama testlerinin gegerligi icin iki yola
basvurulmustur. Ilk olarak, “icerik gecerligi (content validity)” dl¢iitlerinden biri olan
uzman goériisiine basvurulmustur (Uysal, 1976, 35-37; Karasar, 1998, 151; Celik, 2000,
50). Hazirlanan metinler ve bu metinlere ait sorular alan uzmanlar1 ve Tiirk Dili ve
Edebiyat1 6gretmenlerinin gortisleri dogrultusunda diizenlenmistir.

Testlerin gegerligi icin bagvurulan ikinci yol ise “uygulama (yordama) gegerli-
gi”dir (Karasar, 1998, 152; Celik, 2000, 50). Uygulama gecerligi i¢in 75 6grencinin iig
metinden aldiklar1 “ortalama-okudugunu anlama puanlar1” ile arastirmanin yapildi-
£12000-2001 6gretim yilinda Tiirk Dili ve Edebiyati1 derslerinden aldiklari y1l sonu ba-
sar1 notlar1 arasindaki iliski (korelasyon katsayis1) belirlenmistir. Bu korelasyon, ga-
zete haberi metnine ait test icin r = .63; bilimsel metin i¢in r = .55; edebi metin i¢in r =
.71 olarak belirlenmistir. Olumlu yéndeki bu korelasyonlar, arastirmada kullanilan
okudugunu anlama testlerinin gecerligini ortaya koyan birer kanit olarak kabul edil-
mistir.

Arastirmada kullanilan okudugunu anlama testlerinin giivenirligi icin, “i¢ tu-
tarlilik (internal consistency)” olgiitlerinden “Bir Testin Ikiye Boliinmesi Yontemi”
kullanilmistir (Tekin, 1994, 60-61; Karasar, 1998, 150; Celik, 2000, 44-45). Bu yonteme
uygun olarak, okudugunu anlama testlerindeki sorular tek ve ¢ift numarali sorular
olarak iki esit yariya boliinmiis ve 80 6grencinin testlerin iki yarisindan aldiklar1 pu-
anlar arasindaki iligki (korelasyon katsayis)) bulunmustur. Bu iliski gazete haberi
metnine ait test formu i¢in r = .76; bilimsel metne ait test formu i¢in r=.68; edebi met-
ne ait test formu i¢in r = .74 seklinde bulunmustur. Bilindigi gibi bu katsayilar, testin
yarisi icin gecerlidir. Testin tamaminin giivenirligini tespit etmek i¢in Sperman-
Brown formiiliinden yararlanilmisgtir.

Sperman Brown formiilii séyledir: r, =2r / 1+r

(ry : Tim teste ait glivenirlik katsayis1) (r: Testin yarisina ait glivenirlik katsayisi)

Bu formiiliin uygulanmasiyla gazete haberi metnine ait testin giivenirligi
r=0.86; bilimsel metne ait testin giivenirligi r=0.80; edebi metne ait testin giivenirligi
r=0.83 olarak bulunmustur. Bu degerler, okudugunu anlama testlerinin giivenirligi
i¢in yeterli bir kanit olarak goriilmiistiir.

Ogrencilerin sessiz okuma hizlarinin belirlenmesinde metnin bitirilmesi ve ke-
lime sayis1 esas alinarak su formiil kullanilmistir:

Metindeki kelime say1s1 X 60
Sessiz Okuma Hiz1 (SOH) =

Okuma stiresi (Saniye)

Bu formiil, her 6grenci igin ti¢ metinde ayr1 ayr1 uygulanmistir. Boylece her
O0grencinin gazete haberi metnini, bilimsel metni ve edebi metni dakikada kag kelime
hizla okudugu belirlenmistir. Daha sonra, her 6grencinin ii¢ metinden elde ettigi ses-
siz okuma hizlarinin ortalamalar: alinarak “ortalama-sessiz okuma hizi” belirlenmis-
tir.

Ogrencilerin okudugunu anlama diizeyinin belirlenmesi amaciyla hazirlanan
soru formlari, 100 puan tizerinden degerlendirilmistir. Her 6grencinin metinleri anla-
ma diizeyi hesaplanmis ayrica puanlarin ortalamasi alinarak “ortalama-okudugunu

anlama puan1” belirlenmistir.
Milli Egitim @ Say1172 & Giiz/2006 o



Lise Ogrencilerinin Okuma Hiz1 ve Anlama Diizeyleri Uzerine Bir Arastrma 4

Sessiz okuma hizi ile okudugunu anlama diizeyi arasindaki iligskinin bulun-
mas1 amaciyla her metin tiirii i¢in “Pearson Momentler Katsayis1” teknigi uygulana-
rak korelasyon analizi yapilmustir.

2. Okuma Hiziyla flgili Aragtirmalar

Insanlarin hangi yas ve egitim diizeyinde hangi hizla okudugunu/okumasi
gerektigini ortaya koymay1 amaglayan cesitli arastirmalar yapilmistir. Zaman zaman
birbiriyle uyusan, zaman zaman da birbirinden farkli sonuglara ulasan bu arastirma-
lardan bazilar1 asagida 6zetlenmistir.

Dokmen’in (1994) arastirmasinda Tiirkiye’deki lise 6grencilerinin okuma hiz-
lar1 dakikada 136,4 kelime; tiniversite grencilerinin okuma hizlari ise dakikada 145,2
kelime olarak belirlenmistir. Ak¢amete’nin (1989, 735-754) arastirmasinda ise tiniver-
site Ogrencilerinin okuma hizi dakikada 143,2 kelime olarak bulunmustur.

Amerika’da Minnesota Universitesi'nde yapilan testler, hizli okuma ile ilgili
0zel bir egitim almamis 6grencilerin Tolstoy'un “Savas ve Baris” adl1 eserinin ¢eviri-
sini dakikada 240-250 kelime hizla ve % 70 anlama ile okuduklarini gostermistir
(Mosback, 1999, 2).

Bamberger’e (1990, 13) gore “iyi okuyucular”, sekizinci sinifa geldiklerinde
kolay metinler icin dakikada 200-300 kelimelik bir hiz kazanmis olmalidir. Cok iyi
okuyucular, 6zel bir egitimle dakikada 400 kelimeden fazla okuyabilmektedir.

Tinker ve McCullough’a gore (1968, 243) bir lise 6grencisi veya yetiskin daki-
kada 250-300 kelime okumalidir. Fulmer, anlayarak okuma i¢in maksimum hizin da-
kikada 700 kelime oldugunu belirtmektedir (Aktaran: Harris ve Sipay, 1990, 635).

Tiirkgenin yapust itibariyle hizli okumaya Ingilizce kadar elverisli olmadigimni
savunan Gogiis (1978, 78), kendi deneyimlerinden yola ¢iktigini belirterek okuma
hizlarina iliskin olarak sunlar1 sdylemektedir: “Tiirkgede ikinci siifta 50, besinci s1-
nifta sessiz 110 sozciik okunabiliyor. Ortaokul tiglincii sinifta iyi bir 6grenci sesli 90,
sessiz 150, lisede en iyi okuyucu sessizde 200 s6zciik okuyabilmektedir. Bu hiz1 250"ye
kadar ¢ikaran yetiskinler vardir.”

Fransa’da yapilan arastirmalarin sonuglarma gore 13-14 yaslarindaki (7-8. s1-
nifta 6grenim goren) bir 6grenci % 65-75 anlama ile ortalama 250-300 kelime okuya-
bilmektedir. Giines (2000, 245) Fransizca ve Tiirkgenin yapisindaki farkliliklardan do-
lay1 bu rakamlarin Tiirkge icin aynen gecerli olamayacagini, ayni yas grubundaki
Tiirk ¢ocuklarin okuma hizlarimin dakikada 160 kelime olmasi gerektigini belirtmek-
tedir.

3. Okudugunu Anlama ve Okudugunu Anlamay Etkileyen Faktorler

Okuma, dinleme ile birlikte, bir anlama becerisidir. Okumada amag yazilani
anlamaktir. Anlama olmadan okumanin gergeklestigini sdylemek miimkiin degildir.
Okudugunu anlamada, kelimeler, ciimleler ve paragraflar arasinda iliskiler kurma,
kavrama, analiz, sentez, degerlendirme ve yorumlama gibi farkli beceriler s6z konu-
sudur (Coskun, 2002-b).

Okudugunu anlamada etkili olan faktorler iki gruba ayrilabilir:

1. Metinle ilgili faktorler:
a. Metnin tiiry,
b. Metnin anlatim diizeni, yapisi,
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c.  Metnin dil ve iisliibu (sade veya sanatli anlatim; mecazlar ve sembolik un-
surlarin kullanimi; okunabilirlik diizeyi; ctimlelerin uzunlugu ... vs.),

d. Metnin fiziksel nitelikleri (okunakliligs, satir uzunlugu, punto biiytukligi
VS.).

2. Okuyucu ile ilgili faktorler:

Okuyucunun metinle ilgili 6n bilgisi,

Okuyucunun metne ilgisi,

Okuyucunun okuma amact

Okuyucunun metni okuma sirasindaki dikkat ve motivasyonu,
e. Okuyucunun kelime hazinesi,

4.0kuma Hiz1 ve Okudugunu Anlama Diizeyi Arasindaki Iligki

a0 Te

Okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasinda bir iliski olup olmadigs, varsa bu ilis-
kinin hangi yonde ve hangi sinirlar icinde oldugu hususunda, okuma alanindaki uz-
manlar ve arastirmacilar tarafindan farkli goriis ve bulgular ortaya konulmustur.

Tazebay'in (1997) arastirmasinda, ilkokul 3. ve 4. siif 6grencilerinin sesli ve
sessiz okuma hizlari ile anlama diizeyleri arasinda olumsuz bir iliski bulunmustur.
Yani soz konusu arastirmada, yavas okuyan 6grenciler, hizli okuyanlara gore oku-
duklarin1 daha iyi anlamislardir. Arastirmaci, bu iliskinin yetiskin okuyucularda
olumlu yonde olabilecegini belirtmistir.

Dokmen’in (1994) arastirmasinda, lise ve liniversite 6grencilerinin okuma hiz-
lar1 ile okudugunu anlama diizeyleri arasinda olumlu bir iliski bulunmustur (r=.36).

Akgamete’nin (1989, 735-754) arastirmasinda, iiniversite 6grencilerinin okuma
hizlar1 ile okudugunu anlama diizeyleri arasinda olumlu yonde fakat diisiik bir iliski
bulunmustur (r = .20). Arastirmaci, iliskinin diisiik ¢ikmasini, 6grencilerin anlama
puanlariin ranji ve standart sapmasinin ¢ok kiiciik olmasi nedeniyle ayrimlagmanin
olusmamasina, yani dlgme ile ilgili baz1 niteliklere baglamistir.

Harris ve Sipay’e (1990, 632-633) gore okuma hizi ve anlama diizeyi arasinda-
ki iligki i¢in her zaman gegerli olacak bir hiikiim vermek miimkiin degildir. Zira, oku-
ma hizi ve okudugunu anlama diizeyi arasindaki iliskinin yoniinii ve miktarini be-
lirleyen bircok faktor vardir. Okuyucunun yasi, zeka seviyesi, entelektiiel yetenegi,
okuma amaci, okunan materyal hakkinda 6n bilgiye sahip olmasi ve okunan metnin
tirti gibi faktorler bu iliskinin yoniinii ve derecesini etkilemektedir.

Yapilan arastirmalar da Harris ve Sipay’in bu diistincesini hakl1 ¢ikarmakta-
dir. Shores ve Husbands (1950) okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iliskinin ze-
ki 6grenciler arasinda yapilan 6lglimlerde olumlu yonde; zeka seviyesi diisiik 6gren-
ciler arasinda yapilan Olglimlerde ise olumsuz yonde oldugunu belirtmistir. Yani,
zeki bireylerden olusan bir grupta hizli okuyanlar, yavas okuyanlara gore okuduk-
larin1 daha iyi anlamaktadir; zeka seviyesi diisiik bireylerden olusan bir grupta ise
yavas okuyanlarin okuduklarini1 anlama diizeyi, hizli okuyanlara gore daha yiiksek-
tir.

Blommers ve Lindquist’in (1954, 449-473) yaptig1 calismalar ise okunan met-
nin tlirtintin okuma hizi ve anlama diizeyi arasindaki iliskide etkili oldugunu gos-
termektedir. Buna gore, matematiksel ifadeler kullanilan ve bilimsel konularda ya-
zilmis metinlerde okuma hizi ve okudugunu anlama diizeyi arasindaki iligki diis-
mektedir.
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Okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iliskinin “normal okuma”da farkls,
“hizl1 okuma teknikleri ile okuma”da farkli olup olmayacag da tartisilan bir husus-
tur. Baz1 arastirmacilar, bu iliskinin belli bir hiza kadar olumlu yoénde, belli bir hizdan
sonra ise sonra olumsuz yonde olacagini iddia ederken, bazilar1 hizli okuma teknik-
lerini kazanmis okuyucularda bu iligkinin devamli olumlu yonde olacagini savun-
muglardir.

Carver (1982, 56-58; 1985) yiiksek okul 6grencilerinin dakikada 250 kelime
hizla okuduklarinda % 80-90 anlama diizeyine erisebildiklerini, anlama diizeyinin
dakikada 500 kelimelik okuyusta % 40’lara, 1000 kelimelik okuyusta ise % 15-20'le-
re distigiinii belirtmektedir. Carver’a gore dakikada 300 kelimelik bir okuyustan
sonra anlama diizeyinde diislis olmaktadir ve dakikada 600 kelimenin tistiinde bir
hizla yapilan okuma, aslinda tam bir okuma degil, ytlizeysel olarak bakma ve goz
atarak tarama (skimming and scanning) yapmaktir (Aktaran: Harris and Sipay, 1990,
635).

Sticht’e (1984) gore de bir insan anlayarak en fazla dakikada 250-300 kelime
okuyabilir; dakikada 300 kelimenin iistiinde bir hizla okunursa anlama diizeyi diiser.

Bu goriislere karsin, “hizli okuma teknikleri”nin uygulanmasiyla hem okuma
hizinin hem de anlama diizeyinin arttiin savunanlar da vardir. Ornegin, “Dynamics
Method” adli programla hizli okuma teknikleri egitimi alan bir grup tiniversite 6g-
rencisinin okuma hizlarinin dakikada 2600-3000 kelimeye ¢iktig1 ve anlama diizeyle-
rinin de bu programla egitim almayan ogrencilere gore daha yiiksek oldugu belirtil-
mektedir (Harris and Sipay, 1990, 651-652).

Akgamete ve Giines (1992, 463-471), hazirladiklar1 “Etkili ve Hizli Okuma Uy-
gulama Programi”ni iiniversite 6grencilerinden olusan bir deney grubu tizerinde,
haftada 2 giin olmak tizere 15 hafta siireyle uygulamustir. Yapilan dl¢timler sonucun-
da, bu programla egitim alan deney grubunun, egitim almayan kontrol grubuna go-
re “tam okuma”da hem okuma hizi hem de anlama diizeyi bakimindan anlaml1 dii-
zeyde ustiinliik sagladig1 belirlenmistir.

5. Bulgular
Lise Ogrencilerinin Sessiz Okuma Hizlar1 ve Okudugunu Anlama Diizeyleri:

Ornekleme alinan okullar arasinda, ogrencilerin sessiz okuma hizlari ve anla-
ma diizeyleri bakimindan her {i¢ metin tiirtinde de belirgin bir farklilik goriilmekte-
dir.

TABLO 1: Lise Ogrencilerinin Sessiz Okuma Hizlan ve Okudugunu Anlama
Diizeyleri

METIN Gazete Haberi Bilimsel Metin Edebi Metin Ortalama
TURU | Okuma Okuma Okuma Okuma
OKUL Hizi |Anlama | Hizi | Anlama | Hiz1 Anlama Hiz1 Anlama
Mamak L. 1346 | %697 | 1261 | %519 128,9 % 51,8 129,9 %57,8
Alpaslan L. 1453 | %771 133,1 | % 58,6 136,9 % 61,9 1384 % 65,9
Atatirk A.L 1910 | % 86,4 1634 | % 83,0 177,5 % 84,5 177,3 % 84,6
Ortalama 1559 | % 77,5 1404 | % 63,9 146,8 % 65,5 147,7 % 69,0

Tablo 1'de gortildiigii gibi her i¢ metinde de okuma hiz1 ve anlama diizeyi ba-
kimindan en bagarili okul, sosyo-ekonomik bakimdan en iist diizeyde bulunan Ata-
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tiirk Anadolu Lisesi’dir. Sosyo-ekonomik bakimdan alt diizeyde bulunan Mamak Li-
sesi ise li¢ metinde de en basarisiz okul olmustur.

Ornekleme alinan okullardaki 6grencilerin {ic metindeki “ortalama-sessiz
okuma hizlar1” ve “ortalama-okudugunu anlama puanlar1” ise su sekildedir:
Mamak Lisesi: 129,9 kelime/dakika hizla % 57,8 anlama,

Alpaslan Lisesi: 138,4 kelime/dakika hizla % 65,9 anlama,
Atatlirk Anadolu Lisesi: 177,3 kelime/dakika hizla % 84,6 anlama.

Ogrencilerin tiimii birlikte degerlendirildiginde {i¢ metin tiiriinde ortalama -
sessiz okuma hizlar1 dakikada 147,7 kelime ve anlama diizeyleri % 69’dur.

Ogrencilerin okuma hizi ve anlama diizeyleri metin tiiriine gore farklilik gos-
termektedir: Ogrenciler, gazete haberi metnini dakikada ortalama 155,9 kelime hizla
ve % 77,5 anlama ile okumuslardir. Bilimsel metindeki ortalama okuma hiz1 dakika-
da 140,4 kelime anlama diizeyi % 63,9’dur. Edebi metindeki ortalama sessiz okuma
hiz1 dakikada 146,8 kelime, anlama diizeyi ise % 65,5’tir. Bu sonuglar, metin tiiriiniin
ogrencilerin okuma hizi ve anlama diizeyinde etkili oldugunu gostermektedir. Og-
rencilerin en hizli okudugu ve en iyi anladig1 metin, gazete haberi metnidir. En yavas
okunan ve en az anlagilan metin ise bilimsel metindir.

Sessiz Okuma Hiz1 lle Okudugunu Anlama Diizeyi Arasmdaki ligki:

Arastirmamizda 6grencilerin sessiz okuma hizi ile okudugunu anlama diizey-
leri arasinda bir iliski olup olmadigini; varsa hangi yonde bir iliski oldugunu belirle-
mek amaciyla, kullanilan ii¢ metin tiirii igin “Pearson Momentler Katsayis1 Teknigi”
uygulanarak korelasyon analizleri yapilmistir.

Bu analizler sonucunda her ti¢ metinde de, yiiksek diizeyde olmamakla birlik-
te, olumlu yonde bir iliski bulunmustur. Arastirmaya katilan 160 6grencinin okuma
hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iliski, gazete haberi metninde r=.41; bilimsel metin-
de r = .31; edebi metinde r =.37 olarak belirlenmistir.

Gorildugi gibi okuma hizi ile anlama diizeyi arasindaki en yiiksek iliski ga-
zete haberi metninde, en diisiik iliski ise bilimsel metinde ortaya ¢ikmuistir.

6. Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada, farkli sosyo-ekonomik ¢evrelerdeki okullardan 160 lise II. s1-
nif 6grencisinin okuma hizi ve okudugunu anlama diizeyi, ti¢ ayr1 metin iizerinde 61-
clilmistiir. Ogrencilerin okuma hizlari ile ilgili olarak su sonuglara ulagilmistir: Lise
II. sinif 6grencilerinin sessiz okuma hizlar1 gazete haberi metninde dakikada 155,9 ke-
lime; bilimsel metinde dakikada 140,4 kelime; edebi metinde dakikada 146,8 kelime-
dir. Ogrencilerin ii¢ metinden aldiklar1 sessiz okuma hizlarmin ortalamast ise dakika-
da 147,7 kelimedir.

Bu sonug, Tiirkiye’de lise ve iiniversite 6grencileri tizerinde daha 6nce yapilan
arastirmalarin (Akcamete, 1989, 735-754; Dokmen, 1994) sonuglarindan biraz daha
yliksektir. Fakat gelismis tilkelerde yapilan cesitli arastirmalarda (Tinker and McCul-
lough, 1968, 243; Harris and Sipay, 1990, 634), orta diizeydeki bir lise 6grencisinin da-
kikada 250 kelime okudugu ortaya konulmustur.

Bu farkin olusmasinda Bat1 dilleri ile Tiirkgenin yapis1 arasindaki farkliliklarin
etkili oldugu soylenebilir. Bat1 dillerinde ctimlenin en énemli iki 6gesi olan 6zne ve
ytiklem climlenin hemen basinda ve yan yanadir. Bu iki 6ge algilandiginda diger 6ge-
lerin hizla okunmasi miimkiindiir. Oysa Tiirkgede 6zne, climlenin basinda; yiiklem
ctimlenin sonundadir. Bu iki 6genin algilanmasi i¢in ctimlenin tamaminin dikkatle
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okunmasi gerekmektedir. Bu durum okuma hizini diistirmektedir. Tiirkge sondan ek-
lemeli bir dildir. Bu yiizden ctimlelerin kurulusunda ekler son derece 6nemlidir. Co-
gu zaman, bir kelimeye gelen ekler baska dildeki bir¢ok kelimenin yerini tutabilmek-
tedir. Ornegin giinliik hayatta gokga duydugumuz bir ciimlenin Tiirkgesi ve Ingiliz-
cesini karsilastiralim: “Aradiginiz kisiye su anda ulasilamiyor.” “The person you ha-
ve called can not be reached at the moment.” Goriildigi gibi ayn1 anlam Tiirkcede 5
kelimeyle ifade edilirken, Ingilizcede 12 kelimeyle ifade edilmektedir. Yani Tiirkcede
ekler, daha az kelimeyle daha ¢ok seyin anlatilmasini saglamaktadir. Boylece her ke-
lime, hatta her ek anlamda 6nemli hale gelmekte, bu durum okuma hizini diistirmek-
tedir. Dil yapilarindaki bu farkliligin etkisi goz oniinde bulundurulsa bile, bu arastir-
ma ve daha 6nceki arastirmalar Tiirk 6grencilerin okuma hizlarmin diisiik oldugunu
gostermektedir.

Arastirmada lise II. sinif 6grencilerinin okudugunu anlama diizeyleri, gazete
haberi metninde % 77,5; bilimsel metinde % 63,9; edebi metinde ise % 65,5 olarak bu-
lunmustur. Ogrencilerin {i¢ metinden aldiklar1 okudugunu anlama puanlarinin orta-
lamasi ise % 69’dur. Tinker ve McCullough’a (1966:245) gore iyi anlama % 85 civarin-
da; vasat anlama % 70 civarinda; diisiik anlama ise % 50 ve daha alt diizeydeki anla-
madir. Genel olarak benimsenen bu oranlara gore, 6grencilerin {i¢ metinden aldikla-
r1 okudugunu anlama puani ortalamasi (% 69) “vasat”a yakindir.

Arastirma sonuglari, hem sessiz okuma hizi hem de anlama diizeyi bakimin-
dan farkli sosyo-ekonomik cevrelerdeki okullarin 6grencileri arasinda, biitiin metin
tiirlerinde belirgin farkliliklar oldugunu gostermektedir. Bu durum, sosyo-ekonomik
faktorlerin 6grencilerin okuma hizlar1 ve anlama diizeyleri iizerinde etkili olduguna
isaret etmektedir.

Okuma hiz1 ve anlama diizeyi arasindaki iliski her zaman tartisilan bir konu
olmustur. Bu arastirmada yapilan analizler sonucunda, okuma hizi ile anlama diize-
yi arasinda her ti¢ metinde de, yliksek diizeyde olmayan, olumlu yonde bir iligki bu-
lunmustur. Bu sonuglar, Akcamete’nin (1989: 735-754) iiniversite 0grencileri; Dok-
men’in (1994) lise ve iiniversite 6grencileri iizerinde yaptig1 dlciimlerin sonugclariyla
benzerlik gostermektedir.

Bu korelasyonlar, her ii¢ metinde de 6rnekleme alinan 6grencilerin okuma
hizlartyla anlama dtizeyleri arasinda olumlu bir iliski oldugunu ortaya koymustur.
Bu iligki, olumlu bir iliski olmakla birlikte, mutlak bir sebep-sonug iliskisi degildir.
Yani, genel olarak okuma hizi yiiksek olanlarin okudugunu anlama diizeyleri de yiik-
sektir. Fakat okuma hiz1 yiiksek olan herkesin anlama diizeyinin de ytiiksek oldugu-
nu soylemek miimkiin degildir. Ya da okuma hiz1 diisiik olmasina ragmen anlama
diizeyi normal ya da yiiksek olan 6grenciler de vardir.

Okuma hiz ile anlama diizeyi arasindaki iliski bakimindan metin tiirleri kar-
silastirildiginda su sonugclar ortaya ¢ikmaktadir: Okuma hizi ile anlama diizeyi ara-
sinda en yiiksek iliski gazete haberi metnindedir (r = .41). Edebi metindeki iliski dii-
zeyi de buna yakindir (r = .37). Bilimsel metinde ise bu iliski azalmaktadir (r = .31).
Bu sonug, Blommers ve Lindquist’in (1954: 449-473) bilimsel metinlerde okuma hiz1
ve anlama diizeyi arasindaki iligkinin diisecegi yolundaki goriisiiyle paralellik olus-
turmaktadir.

Okuma hiz1 ve okudugunu anlama diizeyi arasindaki iliski, hizli okuma ¢alis-
malarinin temel esaslarindan biridir. Giintimiizde hizli okuma teknikleri ile ilgili ya-
zilan ytizlerce kitap ve hizla yayginlasan kurslar 6nemli bir piyasa olusturmustur. Bu
kitaplar ve kurslar, insanlarin hem halihazirdaki okuma hizlarinm 3-4 katina ¢ikarma-
y1 hem de okudugunu anlama diizeylerini arttirmay1 vaat etmektedir. Hig stiphesiz,
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verilecek sistemli egitimlerle insanlarin okuma hizlar1 ve anlama diizeyleri arttirilabi-
lir. Fakat okuma hizini, okudugunu anlama diizeyini gelistirme ve bunlar arasindaki
iliski, sadece insanlara bazi tekniklerin kazandirilmasina bagli degildir. Bu tiir ¢alis-
malarin verimliligi, insanlarin yasina, zekasina, genel yetenek ve kiiltiiriine, okuma
anindaki motivasyon ve dikkatine, metin hakkindaki 6n bilgisine ve okunan metnin
tiiriine gore degismektedir.

Bu faktorleri goz ardi ederek “miisteriler”ine, sadece verilen teknikleri kazan-
makla, her tiir okumada gz kamastirict hedeflere ulasmayi vaat eden kitap ve kurs-
lar, bir miiddet sonra insanlarin hayal kiriklig1 yasamasina ve “anlayarak hizli oku-
ma”nin miimkiin olmadig: diisiincesine kapilmalarina yol agabilmektedir. Oysa hiz-
11 okuma tekniklerinin bireysel 6zelliklere bagl olarak her sahista farkli diizeyde bir
gelisim saglayabilecegi hatta ayni sahsin farkli metinleri farkli hiz ve anlama diizey-
leri ile okuyabilecegi g6z oniinde bulundurulmalidir.
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AN INVESTIGATION UPON HIGH SCHOOL STUDENTS’
READING SPEED AND UNDERSTANDING LEVELS

Eyyup COSKUN**

Abstract

In this study, the silent reading speed and reading comprehension com-
petency level of 160 students from three different high schools located in diffe-
rent socio- economic environments of the central districts of Ankara are deter-
mined.

The silent reading speed of students is measured as 155.9 words per mi-
nute (WPM) on newspaper reading; 140.4 WPM on scientific text; 146.8 WPM on
literary text. The average is 147.7 WPM, which is very low with respect to the fi-
gure obtained among the high school students in developed countries.

The comprehension level of students is measured as 77.5 % on newspa-
per reading, 63.9 % on scientific text, and 65.5 % on literary text, with the ove-
rall average of 69%.

In the study, a positive relation is determined between the silent reading
speed and comprehension level of students in all three types of text.

Key Words: Silent reading speed, reading comprehension, high school
students
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