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ONSOZ

Kegi tarihsel stiregte Turk kilturiinde maddi ve manevi deger sahip bir canlidir. Her
ne kadar bir donem orman kayiplar: ile iligkilendirilse de GrUnlerinin besleyici degeri ve
kalites kegi yetistiriciligini tekrar populer bir hayvancilik kolu haline getirmistir. Hayvansal
verim dol verimi ile direkt iliskilidir. Kegi yetistiriciliginde de diger hayvancilik dallarinda
oldugu gibi embriyonik olumler, 6nemli sayilabilecek infertilite ve ekonomik kayip
nedenidir. Ciftlik hayvanlarinda verim duizeylerini artirma, isletme ve isgticti olanaklarindan
azami duzeyde yararlanmak amaciyla seksliel senkronizasyon uygulamalar: yapilmaktadir.
Bu uygulamalarin embriyonik 6lim oranminda artislara neden olabilecegi literatir bilgilerle
ortaya konmaktadir. Embriyonik o6limlerin engellenmes stratejileri iginde luteolitik
ganlardan yararlanmak gittikce populer bir hal amaktadir. Temel amaci PGF2u’yi
baskilamak olan ilaglar non-steroid antienflamatuvarlar bu amagla kullanilmaktadir. Steroid
antienflmatauvarlar da prostaglandinleri baskilamaktadir. Ayrica steroid antienflmatuvarlar
immun sisteme olan etkileri ile 6n plana ¢cikmaktadir. Hem dolayli olarak konseptus
tarafindan luteotrofik aktiviteyi desteklemek hem de materna luteolizis engellemek
amaciyla steroid ve non steroid antienflamatuarlarin - maternal  kabul —gunlerinde
uygulanmasinin gebelik oranlarina etkisini inceledigimiz tez calismamin her asamasinda
yakin ilgi ve destegini esrgemeyen, her konuda yol gosterici darisman hocam sayin Prof.
Dr. Gokhan DOGRUER’e, hilgi ve birikimlerinden her zaman yararlanmam saglayan
Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dal1 6gretim tyeleri Dog. Dr.. M. Kemal SARIBAY ’a, Dr.
Ogr. Uyes Ayse Merve KOSE’ye, Dr. Ogr. Uyes Ece KOLDAS URER’e igtatistik
uygulamalarinda destek saglayan Zootekni Anabilim Dali Ogretim tyes Sayin Dr. Ogr.
Uyesi. Cafer Tayyar ATES e, hayvan materyalinin saglanmasinda bizlere her tiirlii kolaylig
saglayan Pan Kegi isletmes ve sahibi Sn. Veteriner Hekim Haydar DEMIREZER’e ve
fedakarliklarim esirgemeyen aileme tesekkirt borg bilirim.
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OZET

Ureme Sezonunda Fluor ogestone Asetat ile Senkronize Edilen Kegilerde
Asim Sonrasinda Y apilan Steroid ve Non Steroid Antienflamatuar
Enjeksiyonlarinin Gebelik Oranlari Uzerine Etkisi

Arastirmada asim sezonunda fluorogeston asetat iceren singerler ile 6striuderi
senkronize edilen damaskus kegilerinde asim sonrast 14-15. glnlerde deksametazon ve
diklofenak sodyum enjeksiyonlarinin gebelik Gzerine etkilerinin incelenmes amaglandi. Bu
amacla yaslart 3-6 arasinda degisen, entansf sistemde serbest olarak yetistirilen
laktasyondaki 125 bas damaskus kegis kullanmildi. Calismada fluorogeston asetat emdirilmis
siingerler (Chronogest, intervet, Turkiye) vaginada 9 giin tutuldu. Siingerlerin gikariimasi
aninda kegilere 500 1U PMSG (Chronogest PMSG, intervet, Tirkiye) ve 125 mcg
kloprostenol (Estrumate, MSD, Trkiye) kasici yolla uygulandi. Ostriislerin belirlenmesi ve
asimlarin gergeklestirilmes amaciyla 20 damaskus irki teke kullamildi. Tekeler stingerlerin
cikarimasindan 12 saat sonra siiriiye katildi. Ostriiste olan kegilerin asimlar: gerceklestirildi.
Asimlar: yapilan kegiler G¢ gruba ayrildi. Bitlin gruplara enjeksiyonlar asim sonrasi 14-15.
gunlerde yapildi. DFSG grubuna (n=40) Diklofenak sodyum (Reuflogin, Vetas TURKIYE)
DMG grubuna (n=38) deksametazon (Vetakort, Vetas, Turkiye) kasici yolla enjekte edildi.
Uciincli grup (CK, n=47) kontrol grubu olarak birakilch ve hicbir uygulama yapilmadh.
Gebelik oranlari DFSG kegilerde %82.5 (33/40), DMG kecilerde %78.9 (30/38), CG
kecilerde ise %61.7 (29/47) olarak belirlendi. DFSG ile CG gruplarimin gebelik oranlar:
arasinda istatistiksel fark belirlenirken (p=0.03), DMG grubunun CG grubuna gore gebelik
oranlart arasinda rakamsal olarak artis belirlenmesine ragmen istatistiksel fark tespit
edilemedi (p=0.086).

Sonug olarak FGA siingerlerle 6strisleri senkronize edilen laktasyondaki damaskus
kecilerinde asim sonrasi 14-15. gunlerde yapilan diklofenak sodyum enjeksiyonlarimin
gebdik oranlarimt  artirdigt  belirlendi. Calisma sonuglarina gore  deksametazon
enjeksiyonlarimin fertiliteyi rakamsal olarak artirmasina ragmen istatistik olarak anlamili
kabul edilen sinirlarda degildi (P=0.086). Deksametazonun damaskus kecilerinde fertiliteye
etkis konusunda daha fazla drnekle ve hormonal incelemelerle ileri galismalara gereksinim
duyuldugu karmsina varildh.

Anahtar kelimeler: Kegi, antienflamatuvar ilaglar, fertilite
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ABSTRACT

Effect of Postbreeding Steroid and Non-Ster oid Antiinflammatory
I njections on Pregnancy Rates in Goats Synchronized with Fluor ogestone
Acetate During Breeding Season

In this study it was aimed to determine the effects of dexamethasone and diclofenac
sodium injections at 14-15 days postmating on pregnancy of lactating damascus goats of
which the estrous were synchronized with FGA impregnated vaginal sponges. For this
purpose, 125 lactating Damascus goats, aged between 3-6 years, breed freely in the
intensive system were used. Fluorogestone acetate impregnated sponges (Chronogest,
Intervet, Turkey) were kept in vagina for 9 days during the study. At the time of sponge
removal 500 U PMSG (Chronogest PMSG, Intervet, Turkey) and 125 mcg cloprostenol
(Estrumat to MSD, Turkey) was administered intramuscularly to the goats. Twenty
Damascus bucks were used for the detection of oestrus and mating. The bucks were
introduced into the flock 12 hours after removal of the sponges and the goats in estrous
were mated. The goats were allocated into three groups. Injections to al groups were
exceeded 14-15 days postmating. While DFSG (n=40) group received Diclofenac sodium
(Reuflogin, Vetas TURKEY) DMG group (n=38) received dexamethasone (Vetakort,
Vetas, Turkey) intramuscularly. The third group (CK, n = 47) was left as the control group
and no treatment was performed. Pregnancy rates were 82.5% (33/40) in DFSG goats,
78.9% (30/38) in DMG goats and 61.7% (29/47) in CG goats. While the statistical
difference was determined between DFSG and CG groups (p = 0.03), there was no
statistical difference between the DMG group and CG group (P = 0.086).

As aresult, it was concluded that diclofenac sodium injections performed on 14-15
days postmating in lactating damascus goats which the estrus were synchronized with FGA
sponges increased pregnancy rates. According to the results of the study, although
dexamethasone injections improved the fertility numericaly, it was not within the limits
accepted as satistically significant (P = 0.086). Further studies on the effect of
dexamethasone on fertility in damascus goats and hormonal examinations are needed.

Key Words: Goat, anti inflammatory drugs, fertility



1.GIRIS

Keci yetistiriciligi ekonomik olarak yeterli olmayan tlkeler ve bolgelerde kritik bir
hayvansal Uretim alaridir. Koyun ve sigirlar tarafindan degerlendirmeyen alanlarda kegi
yetistiriciligi faaliyetleri karl bir sekilde yapilabilmektedir (Kaymake: ve Engindeniz 2010).
Ozellikle Akdeniz ve Giineydogu Anadoluda iklim 6zelliklerinin uygun olmasina bagl: olarak
keci yetistiriciliginin yogunlastigi gorilmektedir. Kegilerin yemi siite gevirebilme randiman,
ucuz maliyetli yemlerden yiksek oranda yararlanmalari, tesiderinin ucuz maliyetlerle
kurulabilmesi, hastaliklara ve zor kosullara koyun ve ineklere gore daha dayanikli olmasi ile
vicut ve tirnak yapisinin zor kosullara dayanikli olmasi sebebiyle kegi yetistiriciligi dnemini
arttirmaktadhr.

Kegci yetistiriciligi, Turk kiltirinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Turklerin beslenmesi,
giyimi, barinmas: gibi ekonomik bir olgu oldugu gibi, manevi olarak da 6nemli bir rol

ustlenmistir (Kaymakei ve Engindeniz 2010)

Modern hayvan yetistiriciligi ile hayvan basina daha gok yavru elde etmek, yil iginde
birden fazla dogum saglamak ve yasam boyu daha ¢ok yavru almak mimktin hale gelmistir.
Asim sezonunda uygulanacak senkronisazyon islemlerinin erkek hayvanlardan daha verimli
yararlanmay1 saglamasi, kaliteli ve birdrnek yavrulara sahip olunmasi, dogumlarin belli bir
zamanda toplanmast ve denetlemelerin  kolaylasmasi, pazara birdrnek yavrular
cikarilabilmesi, yapilacak antiparaziter ilaglama ve asilama uygulamalarinin toplulastiriimasi,
gebelerde yem degisikliklerinin daha kolay yapilabilmes gibi avantgjlart bulunmaktadir
(Alagam 2002).

Kiglk ruminantlarda erken embriyonik oltmler fertilizasyon sonrasi donemdeki
kayiplarda Onemli bir yer tutmaktadir. Embriyonik olumlerin 6niine gegerek gebelik
oranlarimin  arttirnlmasinda preovulatdr folikdllerin gapimin - arttirmak, korpus luteumun
gelisme hizim arttirmak, luteal fazi uzatmak, dominant folikulun etkisinin azaltimas,
konseptustan gonderilen antiluteolitik sinyalin arttirilmasi, luteolitik cevalbin azaltilmas: gibi
belli basl strategjiler mevcuttur (Binelli ve ark. 2001). Luteolitik cevabin azaltimasi igin
fluniksin meglumin, diklofenak sodyum ve meloksikam gibi non-steroidal antienflamatuarlar
kullanilmaktadir.



Bu calismada, luteolitik cevabin azaltiimas amaciyla treme sezonunda fluorogestone
asetat ile senkronize edilen kecilerde asim sonrasinda yapilan steroid ve non steroid
antienflamatuar  enjeksiyonlarimin - gebelik  oranlart  Gzerine  etkisinin  incelenmes

amaclanmaktadir.



2. GENEL BiLGILER

2.1. Kegi Yetistiriciligi ve Damaskusirki

Kegi yetistiriciligi, bitkisel Uretim yapilacak arazis bulunmayan orman igi ve kenari
yerlesim birimlerinin en 6nemli hayvansal gegim kaynagidir. Basit ve ucuz maliyetli
barinaklarda yetistirilebilmeleri, sevk ve idarelerinin, bakim, besemelerinin ve sagimlarimin
cok kolay olmasi diger avantajlaridir. Et, sit, kil, tiftik, deri, post, bagirsak, gubre gibi ¢esitli
amaglarla kullamlabilen ¢ok sayida Uriine sahiptirler (Kaymakgi ve Askin 1997, Sengoncave
Kosum 2005, Kaymaket ve Engindeniz 2010, Fatet ve ark. 2011). Kegiler; sigir ve koyun
gibi turler tarafindan degerlendirilemeyen dusik kaliteli mera aanlarini, degerlendirerek et,
st ve diger Urinlerine donusturilmesine imkan tamyan bir hayvanlardir (Kaymakg ve
Engindeniz 2010). Ayrica, keciler sicaklik stresi basta olmak Uzere olumsuz kosullara en iyi
adapte olabilen hayvanlardir (Fatet ve ark 2011). Bu 0Ozelligi nedeniyle kegiler dinya
Uzerinde pek cok yerde yetistirilmekle birlikte en cok Akdeniz Ulkeleri ile Hindistan’a kadar
olan 1himan iklim kusagindaki Orta Dogu Ulkelerinde bedenmektedir. Keginin bu bolgelerde
yogun olarak bulunmasinin tesadlfi olmayip, keginin yetisme ve besenme biyolojis ile bu

bolgenin arazi yapisi, iklim ve bitki 6rtust ortismektedir (Gunli ve Alasahan 2010).

Kegi yetistiriciligi, Anadolu kultirinde maddi ve manevi bir 6neme sahiptir. Kegi,
Tark insammin beslenmesi, giyinmesi, barinmasi gibi ekonomik bir 6ge oldugu kadar, manevi
alanda da tarihi stireg icerisinde 6nemli bir rol Ustlenmistir (Kaymakg ve Engindeniz 2010).
Bu oOzelliklerinden dolay1 kegi yetistiriciligi Turkiye’de yaygin olarak yuritulmektedir.
Ozellikle de yoksul ailelerin hayvansal protein ihtiyaglariin karsilanmasinda 6nemli bir
kaynak olma durumundadir. Ancak, yetistirme alanlar1 ve temel fizyolojik ve davrans
Ozellikleri geregi ormanlik ve fundalik alanlarda meydana getirdigi zarar ve tahribatlardan

dolay: stirekli olarak varlig: tartisilan bir hayvan durumundadir (Gunlt ve Alagahan 2010).

Dunyada 1970-2004 yillar1 arasinda hayvan sayisindaki artista kegi %110 ile ilk
sirayr almustir, bunu %60 ile manda, %24 ile sigir izlemistir. Ulkemizde 2007 yilinda hayvan
varligr icerisinde keginin yerinin %19 oldugu ifade edilmektedir. Son yillarda yapilan 1dlah



calismalartyla keginin stt verimi 56 kg’lardan 110 kg’lara yikselmistir (Gunlt ve Alasahan
2010).

Damaskus kecis koken itibar1 ile tartismahidir. Literatirde Sam kegis olarak da
gecmektedir. Hindistan’da yetistirilen sit kecilerinden koken adigi, irk 6zelliklerinin Nubya
kecisinden orijinlendigi veya yaygin olarak da yerli Suriye kegileri arasinda uygulanan
seleksiyon calismalarinin Urtind oldugu distnulmektedir. Suriye, Libnan, Filistin ve Kibris
ve Turkiye’de yetistirilmektedir. Kahverengi veya kirmizi renkte sitgl bir varyetesinin
yaninda Halep, Member ya da Filistin kegis olarak bilinen baska bir varyetes daha vardir.
Genellikle ova ve diiz arazilerde yetistirilir. Yuksek ve soguk yerlere adaptasyon sorunlar
gozlenebilmektedir. Cevre Ulkelerdeki bazi sitgu wrklarin ortaya c¢ikmasina katkida
bulunmustur. Ulkemizde en 6nemli 6rnegi Kilis kegisidir (Kaymakci ve Askin 1997). iri
yapili bir wrktir, disileri 40-60 kg ve tekeleri 60-80 kg canli agirliga sahiptir. Damaskus
kecisi, kogbasli, genis, uzun ve sarkik kulakhdir (Sekil 2.1). Sarkik meme yapist vardr.
Yuksek sit ve dol verimine sahiptir. Cidago yuksekligi tekelerde 75 cm dolayindadr.
Vicudu gendlikle kirmizi kahve, ya da gri renkte uzun killarla kaplhidir. Damaskus
kegilerinde hem boynuzluluk hem de boynuzsuzluk rk 6zelligidir. Boynuz kegilerde kisa ve
diiz, tekelerde yanlara dogru kivrimli bir yapidadir. Ortalama sit verimi 500 kg, Irkin
laktasyon uzunlugu 200-290 gin arasindadir. Oglak verimi ise %180 dolayindadir. Elit
surtlerde laktasyon sit verimi 500-700 kg ve bir doguma dusen oglak sayisi 2.2°dir
(Sengonca ve Kosum 2005, Anonim 2010).

Sekil 2.1 Damaskus kegisi (Anonim)



2.2. Kegilerde Ureme

Kecilerde treme mevsimsel olarak tarmmlanmaktadir. Ureme mevsiminin baslangici
ve uzunlugu enlem, iklim, 1k, fizyolojik evre, ortamda erkegin varlig, yetistirme sistemi ve
Ozellikle fotoperyot gibi cesitli faktorlere baghdir. 1hman bdlgelerde kecilerde Ureme
mevsimseldir, sonbahar ve kis aylarinda seksiiel aktivite gozlenir. Irk ve lokasyon
mevsimsallik agisindan 6nemlidir. Tropikal bolgelerde, kegiler polidstrik kabul edilir;
Bununla birlikte, kistli bedenme kosullarinda ¢ogu zaman uzamis antstris periodlar
gozlenir bu da diisiik fertilite ve yavru verimine neden olmaktadir. Ureme sezonu boyunca
kecilerin gosterdikleri 6stris siklus sayilari sezonun uzunluguna ve irka bagli olarak
degiskenlik gostermektedir (Fatet ve ark. 2011). Asim sezonunda kegiler, gebe kalmamalari
durumunda ortalama 4-7 arasinda 0strus gosterebildikleri vurgulanmaktadir (Alagam 1987,
Mc Donald 1989).

2.2.1. Pubertas

Pubertas ture 6zgu seksiidl faaliyetlerin baglamas: olarak tammlanmakta ve dizenli
Ostrus gostermekle karakterize edilmektedir (Kalkan ve Horoz 2002, Canoglu ve Saribay
2015). Kegilerde 1rk, 1s1, 151k, dogum mevsimi ve beslenme gibi gevresel faktérlere bagl
olarak pubertas yaslarimin degisebilecegi bildirilmistir (Tekin ve Muyan 1985). Pubertasin
1rk, yas, canli agirlik ve mevsaimle iliskili oldugu belirtilmektedir (Canoglu ve Saribay 2015).
Ulkemizin énemli lokal irki olan Ankara kegilerinde dogumu izleyen ilk asim sezonunda
veya 7 aylikken ilk kizginligin gordlebildigi bildirilirse (Tekin ve Muyan 1985) de bu slirenin
18-20 aya kadar uzayabilecesi ifade edilmektedir (Unal 2002).

2.2.2. Sekslel sklus

Odtriis  siklusu, ovaryumlar ve genital kanaldaki morfolojik ve fizyolojik
degisikliklerden; Ostrus gosterme (erkegi kabul fazi) ve ovulasyon ile fertilizasyon ve
implantasyon igin genital kanalin hazirlanmasim saglayan tim morfolojik ve fizyolojik
degisiklikleri kapsar (Fatet ve ark. 2011). Ostriis siklusu uzunlugu iki 6striis arasindaki veya

iki ovulasyon arasindaki siire olarak tammlanir. Irka, bedenmeye ve fotoperiyoda bagli



degiskenlik gostermekle birlikte ortalama 21 (17-25 gun) gundir (Fatet ve ark. 2011,
Haldar ve Ghosh 2015).

Kecilerde gun uzunlugunun azalmas, retinadan alinan is1k uyarimlarin azalmasina
dolayisiyla epifiz bezinden melatonin hormonu salimmi artmaktadir. Melatonin hormonu
salimm artist hipotalamusta bulunan eminensiya medianayr uyarmakta ve Gonadotropin
saliim hormonu (GnRH) salimmu saglanmaktadir. BOylece mevsimsel Ureme aktivites
(Ureme sezonu) baslamaktadir (Simoes 2015, Canoglu ve Saribay 2015).

Ostriis sklusu srasinda, ovaryumlar cok sayida morfolojik (folikiler secim ve
bliyume), biyokimyasal (folikil maturasyonu) ve ovulasyonu saglayan fizyolojik (endokrin
diizenlemeler) degisikliklerden gecer. Gonadlardaki bu siklik degisikliklere ovaryum siklusu
denir (Fatet ve ark. 2011).

Folikller buyime, kecilerde siklus boyunca dalgalar halinde gelisir. Bir folikUler
dalga, folikler blylimedeki ¢ gonadotropin bagimli olayin dizilimi ile karakterize edilir:
alim, se¢cim ve dominans (Driancourt 2001, Fatet ve ark. 2011). Kegilerde 6stris siklusu
srasinda iki veya bes folikul gelisimi dalgas: oldugu ve ¢ veya dort dalgamin en yaygin
gozlendigi bildirilmektedir (Simoes ve ark. 2006, Haldar ve Ghosh 2015). Son dalgada
ovulator folikilin gelistigi ifade edilmektedir. ikiz ovulasyonlarin genellikle aym dalgadan
turetilmis folikdller oldugu bildirilmekte, ancak bazi durumlarda art arda iki folikdil
dalgasindan olusabilecegi de vurgulanmaktadir (Fatet ve ark. 2011).

Ovaryum siklusu klasik olarak iki evreye ayrilir: folikller faz ve luteal faz. Folikuler
faz, ovulator folikull gelistiren folikll dalgasina karsilik gelir ve ovulasyona kadar (terminal
blytme) gonadotropin bagimli folikillerin matiirasyonunu icerir. Folikller faz sirasinda,
hipofiz bezinden salgilanan follikdl stimilan hormon (FSH), folikller biylmeyi uyarir. 2-3
mm c¢apinda gonadotropin bagimli antral folikdllerin bir grubu alinarak terminal biytime
asamasina girmektedir. Bu folikullerin sadece 2-3'U 4mm c¢apa ulasir ve dominans fazina
girmek igin secilir. Dominant folikdller lUteinlestirici hormon (LH)'min etkis altinda,
ovulasyon 6nces asamaya (6-9 mm) ulasirken, alt folikiller dejenere olur (folikUler atrezi).
Daha  buyuk  folikiller  tarafindan  salgilanan,  Gstradiol-17f’mn  periferik
konsantrasyonlarindaki artisi, 0strus davramsini indikler ve gonadotropik eksen Uzerinde

pozitif bir feedback gorevi gorir. Sonugta ortaya ¢ikan GNRH salimmimin artmasi, 20-26



saat sonra ovulasyonu saglayacak preovilatdér LH dalgalanmasini ve ardindan folikuler

hiicrelerin luteinize edilmesini saglar (Fatet ve ark. 2011).

Luteal faz ovulasyon ile baslar. Ostrusun baslamasindan yaklasik 5 giin sonra, ovule
olan folikaltin hicreleri luteal hiicrelere donusir ve korpus luteumu (CL) olusturur. 16 gin
boyunca progesteron salgilarlar progesteron konsantrasyonlarimin artmasim ve yiksek
seviyede (> 1 ng / ml) kalmasim saglarlar. Luteal fazda da gonadotropin bagiml: foliktler
blytime, dalga benzeri bir sekilde devam eder, ancak progesteron ovulasyonu engeller.
Lutea fazin sonunda, 6strustan 16-18 giin sonra, gebe olmayan uterus tarafindan salgilanan
prostaglandin F2 alfa (PGF2a), luteoliz denilen CL regresyonuna ve progesteron
sdgilanmasinin  azalmasina neden olur. Progesteronun plazma konsantrasyonlarinin
azalmasi, gonadotropik hormon salgilanmasinin inhibisyonunu kademeli olarak ortadan
kaldirir ve daha sonra yeni bir folikuler faz baglar. Luteal faz ayrica, progesteronun periferik
konsantrasyonlart  yukselmeye baslacdiginda metostris ve progesteronun periferik
konsantrasyonlar1 luteolizin baslangicina kadar yuksek oldugunda diostris seklinde
bdltnebilen postostriis donem olarak da adlandirilir (Fatet ve ark. 2011).

2.3. Kegilerde Uremenin Denetlenmesi

Kecilerde Uremenin denetlenmesi cercevesinde Ureme mevsiminde Ostriderin
senkronizasyonu ve fertilitenin artirilmasi, treme mevsimi disinda ise ovaryum islevlerinin
uyariimasi hedeflenmektedir (Alagam 2002).

2.3.1. Ureme sezonundaki girisimler

Ostriiderin istenen zamanda toplulastinimas:  uygulamalarinin tamamina Ostriis
senkronizasyonu adi verilmektedir. Kecilerde 6striis senkronizasyonu; 6strislerin kisa bir
sire igerisine toplanarak tohumlama ve asimlarin toplulastiriimasi, gebe kalmayan kegilerin
takiplerinin kolaylastirilmasi, yil i¢inde fazla sayida yavru alinabilmesi, gebe kegilerde rasyon
degisiklikleri, asilama ve antiparaziter ilaglamalarin kolay yapilabilmesi, dogumlar: toplu bir
sekilde yaptirarak yavru kayiplarimn minimize edilmesi, pazarda homojen yavrular ile yer
alinmasi, sirtide genclesmenin kolaylastiriimasi, agil, is¢i ve malzemelerden daha verimli

yararlamilmasi gibi avantajlar saglamaktadir (Alagam 2002).

Kiguk ruminantlarda treme sezonunda 6stris senkronizasyonu eksojen hormonlar

ile yapimaktadir. Bu uygulamalar luteal ve folikiler fazi manipile etmektedir.



Senkronizasyon amaciyla luteolitik etkili (PGF20) ya da yapay korpus luteum etkili
hormonlar (progestagenler) kullamlimaktadir (Wildeus 2000, Alagam 2002, Simoes 2015).
PGF2a intramuskuler enjeksiyon, progestagenler ise implant (Ozer ve Dogruer 2011),
siinger (Karaca ve ark. 2010, Ozer ve Dogruer 2011) ve CIDR formlarinda kullanimaktachr
(Dogruer ve ark. 2019).

2.3.1.1. Prostaglandinler ve analoglarinin uygulamalari

Kiglk ruminantlarda Uremenin kontrolundeki aternatif yontemlerden biris
luteolizisn indiksyonunun ve devaminda folikller  aktivitenin  saglanmasidir.
Ruminantlardaki primer luteolitik faktdr PGF2.’dir. PGF2’rin en dnemli avantajlar: sadece
kas ici enjeksiyonla uygulanabilmes ve progestagenlere gore daha hizli metabolize olmasi
nedeniyle daha az kimyasal rezidisinin olmasidir. Y ontemin basarili olmasindaki temel
kosul aktif bir korpus luteumun bulunmast gerekliligidir. Kuciuk ruminantlarda korpus
luteumun prostaglandinlere duyarli olabilmes igin en erken siklusun 3. guniinden itibaren
kullamlmast Onerilmektedir (Abecia ve ark. 2012). Ayrica cift doz protokoll ¢ok tercih
edilen bir yontemdir. Kegilerde cift doz protoklinde PGFz.’mn 10-14 gin ara ile
uygulanmas: gerektigi ifade edilmektedir (Holtz 2005, Ucar ve Ozyurtlu 2015). PGFz.
uygulamalarinin, erken ve orta luteal donemler kiyadandiginda, en etkin oldugu dénemin
erken luteal evreler oldugu ifade edilmekte bu durumun da ilk folikiler dalgada gelisen
folliktllerin etkin olarak kullammindan kaynaklandigi ifade edilmektedir (Abecia ve ark.
2012). Kegilerde prostaglandin analoglarindan kloprostenol’in dozunun 125 mcg oldugu
ifade edilmektedir. Ancak dozun 62.5 mcg’a dusirdlmesinin fertilite Gzerinde herhangi bir
olumsuz etkisinin olmachg1 da ifade edilmektedir. Ostriis davramslarmn prostaglandin
uygulamalarindan ortalama 46-48 saat sonra %95-100 oramnda goruldigi, uygulama
yapilan kecilerde ovulatdér LH pikinin enjeksyondan 62-64 saat sonra sekillendigi
belirlenmistir (Wildeus 2000).

2.3.1.2. Progestagen uygulamalari

Progesteron veya analoglarini kullanan yontemler, hipofizden LH salgisimin kontrol
edilmesinden sorumlu olan, ovulasyon sonrast korpus luteumda Uretilen dogal
progesteronun etkisinin taklit edilmesinden hareket ederler. Bdylece, korpus luteumun

Omrinin  kontrol  edilmes  veya dolasimdaki  progesteron  konsantrasyonlarinin



manipulasyonu ile dstrus ve ovulasyonun kontrol edilebilmesine izin verir. Progestagen
uygulamalar baslangicinda enjeksiyon tarzinda yapilmis elde edilen dusik fertilite oranlar:
nedeniyle ve progesteron hormonunun dolasimdaki kontroli ve aniden cekiliminin
saglanmast amaciyla 1960’1 yillarda vaginal stinger formunda progestagenler gelistirilmistir.
1980’li yillarda da medikal slikon ve doga progesteronun kombine edildigi CIDR
bulunmustur (Abecia ve ark. 2012). Progestagenler siklusun luteal fazina etki ederler yeni
bir folikller dalga baslatirlar (Abecia ve ark. 2012, Amridis ve Cseh 2012). Folikiler fazda
kullanilirsa biytk 6strojenik folliktllerin presistensine neden olarak ovulasyon oramnda ve
fertilitede distse neden olmaktadir (Amridis ve Cseh 2012).

Uremenin denetlenmes amaciyla asim sezonunda progestagenler; Fluorogeston
asetat (FGA) ve medroksiprogesteron asetat (MAP) emdirilmis vaginal stinger (Motlomelo
ve ak. 2002, Udu ve Gulyuz 2009, Karaca ve ark. 2010, Saribay ve ark 2012),
norgestomet iceren subkutan implant,(Ozer ve Dogruer 2011, Acar ve ark. 2013) ve
medikal slikondan yapilmis CIDR formlarinda kullamimaktadir (Uslu ve Gulytz 2009,
Dogruer ve ark. 2019).

Siklik kecilerde vaginal siinger formundaki progestagenler 8-20 giin arasinda degisen
sirelerde uygulanmaktadir. Stngerlerin ¢ikariimasint izleyen 2-3 gin iginde Ostrisler
sekillenmektedir. Ostriis yamt1 %80-100 arasinda degiskenlik gostermekte olup %50-75
arasinda gebelik oranlar1 belirlenmistir (Dogan ve ark. 2004, Karaca ve ark. 2010, Saribay
ve ark. 2012, Ozer ve Dogruer 2011, Acar ve ark. 2013, Simoes 2015).

2.3.1.3 Tekeetkis

Sirulere teke sokulmasi, takip eden ginlerde senkronize ovulasyonlara neden olur.
Tekelerle temas, kecilerde ovulasyonu baglatmak icin bir preovulatér LH dalgalanmasinin
ortaya ¢cikmasina neden olan LH pulzasyon sayisinda ve siklhiginda ani bir artisa neden olur.
Ik indiiklenen ovulasyonlar % 40'1nda ostrus belirtileri gozlenmeden sekillenir ve bunu %
75 gibi bir oranda kisa bir luteal faz izler. Daha sonra sikluslar yenilenir (Chemineau 1987).
Kisa skludlarin gorulmesinin veya luteal yetmezligin sebebini de Delgadillo ve ark. (2014)
progestagenlerle yapilan senkronizasyona gore corpus luteumun hiicresel komposizyonunda

sekillenen farktan kaynaklanabilecegi seklinde yorumlamuslar, teke etkisinin fertilitesinin



artinlmast  amaciyla progestagenlerle kombine kullammin faydali olabilecegini ifade

etmiglerdir.
2.3.1.4 Hormonal kombinasyonlar

Kecilerde progestegenler hormonal kombinasyon tarzinda kullanilirlar. Progestagen
kaynaklarimin gikarilmasindan 24-48 saat 6nce veya progestagenlerin tedavisinin kesildigi
anda mevcut siklik korpus luteumlarin lize edilmesi amaciyla PGF2. analoglar: ve folikuler
gelisimin stimilasyonu amaciyla gebe kisrak serun gonadotropini (PMSG) hormonlar
kullaniimaktadir (Greyling ve Niekerk 1990, Motlomelo ve ark. 2002, Holtz 2005, Karaca
ve ark. 2010, Ozer ve Dogruer 2011, Saribay ve ark 2012, Acar ve ark. 2013).
Ovulasyonun indiklenmess ve fertilitenin  artinlmast amaciyla GnRH  analoglari
kullanilabilmekte ancak fertilitede beklenen artis saglanamamaktadir (Saribay ve ark. 2011,
Saribay ve ark. 2012, Acar ve ark. 2013).

2.3.2. Anostris sezonundaki girisimler

Kecilerde antstris sezonunda en rasyonel siklus uyarimlart progestagenlerle
saglanabilir (Gordon 1997). Progestagen kaynagi olarak sezon uygulamalarindaki gibi FGA
iceren stingerler, norgestomed kulak implantlart ve CIDR kullamlabilmektedir. 6-14 gin
arasindaki surelerde progestagen tedavis uygulamasimin sonlanmast aminda 200-600 1U
PMSG uygulanmasi ile kegilerde sikluslar uyarilabilmektedir (Saribay ve ark. 2008, Cetin ve
ark. 2009). Andstris sezonunda progestagenler kullamlarak yapilan siklus uyarimlarinda
elde edilen 6stris oranlar1 %68 ile %100 arasinda degisiklik gostermektedir (Leboeuf ve
ark. 2000, Saribay ve ark. 2004, Cetin ve ark. 2009). Saribay ve ark. (2008), andstriis
sezonunda kegilerde yaptiklar: ¢alismalarinda insan koryonik gonadotropini (hCG) ve GnRH
hormonlarinin fertiliteye katkisimin olmadigini ifade etmektedirler.

Sezon diginda kegilerde siklusarin uyariminda ikinci bir secenek de melatonin
hormonu uygulamalaridir. Melatonin epifiz bezinden salimir ve sezon aktivitesini kontrol
eden hormon olarak tammlamr (Canooglu ve Saribay 2015). Melatoninin  pulsatil
reprodiktif aktivitesini merkezi olarak uyarmasi igin yaklasik 40 gun gereklidir. Etki bolges
ve sekli henliz tam olarak bilinmemekle birlikte, radyoaktif melatoninin spesifik olarak
baglandigi ve lokal olarak verilen melatoninin lGteinlestirici hormon salgilatict hormon

(LHRH) aktivitesini uyardigi bir hipotalamik bolge tarimlanmustir. Veteriner Hekimligi
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kliniginde, deri ati implant tarzinda kullamlmaktadir. Tek basina veya diger hormonal
tedaviler ile birlikte veya yapay bir fotoperiodik tedaviden sonra kullanlabilir (Haldar ve
Ghosh 2015). Melatonin uygulamalar: tek basina yapilabildigi gibi progestagen tedavileri ile
de kombine edilebilmekte ve sadece melatonin veya sadece progestagen kullamlan
hayvanlara gore kombine kullanmimin fertilitede artis sagladig: ifade edilmektedir (Cetin ve
ark. 2009).

2.4. Gebdligin Maternal Kabulu

Evcil ruminantlarda (koyun, sigir, kegi) gebeligin sekillenmes konseptus asamasinda
baslar (Spencer ve ark. 2004) ve gebelik kabul sinyallerini, implantasyonu ve plasentasyonu
icerir. Morula asamasindaki embriyo, asim/tohumlama sonrasi 4-6 giinde uterusa girer ve
daha sonra bir tek trofektoderm tabakasi ile cevrili bir i¢ hiicre kitles ve bir blastoseli
(merkezi bosluk) iceren blastosisti olusturur. Zona pellusidadan sarktiktan sonra (8-9.
gunler), blastosist yavas yavas tubller veya oval bir formda biyir ve daha sonra bir
konseptus (embriyo-fetus ve iligkili ekstraembriyonik membranlar) olarak adlandirilir. Oval
konseptus, koyunlarda 12. giunde veya sigirlarda 15. ginde uzamaya baslar ve CL’un
ipsilateralindeki uterus kornusunun tim uzunlugunu kaplayan uzunlugu 10-15 cm veya daha
fazla olan filamentli bir konseptus olusturur. Konseptus uzamasi, fonksiyonel bir plasenta
olusumu ve ekstraembriyonik membran farkhilasmasim baglatir (Dorniak ve ark.2012).
Ruminantlarda gebeligin maternal kabulti bir seri biyokimyasal reaksiyon sonucunda
sekillenmektedir. Kegilerde gebeligin maternal kabultinin gebeligin 15-17. Gunlerinde
sekillendigi ifade edilmektedir (Gnatek ve ark. 1989). Ovaryumlardaki CL'dan sentezlenen
progesteron, preimplantasyon donemindeki blastosistin  blyumesini ve ruminantlarda
conceptus uzamasim uyarmak icin uterus iizerinde de etki eder. Interferon tau (IFNT),
ruminantlarda gebeligin maternal olarak tamnmasi icin bir isarettir ve cogunlukla konseptus
uzamas: sirasinda salgilamir. Ruminantlarda, IFNT'nin konseptus tarafindan salgilanmasi,
korpus luteum fonksiyonunun korunmasi ve gebeligin devam ettirilmesini saglar (Guillomot
ve ark. 1998, Dorniac ve ark. 2012, Eay ve ark. 2004, Spencer ve ark. 2004, Roberts
2007). Bir gebelik tammma sinyali olan, IFNT, PGF'min pulsatil salimmu igin gerekli olan
endometria luteolitik mekanizmanmin gelismesini engellemek icin endometriyum Uzerinde
parakrin bir sekilde hareket eder, bOoylece CL tarafindan progesteronun surekli Uretimini
temin eder (Spencer ve ark. 2004, Dorniac ve ark. 2012). Kegcilerde, trofoblastin 17. giine
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kadar iki farkli IFNT izotipi salgilachgi tespit edilmistir (Somi 2003). Gebelik tamma
sirasinda konseptus tarafindan Uretilen IFNT, endometrial hiicreler tzerinde dogrudan bir
etkiye sahip olabilir; islevsel dstrojen ve oksitosin reseptdrinin ortaya ¢ikmasim 6nlemek
veya ruminantlarda PGF2anin pulsatil salimini bloke etmek (Asselin ve ark. 1997). Ek
olarak, IFNT, implantasyonunun saglanmasinda yer aan endometriyum icerisindeki
hiicrelere spesifik birgok genin ve gesitli enzimlerin aktivitelerinin transkripsiyonunu uyarir.
Dahasi, endometrium ile oval ve uzayan konseptus, endometriyal fonksiyon ve konseptus

gelisiminde biyolojik rolleri olan PG ve kortizol Uretir (Dorniak ve ark. 2012).
2.5. Embriyonik olimler ve dnleme stratgjileri

Ciftlik hayvanlarinda embriyonik olumler asim sezonu igerisinde gebelik ve dogum
surecinde aksamalara, ¢ogul gebeliklerde yavru veriminin dismesine neden olan kompleks
bir olgudur (Erdem ve ark.2006). Kuguk ruminantlarda gebeligin ilk 3 haftasinda fertilize
oositlerin %30-40’lik kismunin 6ldugi (Nanacarrow 1994, Cam ve Kuran 2004), bu oranin
%70-80’inin asim sonrasi 8-16. gunler arasinda sekillendigi ifade edilmektedir (Sreenan ve
ark. 1996). Ayrica gebelikte embriyonik élimler agisindan 15-17. gunlerin 6zel bir dnemi
oldugu da ifade edilmektedir. Zira bu ginlerde embriyo gebdligin kabulti ile ilgili
mekanizmalar:  baslatmaktadir (Binelli ve ark. 2001). Embriyonik  6ltimlerin
engellenmesinde oncelikle gebeligin maternal kabulUnin ve bu kritik asamadaki fizyolojik
sirecin  bilinmes  gerekmektedir. Embriyonik  olumlerin  engellenmesine  yonelik
uygulamalarin kiictik ruminantlarda yavru veriminde artisa neden olabilecegi belirtilmektedir
(Erdem ve ark. 2006). Binelli ve ark. (2001), embriyonik olumlerin engellenmesinde

kullanmlan stratejileri 6 baslikta toplamaktadir.

Preovulator folikullerin capinin arttirarak daha biyuk CL elde etmek.
Korpus luteumun gelisim diizeyini artirmak

Luteal faz progesteron diizeylerini yukseltmek

Kritik guinlerde dominant follikil aktivitesini azaltmak

Konseptus tarafindan snetezlenen antilutolitik stireci desteklemek
Maternal luteolitik aktiviteyi baskilamak.
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2.6. Non-gteroid antienflamatuar ajanlar (NSAID) vereproduksiyon ileiliskileri

Veteriner  hekimlikte NSAID’lerin  andjezik ve antipiretik  etkilerinden
yararlamlmaktadir (EMEA 2003). Son yillarda arastiricilar tarafindan ineklerde reproduiktif
performansi ve fertiliteyi artirmak amaciyla suni tohumlama aminda ve sonrasinda, (Dogruer
ve ark. 2007, Guzeloglu ve ark. 2007, Erdem ve Guzeloglu 2010, Emre ve ark 2012),
repeat breeder sendromunda (Dogruer ve ark. 2007), embriyo tranferlerinde (Bulbul ve ark.
2010), farklh derecelerdeki endometritiderde (Alkan ve Erdem 2018) ve guc¢ dogumlar
sonrasinda (Alkan ve Erdem 2018) kullamlmustir. Kegilerde asim sonrasinda gebelik
oranlarinin artirlmast igin de galismalar yapilmistir (Dogruer ve ark.2012, Cetin ve ark.
2014) .

Uterusta yogun miktarlarda arasidonik asit bulunmaktadir. Luteolizis veya uterus
maniplasyonlarindan sonra arasidonik asit icinde PGF2o’nmin bulundugu farkl: metabolitlere
donisebilmektedir. PGF20’nmin sentezi, sitozolik fosfolipaz A2'nin etkisiyle arasidonik asidin
membran fosfolipitlerden serbest birakilmas: ile baslar. Serbest arasidonik asit sklik
oksijenaz (COX) 1 ve COX 2 enzimleri aracihgi ile PGe2 ve PGhz’ye donusturdlir. Son
olarak prostaglandin F sentaz enzimi ile PGH2, PGFz.’ya dontsur (Paksoy ve Das 2013).
PGF2. siklik luteolizis saglayan hormondur (Alkan ve Erdem 2018). NSAID’lar etkilerini
COX enzimlerini baskilayarak gosterirler. Yalmz COX 1’i baskilayan NSAID (aspirin), non
spesifik olarak COX enzimini baskilayanlar (diklofenak, ketorolak, fluniksin meglumin),
COX 2 selektif NSAID (meloksikam, karprofen), COX 2 spesifik gjanlar (selokoksib,
rofekoksib) seklinde baskiladiklari COX enzimine gore siniflandiriimaktadir (Paksoy ve Dag
2013, Alkan ve Erdem 2018). NSAID etki mekanizmasi sekil 2.2’de sematize edilmistir.
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Membran fosfolipitleri

Fosfolipaz A2
Arasinodik asit

COX 1ve COX 2 > COX inhibitorleri

Prostagl"andin G2

Prostaglwandin H2

| | | | |

PGy, PG, PGF,, PG, TxA2

Sekil 2.2. NSAID etki mekanizmas: (Paksoy ve Das 2013).

Non steroid antienflamatuar gjanlar asim/suni tohumlama sonrast kullammindaki
mekanizma asagidaki gibi teorize edilmektedir. Ana ile embriyonun gelisiminde
sekillenebilecek asinkroni neticesinde embriyo yeterince gelisemez ise embriyonun maternal
kabul icin gerekli olan IFNT sentezini gergeklestiremez (Alkan ve Erdem 2018). Non
steroid antienflamatuar gjanlarin prostaglandinlerin sentezini baskilayarak zayif gelisen ancak
canliligim devam ettiren embriyolara baskilama siirecinde IFNT sentezleyebilecek gelisme
asamasina ulasabilmes igin ek zaman kazandirilmas: amaglanmaktadir (Dogruer ve ark.
2012, Alkan ve Erdem 2018). NSAID’larin embriyo transferlerinde kullamminda uterusun
manipulasyonlari, kateter uygulamalar1 neticesinde uterusta artmast muhtemel
prostaglandinlerin baskilanmasi amaglanmaktadir Endometritiserde ise yang: olgularinda
sekillenebilecek prostaglandinlerin baskilanmas hedef alinmaktadir (Alkan ve Erdem 2018).

2.7. Glukokortikoidler vereprodiksiyon ileiliskileri

Steroid antienflamatuvarlar veya glukokortikoidler Tipta ve Veteriner hekimlikte
antienflamatuvar ~ etkilerinden yararlamlmak amaciyla yaygin sekilde kullanilirlar.
Glukokortikoidlerin yangimin engellenmesinde etkilerinden ilki yangimin mediatorlerinden
prostaglandinlerin salimminin engellenmesidir. Bu etkisini Fosfoliaz A2 enzimini inhibe eden
lipokrin denen peptinin Uretimini indikleyerek gostermektedir (Sekil 2.3) (Kayaalp 2000,
Kaya 2007, Kester ve ark. 2015).
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Membran fosfolipitleri

+——— STEROID ANTIENFLAMATUARLAR

Fosfolipaz A2
Araginodik asit

COX 1ve COX 2 > NSAID

Prostagl"andin G2

Prostaglwandin H2

| | | | |

PGp; PG, PGF,, PG, TxA2

Sekil 2.3. Steroid ve non sterion antienflamatuvarlarin prostaglandin sentezine etkileri (Paksoy ve Das
2013’ten modifiye edilmstir).

Glukokortikoidler lizozomlardaki membranlarin dayanikliligim artirarak proteinlerin
parcalanmalarina yol acan enzimleri inhibe ederler, savunma sistemi hticrelerinden notrofil
Io6kositlerin bdlgeye gocini inhibe ederler (Kaya 2007). Ayrica erken gebelikte uterusa
dogal katil hiicrelerinin gb¢uni de engelledikleri ifade edilmektedir (Boosma ve ark. 2012).
Gebeligin maternal kabulinin olabilmes icin embriyonun uzayip IFNT sentezlemes
gerekmektedir (Dorniac ve ark. 2012). Kortizol kortizona doniserek gebeligin maternal
kabuliinde hem embriyonun uzamasinda hem de endometrial fonksiyonlar tizerine etki eder
(Dorniac ve ark. 2012). Sgian ve ark.(2008) kecilerde yaptiklart calismalarinda
glukokortikoid enjeksiyonlarimin plazma kortizon seviyelerini dustrdtgind, plazma glukoz
seviyelerini artirdigimi Ozellikle sicakli stres ile bas etmede etkin rol oynadiklarim ifade
etmiglerdir. Ayrica kegilere hidrokortizon enjeksiyonlarinin plazma melatonin seviyelerinde
artisa neden oldugu da ifade edilmektedir (Sejian ve ark. 2008). Boosma ve ark. (2012)
infertil kadinlarda in vitro fertilitzasyondan (IVF) veya intrasitoplazmik sperma enjeksiyonu
uygulamalarindan sonra embriyonun implantasyonuna yardimci  olmak  amaciyla
glukokortikod uygulanmasini inceledikleri calismalarinda gukokortikoidlerin intrauterin
ortami dizenleyerek 1VF uygulamast yapilan kadinlarda implantasyonu artirchiginmi ifade
etmektedirler. Bu etkilerini de uterustaki dogal katil hicrelerin sayilarim azaltarak aym
zamanda da endometrial yangiy1 baskilayarak endometriumda sitokin ekspresyonunun

engellenmes sonucu gostermis olabilecegini ifade etmektedirler.
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Y apilan ¢alismada asim sezonunda fluorogeston asetat iceren siingerler ile ostrideri
senkronize edilen damaskus kegilerinde asim sonrasi 14-15. Ginlerde dexametazon ve

diklofenak sodyum enjeksiyonlarinin gebelik Gzerine etkilerinin incelenmes amaglandi.

3. GEREC ve YONTEM

3.1. Etik kurul izni

Calisma Mustafa Kemal Universites Hayvan Deneyleri Etik Kurulunun 25/08/2016
tarihli ve 2016/7-2 sayili etik kurul izni ile yapilmstir.

3.2 Calismanin yapildig: lokalizasyon

Bu ¢alisma Gaziantep ilinin Nurdag ilgesinde faaliyet gosteren ticari damizlik amagl
damaskus kecis yetistiriciligi yapan PAN KECI isletmesinde 2016 yihin Ekim ayinda
yuriituldu. Isletmenin lokalizasyonu 36°90” kuzey boylam ve 37°15” dogu enlemindeydi.
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Calismanin ylritaldigt gunlerde isletmenin bulundugu lokalizasyonda ortalama giindiiz
sicaklik 30°C, gece 25°C idi.

3.3 Hayvan materyali

Calismada 125 bas damaskus kegis kullanldi. Kegilerin yaslari 3-6 arasinda
degismekteydi. Keciler entansif sistemde serbest olarak yetistirilmekteydi. Kegilerin guinluk
sut verimi ortalamalar: 1.7 It idi. Kegiler 2800 kcal/kg metabolik enerji, %18 ham protein
iceren rasyonlarla beslenmekte, giinde 2 kez sagilmaktaydi. Isletmede kegiler su ve mineral
bloklara ad libitum erisebilmekteydi.

3.4. Senkronizasyon ve asim protokolU

Calismada fluorogeston asetat emdirilmis siingerler (Chronogest®, intervet,
Tarkiye) 0zel 0retilmis aplikatorleri yardimiyla vaginaya yerlestirildi. Aplikatorler her
kullammdan sonra diltie edilmis Benzalkolyum klorir (Zefiran®) sollsyonunda 5 dakika
bekletildi. Antiseptik sollisyondan cikarildiktan sonra distile suda 5 dakika bekletildi ve
sonrasinda kurulandi.  Aplikatorler ultrason jeli ile kayganlastirildiktan sonra tekrar

kullanildh.

Sungerler vaginada 9 gin tutuldu sonrasinda vaginadan sarkan iplerinden tutularak
vaginadan cikarildi. Sungerlerin vaginadan cikarilmas: aminda kecilere 500 IU PMSG
(Chronogest® PMSG, intervet, Tirkiye) ve 125 meg kloprostenol (Estrumate®, MSD,
Turkiye) kasigi yolla uygulandi.

Odriderin - belirlenmes ve asimlanin - gerceklestiriimes  amaciyla  isletmede
barindirilan fertilites Onceden tespit edilmis 20 damaskus irki Teke kullamldi. Tekeler
siingerlerin cikariimasindan 12 saat sonra siirli icerisine katildi. Ostriiste olan kegilerin
asimlart gerceklestirildi. Tekeler stngerlerin ¢ikariimasindan 96 saat sonra sirtden
uzaklastirild.

3.5. Tedavi protokoli

Asimlar: yapilan kegiler G¢ gruba ayrildi. Birinci gruba (DFSG) (n=40) asim sonrast
14-15. giinlerde sabahlar1 Diklofenak sodyum (Reuflogin®, Vetas TURKIYE) 2.5 mg/kg
dozda kas ici enjekte edildi. ikinci gruba (DMG) (n=38) asim sonrasi 14-15. ginlerde
sabahlar1 deksametazon (Vetakort®, Vetas, Turkiye) 1.5ml/50 kg dozunda kas ici yolla
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enjekte edildi. Ugiincti grup (CK) (n=47) kontrol grubu olarak birakilch hichir uygulama
yapilmadh.

3.6. Gebelik muayendleri ve istatistik analizler

Calismadaki  kegilerin gebelik muayeneleri B- mod 5-7.5 Mhz sektor problu
ultrasonografi cihaz1 (Pie medical,Hollanda) ile ciftlesmeyi takip eden 50. gtinde abdominal
yoldan gergeklestirildi. Gebelik muayenelerinin sonuglart SPSS paket programinda Khi Kare
testi ile kiyaslandh.

4. BULGULAR

Calisma sonucunda asim sonrasi 50. gunde transabdominal yolla yapilan gebelik
muayenelerinde gebelik oranlart DFSG kegilerde %82.5 (33/40), DMG kegilerde %78.9
(30/38), CG kegilerde ise %61.7 (29/47) olarak belirlendi. DFSG ile CG gruplarimin gebelik
oranlar kiyadandiginda istatistik fark belirlenirken (p=0.03), DMG grubunun CG grubuna
gore gebelik oranlar1 arasinda rakamsal olarak artis belirlenmesine ragmen istatistik fark
tespit edilemedi (P=0.086). Calisma gruplarinda elde edilen gebelik muayene bulgulari
Gizelge 4.1°de gosterilmektedir.

Cizelge 4.1. Calisma gruplarinda elde edilen gebelik muayene bulgular

Grup DFSG % (n/n) DMG % (n/n) CG % (n/n)

Gebelik oran %82.5(33/40)° | %78.9 (30/38)® | %61.7 (29/47)°

*Satirlardaki farklh harfler istatistik farkliligi gostermektedir.( DFSG: Diklofenak sodyum grubu, DMG

deksametazon grubu, CG kontrol grubu)
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5. TARTISMA

Asim sezonunda kegilerde yapilan seksiiel senkronizasyon c¢alismalarinda ostridler,
dogumlar senkronize edilmekte, boylece barinak ve isglicinden azami istifade saglanmaya
calisiimaktadir. Senkronizasyon uygulamalart gebe kegilerde donemsel yem degisikligi,
antiparaziter ve as1 uygulamalarinda kolaylik saglamaktadir. Pazara sunulan siit ve birérnek
yavrulardan da ekonomik getiri saglanmaktadir (Alagam 2002). FGA emdirilmis stingerler
Ostriglerin senkronizasyonu amaciyla yaygin olarak kullamlmaktadir (Kusina ve ark. 2000,
Wildeus 2000, Dogan ve ark. 2005, Karaca ve ark. 2010, Amridis ve Cseh 2012). Stingerler
vaginada 9-19 giin arasinda degisen siirelerde bekletilmektedir (Wildeus 2000). Ozer ve
Dogruer (2011), 6 ve 14 gun sire ile singer kullammunin fertiliteye etkisini inceledikleri
calismalarinda gruplarda sirasiyla %68.2 ve %72.7 oraminda gebelik elde ettiklerini
belirtmektedirler. Karaca ve ark. (2010), kegilerde FGA iceren siingerlerin 8 giin tutuldugu
calismalarinda %70.8 oraninda gebelik elde ettiklerini belirtmektedirler. Motlomelo ve ark.
(2002) kecilerde calismamiz CG grubuna benzer protokol kullanarak yaptiklar:
calismalarinda % 47 oramnda gebelik elde ettiklerini ifade etmektedirler. Dogan ve ark.
(2004), CG grubuna benzer protokolle calistiklari ancak servikal tohumlama yaptiklar:
calismalarinda %50 gebelik elde etmiglerdir. Calismada slingerlerin vaginada 9 gun
bekletildigi CG grubunda elde edilen %61.7°lik gebelik oram literattr verilerle uyum
gostermektedir. Elde edilen gebelik oranlari baz1 arastiricilardan (Motlomelo ve ark. 2002,
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Dogan ve ark. 2004) yuksek bulunmus olup bu durumun kullanilan asim ve tohumlama
tekniginin, kullamlan kegi wrkimin  ve lokalizasyonun farkindan kaynaklanabilecegi
dustinulmektedir. Calismada kontrol grubu olarak kullamlan gruptan elde edilen gebdligin
literatUr verilerle uyum gostermesi fertilitenin artirilmas: amaciyla kullanilan ilaglarin gebelik
oranindaki  dolayisiyla  karlihktaki — artislarim  daha  iyi  ortaya  koyabilecegini
distindlrmektedir.

Ciftlik hayvanlarinda dol verimine bagli ekonomik kayiplar arasinda embriyonik
Olumler 6nemli bir yer tutmaktadir. Kegilerde embriyonik kayip prevalansimin %10’lar
civarinda degiskenlik gosterdigi bildirilmektedir (Engeland ve ark.. 1998, Anwar ve Ahmad
1999). Embriyonik oOltimlerin énemli bir kistu maternal ve embriyona asinkroniden
kaynaklanmaktadir bu durum da antiluteolitik sinyalde gorev alan IFNT sentezinin
aksamasindan kaynaklanmaktadir (Martinod ve ark. 1991). Embriyonik oOlumlerin
engellenmesinde arastiricilar (Alagam ve ark.1999, Cam ve Kuran 2004, Fonseca ve ark.
2005) lutea yapinin desteklenmesi amaciyla asim sonrasinda GnRH ve hCG enjeksiyonlari
Uzerine yogunlasmislar ancak Fonseca ve ark. (2005), uygulamamn kan progesteron
seviyelerinde artis saglamasina ragmen fertilitede bir etki saglamadigin ifade etmektedirler.
Dogruer ve ark. (2012), asim sezonunun girisinde teke etkis ile senkronize edilmis
laktasyondaki kecilerde asim sonrast 15-16. gunlerde iki doz diklofenak sodyum
enjeksiyonunun gebelik oranlarina etkilerini inceledikleri ¢calismalarinda deneme grubunda
%77.8, kontrol grubunda ise % 51.9 gebelik oram elde ettiklerini ifade etmektedirler. Elde
edilen gebelik oranlar1 arasinda anlamli bir fark bulduklarini ve asim sonrasi 15-16. ginlerde
iki doz diklofenak sodyum enjeksiyonunun fertiliteyi artirdigim vurgulamuglardir. Cetin ve
ark. (2014), FGA iceren siingerle senkronize ettikleri saanen kegcilerinde asim sonrasi 15.
Gunde tek doz fluniksn meglumin enjeksiyonunun fertilteye etkisini inceledikleri
caismalarinda geg luteal donemde fluniksin meglumin uygulamasinin kegilerde erken
gebelige zarar verdigini  belirtmektedirler.  Ciftlik hayvanlarinda senkronizasyon
calismalarinda embriyonik 6lim oraninda artis oldugu ifade edilmektedir (Nancarow 1994).
Calismada FGA emdirilmis singerler kullamilarak senkronize edilen damaskus kegcilerinde
DFSG grubundaki kecilerde, CG grubundaki kegilerde gore gebelik oranlarinda istatistik
olarak anlamli bir artis belirlendi. Elde edilen veriler Dogruer ve ark. (2012) ile uyumlu iken
Cetin ve ark. (2014)’ten yuksek bulundu. Bu farkin kullanilan NSAID farkindan veya
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arastincillarin (Cetin ve ark 2014), NSAID uygulamasim tek doz kullanmasindan
kaynaklanabilecegi distiniilmektedir. Ineklerde yapilan calismalarda farkli NSAID ile yapilan
calismalarda uyumlu olmayan sonuclar elde edilmektedir. Non steroid antienflamatuvar
grubundan fluniksin meglumin kullanan arastiricillar (Guizeloglu ve ark. 2007, Dogruer ve
ark. 2010) duvelerde fertiliteyi artirchigini ifade ederlerken, von Krueger ve Heuweiser
(2010) sttcu ineklerde fluniksin megluminle birlikte karprofen kullandiklar: ¢alismalarinda
ne fluniksin megluminin ne de carprofenin fertiliteyi artirmadigin ifade etmislerdir. Erdem
ve Gulzeloglu (2010), bir NSAID olan melokskamin divelerde fertiliteye etkisini
inceledikleri calismalarinda deneme grubunda daha diusik gebelik oram elde ettiklerini
bildirmisler bu durumu meloksikamin etki siiresinin uzunluguna dolayisiyla maternal kabul
icin gerekli olan prostaglandinlerin de baskilanabilecegine baglamuglardir. NSAID ilaglarin
fertiliteye etkis hayvan tirtine, dogum yapip yapmadigina, metabolik statiisiine (laktasyon),
kullamlan NSAID ilaca, etki siresine, uygulama sekline gore degisiklik gostermektedir.
Calismada laktasyondaki damaskus kecilerinde diklofenak sodyumun fertiliteye katki
sagladigi ancak hormonal incelemelerin de yapildig: daha ileri calismalarla mekanizmanin

tam olarak agiklanmasi gerektigi karisina varild.

Calisma sonuglart DMG ile CG arasinda rakamsal bir artisi gbstermesine karsin
istatistik olarak anlaml1 bir fark olmadigint (P>0.05) gostermektedir. Boosma ve ark. (2012)
infertil kadinlarda IVF veya intrasitoplazmik sperma enjeksiyonu uygulamalarindan sonra
embriyonun implantasyonuna yardimci olmak amaciyla glukokortikod uygulanmasin
inceledikleri calismalarinda gukokortikoidlerin intrauterin  ortamm  dizenleyerek [IVF
uygulamasi yapilan kadinlarda implantasyonu artircigini ifade etmektedirler. Bu etkilerini de
uterustaki dogal katil hiicrelerin hiicrelerin sayilarim azaltarak ayni zamanda da endometrial
yanginin  baskilanarak endometriumda sitokin ekspresyonunu engelleyerek  gostermis
olabilecegini ifade etmektedirler. Calisma sonuclarindan yola cikilarak kegilerde
deksametazonun fertilite Uzerine etkis daha fazla sayida 6rnekle ve hormonal incelemelerle

detayli bir sekilde incelenmes gerektigi karmsina variimustir.

Erken embriyonik o6limler corpus luteumun sirekli hale geldigi 15. gunlerde
sekillenmektedir. Konseptus olarak adlandirilan yapimin kegilerde gebdligin 15-17. gunler
arasinda uterusta bulunmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Gnatek ve ark. 1989). Calismada
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ila¢g uygulamalarinda maternal kabul gunleri dikkate ainmis ve uygulamalar ilaglarin
prospektis bilgileri dogrultusunda yapilmustir.

6. SONUC

Sonug olarak FGA siingerlerle 6strisleri senkronize edilen laktasyondaki damaskus
kecilerinde asim sonrasi 14-15. gunlerde yapilan diklofenak sodyum enjeksiyonlarimin
gebelik oranlarint artirdigi saptandi. Calisma sonuclarina gore deksametazon enjeksiyonlari
fertiliteyi rakamsal olarak artimasina ragmen istatistik olarak anlamli kabul edilem sinirlarda
degildi (P=0.086). Deksametazonnun damaskus kegcilerinde fertiliteye etkis konusunda daha
fazla ornekle ve hormonal incelemelerle ileri calismalara gereksinim duyuldugu kamsina

varildi.
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